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차례를 지내요

활동유형 이야기나누기 활동수준 수준Ⅱ

활동목표활동목표활동목표활동목표

차례가 무엇인지 안다.

조상님들께 차례지내는 방법 차례 상에 올릴 물건 차례를 지내는 방, ,

법에 대해 안다.

교육과정교육과정교육과정교육과정

관련요소관련요소관련요소관련요소

사회생활영역 이웃과 더불어 생활하기 예절 바르게 생활하기- -

언어생활영역 말하기 바른 태도로 말하기- -

활동자료활동자료활동자료활동자료

수록수록수록수록(CD )(CD )(CD )(CD )

차례상 그림 PPT• 활동지 차례상 차리기NIE ( )•

활동내용 및 방법활동내용 및 방법활동내용 및 방법활동내용 및 방법

차례가 무엇인지 이야기 한다차례가 무엇인지 이야기 한다차례가 무엇인지 이야기 한다차례가 무엇인지 이야기 한다....

차례 는 가정마다 설날과 추석에 아침 일찍이 지내는 제사를 말한다- ( ) .茶

제상 뒤로는 병풍을 둘러치고 지방 을 병풍에 붙이거나 위패를 제사상에 세( )

워 놓고 차례를 지낸다.

새해에는 떡국을 올리고 추석에는 햇곡식으로 송편을 만들어 차례상에 올린다.

가정에서 차례를 지내본 경험이 있는지 이야기 한다- .

복장 한복은 두루마기까지 입고 양복은 넥타이를 맨 정장 차림을 한다: , .▶

좌석 신위를 중심으로 우측은 남자 좌측은 여자가 위치한다: , .▶

순서▶

먼저 제주가 술을 따라 모사 그릇에 세 번에 나눠 비운 뒤 두 번 절한다.①

제주는 술잔에 술을 따라주면 술잔을 세 번 돌린 후 상에 올린다.②

기제사는 술잔을 세 번 올리고 명절에는 한번 올린다, .※



제주는 젓가락을 시접에 세 번 굴린 뒤 음식이 담긴 그릇에 놓는다.③

전체가 두 번 절한다 남자는 왼손을 위로하고 여자는 오른손을 위로 절한다. ( , .)④

젓가락을 제자리에 놓은 뒤 전체가 두 번 절한다.⑤

지방을 떼어 불을 사르면 차례는 모두 끝난다.⑥

차례상 차리는 법 자료차례상 차리는 법 자료차례상 차리는 법 자료차례상 차리는 법 자료(PPT )(PPT )(PPT )(PPT )

상 아래쪽부터 진설순서는< >

열열열열1111 에 과실을 놓는 줄로서 과일 끝에는 과자류를 놓는다.

열열열열2222 은 포 나물을 놓는 줄이며 좌측 끝엔 포를 우측 끝에는 식혜나 수정과를 쓰고· ,

중간에 나물을 올린다.

열열열열3333 은 탕을 놓는 줄이며 육탕 소탕 두부 채소류탕 어탕 순으로 올린다, ( · ), .

열열열열4444 은 적과 전을 놓는 줄이다.

열열열열5555 은 술잔과 밥 떡국을 놓는 줄이다, .

차례상 차리기차례상 차리기차례상 차리기차례상 차리기

좌반우갱 밥은 왼쪽 국은 오른쪽으로 이는 산사람의 상차림과 반대이다1. : , .

예전에는 밥 외에도 국수를 올리는 경우도 있었다( .)

어동육서 어류는 동쪽 육류는 서쪽2. : , .

홍동백서 붉은 색 과일은 동쪽 흰색 과일은 서쪽3. : , .

두동미서4. : 생선의 머리는 동쪽 꼬리는 서쪽으로 놓되 배를 지방 쪽으로 놓는다, .

생동숙서 날 것은 동쪽 익힌 것은 서쪽5. : , .

조율시이 서쪽부터 대추 밤 감 배의 순으로 놓는다6. : , , , .

건좌습우 마른 것은 왼쪽에 젖은 것은 오른쪽에 놓는다7. : .

접동잔서 접시는 동쪽에 잔은 서쪽에 놓는다8. : .

남좌여우 제사의 왼쪽은 남자 오른쪽은 여자이다9. : , .

가풍에 따라 정월 대보름 초파일 단오 백중 동지에도 차례를 지내는 집이 있다가풍에 따라 정월 대보름 초파일 단오 백중 동지에도 차례를 지내는 집이 있다가풍에 따라 정월 대보름 초파일 단오 백중 동지에도 차례를 지내는 집이 있다가풍에 따라 정월 대보름 초파일 단오 백중 동지에도 차례를 지내는 집이 있다, , , , ., , , , ., , , , ., , , , .

차례와 제사의 다른 점을 이야기 해 본다차례와 제사의 다른 점을 이야기 해 본다차례와 제사의 다른 점을 이야기 해 본다차례와 제사의 다른 점을 이야기 해 본다....

제사제사제사제사- :- :- :- : 어떤 한분이나 두 분의 사망일을 기하여 기리는 날로 반드시 해당되는 분의

지방이 있어야 한다.

활동평가활동평가활동평가활동평가
차례가 무엇인지 아는가?

언제 차례를 지내는지 아는가?

확장활동확장활동확장활동확장활동
활동을 통하여 차례상 차리기를 한다 활동지 참고NIE . ( )

요리활동을 통하여 간단한 차례음식 만들기를 한다 떡국 송편 등. ( , )

가정과의가정과의가정과의가정과의

연계연계연계연계

설날이나 추석에 직접 차례를 지내고 조상님께 감사하는 마음을 가진,

다.


