
안전한안전한안전한안전한
가족가족가족가족 물놀이물놀이물놀이물놀이



안전하고안전하고안전하고안전하고 즐거운즐거운즐거운즐거운 물놀이를물놀이를물놀이를물놀이를 위해위해위해위해........

부모님과부모님과부모님과부모님과 해야해야해야해야 할할할할 안전약속에는안전약속에는안전약속에는안전약속에는부모님과부모님과부모님과부모님과 해야해야해야해야 할할할할 안전약속에는안전약속에는안전약속에는안전약속에는

어떤어떤어떤어떤 것들이것들이것들이것들이 있을까요있을까요있을까요있을까요????



하나하나하나하나. . . . 준비운동을준비운동을준비운동을준비운동을 해요해요해요해요. . . . 
물에물에물에물에 들어가기들어가기들어가기들어가기 전에는전에는전에는전에는
장난치지장난치지장난치지장난치지 않고않고않고않고 부모님을부모님을부모님을부모님을 따라따라따라따라장난치지장난치지장난치지장난치지 않고않고않고않고 부모님을부모님을부모님을부모님을 따라따라따라따라
간단한간단한간단한간단한 준비운동을준비운동을준비운동을준비운동을
해야해야해야해야 해요해요해요해요. . . . 



둘둘둘둘. . . . 구명조끼를구명조끼를구명조끼를구명조끼를 착용해요착용해요착용해요착용해요....
혹시혹시혹시혹시 모를모를모를모를 사고를사고를사고를사고를 대비해서대비해서대비해서대비해서혹시혹시혹시혹시 모를모를모를모를 사고를사고를사고를사고를 대비해서대비해서대비해서대비해서
부모님과부모님과부모님과부모님과 함께함께함께함께 구명조끼를구명조끼를구명조끼를구명조끼를
착용해야착용해야착용해야착용해야 해요해요해요해요. . . . 



셋셋셋셋. . . . 어른들어른들어른들어른들 근처에서근처에서근처에서근처에서 놀아요놀아요놀아요놀아요

항상항상항상항상 어른이어른이어른이어른이((((엄마엄마엄마엄마, , , , 아빠아빠아빠아빠))))항상항상항상항상 어른이어른이어른이어른이((((엄마엄마엄마엄마, , , , 아빠아빠아빠아빠))))
가까이가까이가까이가까이 계시는계시는계시는계시는 곳에서만곳에서만곳에서만곳에서만
물놀이를물놀이를물놀이를물놀이를 해요해요해요해요



넷넷넷넷. . . . 혼자서혼자서혼자서혼자서 너무너무너무너무 깊은깊은깊은깊은 곳을곳을곳을곳을 가지가지가지가지
않아요않아요않아요않아요. . . . 
깊은깊은깊은깊은 곳에곳에곳에곳에 빠지면빠지면빠지면빠지면 생명이생명이생명이생명이 위태로위태로위태로위태로
우므로우므로우므로우므로 부모님이부모님이부모님이부모님이 놀라고놀라고놀라고놀라고 하는하는하는하는 곳에곳에곳에곳에
서만서만서만서만 놀이해요놀이해요놀이해요놀이해요



다섯다섯다섯다섯.  .  .  .  음식물을음식물을음식물을음식물을 들고들고들고들고 물에물에물에물에 가지가지가지가지
않아요않아요않아요않아요. . . . 
물이물이물이물이 오염될오염될오염될오염될 수수수수 있고있고있고있고 위험한위험한위험한위험한 일일일일
이이이이 일어날일어날일어날일어날 수수수수 있어요있어요있어요있어요. . . . 



여섯여섯여섯여섯. . . . 물이물이물이물이 있는있는있는있는 곳에서곳에서곳에서곳에서 뛰지뛰지뛰지뛰지
않아요않아요않아요않아요. . . . 
물이물이물이물이 있는있는있는있는 바닥을바닥을바닥을바닥을 뛰면뛰면뛰면뛰면물이물이물이물이 있는있는있는있는 바닥을바닥을바닥을바닥을 뛰면뛰면뛰면뛰면
미끄러질미끄러질미끄러질미끄러질 수수수수 있기있기있기있기 때문에때문에때문에때문에
조심해서조심해서조심해서조심해서 걸어걸어걸어걸어 다녀요다녀요다녀요다녀요. . . . 



일곱일곱일곱일곱. . . . 언니언니언니언니,,,,오빠를오빠를오빠를오빠를 미는미는미는미는 장난을장난을장난을장난을
치지치지치지치지 않아요않아요않아요않아요
장난을장난을장난을장난을 치려고치려고치려고치려고 사람을사람을사람을사람을 밀면밀면밀면밀면
물에물에물에물에 빠져빠져빠져빠져 사고를사고를사고를사고를 당해요당해요당해요당해요



여덟여덟여덟여덟. . . . 함부로함부로함부로함부로 다이빙을다이빙을다이빙을다이빙을 하지하지하지하지
않아요않아요않아요않아요
낮은낮은낮은낮은 곳이라고곳이라고곳이라고곳이라고 위에서위에서위에서위에서 뛰어내리면뛰어내리면뛰어내리면뛰어내리면
다리와다리와다리와다리와 머리를머리를머리를머리를 다칠다칠다칠다칠 수수수수 있어요있어요있어요있어요



아홉아홉아홉아홉, , , , 쓰레기를쓰레기를쓰레기를쓰레기를 함부로함부로함부로함부로 버리지버리지버리지버리지
않아요않아요않아요않아요않아요않아요않아요않아요
쓰레기는쓰레기는쓰레기는쓰레기는 물을물을물을물을 더럽히고더럽히고더럽히고더럽히고 유리유리유리유리
조각에조각에조각에조각에 손과손과손과손과 발이발이발이발이 베어베어베어베어 큰큰큰큰
상처를상처를상처를상처를 입게입게입게입게 돼요돼요돼요돼요



열열열열. . . . 놀이놀이놀이놀이 후에는후에는후에는후에는 꼭꼭꼭꼭 휴식을휴식을휴식을휴식을 해요해요해요해요
물놀이는물놀이는물놀이는물놀이는 힘이힘이힘이힘이 많이많이많이많이 드는드는드는드는물놀이는물놀이는물놀이는물놀이는 힘이힘이힘이힘이 많이많이많이많이 드는드는드는드는
놀이라서놀이라서놀이라서놀이라서 반드시반드시반드시반드시 휴식을휴식을휴식을휴식을 하고하고하고하고
놀아야놀아야놀아야놀아야 해요해요해요해요



“부모가 죽으면 산에 묻고, 
자식이자식이자식이자식이 죽으면 부모의 가슴에 묻는다”

자식이 건강하고 안전하게 사는 것이자식이 건강하고 안전하게 사는 것이
효(孝 )근본입니다.

부모님과의 안전약속! 
잘 지켜 모두 부모님께‘효도’하세요^^


