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중등 수업연구팀 연구자료

2022 중등 학생성장 
수업·평가 레시피 자료집

중등 수업연구팀 소개

∥2022학년도 중등 수업연구팀 

  ▶ �2022학년도 중등 수업연구팀은 중·고등학교 총 50팀 347명의 교사로 구성되었습니다. 

3월 공모를 거쳐 최종 선발된 교과별, 교과간 다양한 주제로 수업과 평가를 연구하고 자료를 

개발하여 일반화하며, 팀별로 학생성장수업과 평가 관련 자료를 동영상 촬영하고 유튜브에 

탑재하여 현장 교사와 공유하고 요청 시 컨설팅을 수행하는 수업·평가 연구팀입니다. 

∥2022학년도 중등 수업연구팀 개발 자료 및 탑재 사이트

  ·  찾아가는 학생성장 수업 평가 레시피 동영상 총 79편
    ▶ 인천광역시교육청 유튜브 채널 

        재생목록 바로가기: https://bit.ly/3FQAeJM

  · 학생성장 수업·평가 레시피 제안 수업지도안 총 112편
    ▶ 인천교육플랫폼(https://edu-p.ice.go.kr) - 살아숨쉬는 수업게시판

    ▶ 인천광역시교육청 홈페이지-중등교육과-부서 자료실   

  · 2022 중등 수업연구팀 연구보고서
    ▶ 인천교육플랫폼(https://edu-p.ice.go.kr) - 살아숨쉬는 수업게시판 

    ▶ 인천광역시교육청 홈페이지-중등교육과-부서 자료실



∥2022학년도 중등 수업연구팀 명단 및 연구주제

순번 연구팀명 팀원수 학교급
대표교사

유형 연구주제
학교명 교사명

1 Dream surfing 10 중 인천석남중학교 안지영 융합형 내 꿈을 찾아가는 항해사

2
취중진담

(취약시기 중학생을 위한 
진정한 삶을 담은 융합교육)

6 중 동산중학교 임종청 융합형
취약시기 활용형(시기별) 

진정한 삶을 담은 융합수업
(주제별, 교과별)

3 ALL STAR 행복 교육 8 중 상인천중학교 황지인 융합형
스스로 서고 함께하는 

스마트한 삶의 힘 키우기

4 블랜디드 창의뱅크 10 중 인천중학교 고민원 교과형

블랜디드 러닝 수업의 다양한 
사례연구, 미래 핵심 역량 

배양,학생 창의력 함양 
체육수업 혁신 연구 

5 블링크 8 중 화도진중학교 조경이 융합형
블랜디드 수업을 통한 

안전한 삶 구현

6
SBC(Student-Based 

Computing)
6 중 가좌중학교 오세민 교과형

메타버스, AI 기반 미래형 
학생성장중심교수학습 및 평가 

자료 개발

7 창의재능뱅크 8 중 인천청람중학교 송홍섭 교과형
노멀시대 온-오프라인 수업을 
통한 창의인성수업모델 개발

8 퍼스트럭키 10 중 옥련중학교 박종화 융합형
STEAM 교육을 통한 융합교육 
실천을 위한 교수학습자료 개발

9
서부 블랜드 익스체인지

(Seobu Blend 
Exchange)

9 중 명현중학교 김민정 교과형
Slow reading을 통한 

에듀테크기반 학생성장수업

10 인하공간혁신 연구팀 4 중
인하사대

부속중학교
장한별 융합형

3학년 교실 공간 혁신을 위한 
융합 수업 개발

11 도란도란 과수원 7 중 인천서창중학교 황인자 교과형
온오프라인 수업이 자유로운 

배움중심 과학수업

12
아이생각(아우르고 이어 

생각쌓기)
6 중 인천청람중학교 방길환 교과형

학습결손 회복을 위한 
학생성장수업자료 개발 및 공유 

플랫폼 운영

13 좋은체육교사 연구회 5 중 부평동중학교 임영택 교과형
함께 채우는 온(ON)택트 

체육수업

14 PAPS 프로젝트 7 중 인천공항중학교 김두한 교과형
교실 속 블랜디드 

학생성장중심의 학생체력평가

15 아이유 12 중 인천석남중학교 임양규 융합형
너와 나의 존중과 배려

(핵심가치 실현을 위한 프로젝트)



순번 연구팀명 팀원수 학교급
대표교사

유형 연구주제
학교명 교사명

16
E.O.S(Evaluating Of 

Semantic net)
5 중 영흥중학교 김보연 융합형

교과간 융합수업을 통한 학생 
삶의 질적 성장을 돕는 유의미한 

수업과 평가연구

17
영진회(영어-진로 

연구회)
5 중 연수중학교 권양희 교과형

진로역량 향상을 위한 학생 성장 
영어 수업 설계 연구 

18 마음 강화! 인성 쑥쑥! 6 중 강화여자중학교 유훤아 교과형
교과/비교과 융합형 

학생성장수업 교수학습자료 및 
평가 자료 개발

19 도원결의 6 중 마전중학교 류진희 융합형
협동심과 단합력 배양을 위한 

삼국지 런닝맨 활동 및 자료 개발

20 동고동락 6 고 동인천고등학교 김길섭 융합형 창의융합 PBL 탐구

21 매멘토 5 고 덕적중고등학교 김유정 융합형
매체를 기반으로 한 교과별 융합 

수업 자료 개발 

22
채건지(채식으로 

살리는 건강과 지구)
6 고 교동중고등학교 김다애 융합형

우리 몸의 건강과 지구적 
기후위기 예방을 위한 채식의 
중요성을 알고 실천할 수 있는 

교과 융합형 수업 연구

23
내 꿈을 JOB는 
수업 프로젝트

8 고 검단고등학교 김승미 융합형

학생의 진로를 교과 내용과 
연계하여 학생의 꿈, 삶과 

밀접하게 관련된 학생 중심 수업, 
살아있는 수업 연구 및 나눔

24
디지털 비대면 

physical education
수업연구회

10 고
인천전자마이스터

고등학교
김홍신 교과형

디지털 비대면 Physical 
education 블랜디드 
현장 적용 자료개발

25
통계 활용 사회과 

수업 연구팀
12 고 동인천고등학교 장준철 교과형

통계 및 빅데이터를 활용한 
사회과 수업 방안

26
블랜디드 온오프라인 

수업 연구회
10 고

인천대중예술
고등학교

조병욱 교과형
블랜디드 온오프라인 연계수업 

활동을 통한 수업 방식 개발

27 비상 8 고
정석항공과학

고등학교
김태욱 융합형

항공과 프로그래밍을 접목한 
융합 항공 교육 수업 자료 개발

28 인천음악사랑 5 고
인천해양과학

고등학교
공다은 교과형

원격수업을 위한 음악과 
온택트 수업자료 연구 

29 꼬리별 8 고 강화고등학교 장윤환 융합형
고인돌과 책 그리고 학생이 

성장하는 수업

30 Green Gables 8 고 인화여자고등학교 김하영 교과형
학생의 삶을 위한 영어 수업과 

평가 모델 구축

31
B.T.S.(Blended 

learning Teachers 
Society)

6 고 인화여자고등학교 오정은 융합형
교과융합 수업방법 공유를 통한 
능동적인 학생 참여 수업 모델 

개발

32
영스타(영어를 통해 

스스로 배우고 타인과 
함께 성장하는 교실)

6 고 인천공항고등학교 강누리 교과형
메타버스 활용 세계시민교육 
영어 수업 사례 및 자료 개발



순번 연구팀명 팀원수 학교급
대표교사

유형 연구주제
학교명 교사명

33
활동중심 수학 수업 

연구팀
10 고

인천진산
과학고등학교

안창호 교과형
학생 성장중심 교수학습자료 및 

평가자료에 대한 연구

34 실생활 수학 수업 탐구 5 고
미추홀외국어

고등학교
최선주 교과형 실생활 중심의 수학 수업안 개발

35
자생력 UP!

(자기주도, 생동, 역량 up)
7 고 인천신현고등학교 김대현 융합형

블랜디드수업을 적용한 교과 융합 
수업 및 누적형 평가 루브릭 개발

36 MSGH 5 고 명신여자고등학교 임채용 융합형
임베디드 시스템을 활용한 

과학 실험

37
금융(금쪽같은 
융합프로젝트)

7 고 인천금융고등학교 서명욱 융합형
교과의 특성을 살린 

학생주도수업으로 배움과 성장이 
있는 수업연구 

38 地구geek구 5 고 인천상정고등학교 김혜임 교과형
빅데이터기반 지구과학 

수업 개발

39 거북아 함께 가자! 5 고 인천신현고등학교 박명호 융합형
학생성장지원 과정중심평가 

모형 구안

40
그린그린

(Green Grin)
5 고

인천디자인
고등학교

박은주 융합형
SDGs 실천을 통한 살기 좋은 

우리 동네 만들기 

41 수업성장 익스프레스 5 고 인천한누리학교 박희현 융합형
시민성이 자라는 교실수업 

만들기

42 AI Team 5 고 인천공항고등학교 류창민 교과형
프로그래밍을 통한 인공지능 

모델 설계 및 데이터 분석

43
Do it again!
(두잇어겐)

5 고 연수고등학교 안지혜 융합형
보드게임의 교육적 효과연구와 

융합형 수업 적용사례및 
자료개발

44
리얼 Net-Zero 

프로젝트
6 고 인천체육고등학교 한상미 융합형

탄소중립 실천을 위한 교과융합 
수업 연구 

45 MZ+X 6 고 인천여자고등학교 김혜진 융합형
영어 수업 속에서 이루어지는 

수과학프로젝트 학습

46 Debating Lab 6 고
인천과학예술

영재학교
허석 융합형

실험 기반의 토론 활동을 통한 
융합형 학생 성장 수업 자료 개발

47 통과의례 8 고 인천초은고등학교 함아영 교과형
과학교과 학생성장수업 

교수학습자료 및 평가 자료 
개발연구

48 AI 수업 연구 7 고 인천초은고등학교 김수영 융합형
AI활용 융합 수업 연구 및 

수업평가 자료 개발

49 함께 배워요 7 고 인천아라고등학교 김종한 교과형
성취기준으로 재구성하는 역량 

중심 국어 수업 모델 제시

50
교과통합 

게이미피케이션 연구회
7 고 박문여자고등학교 이장우 융합형

게이미피케이션 요소를활용한 
교과 통합 수업 자료개발
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인천음악사랑팀 운영 결과 보고서

연구팀명

회       장

운영 실적 
및 성과

회원수 인천음악사랑 

인천해양과학고

❖ 워크샵 4회 실시 (1학기 1회/ 2학기 3회) 

1회 이민규 선생님 2회 박미영 선생님 

유튜브 채널을 이용한 온라인 음악수업 활용방안 미래학교 메타버스 활용한 수업 

3회 오선영 선생님 4회 정미애 선생님 

교사의 글쓰기를 통한 확산적 사고 음악수업에 활용한 구글 에듀테크 

- �워크샵을 통해 전국에 다양한 장르의 최고의 강사 선생님들을 모셔서 수업에 대한 자
극과 다양한 에듀테크 자료를 습득하게 되는 계기를 얻게 됨 

- �특히, 대구국제고등학교의 정미애 선생님을 섭외하기 위해 출판사에 전화를 걸어서 
섭외하게 된것과 유튜브 1만 구독자를 지닌 음악수업계의 레전드 유튜버 선생님을 모
셔서 직접 유튜브 수업영상 제작과정을 직접 설명듣게 되어 음악과 온택트 수업자료 
제작에 큰 도움을 얻게 되었음. 

5명

공다은
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운영 실적 
및 성과

❖ 컨설팅 1회 실시  

<뮤지컬 레미제라블을 통한 국어과 연계수업 컨설팅>

- �1학기 수업연구내용인 뮤지컬 레미제라블에 관한 수업을 국어과와 연계가능한 내용
들의 힌트를 얻기 위해 국어과 선생님께 컨설팅을 받아 수업지도안 내용 및 생기부 기
록내용에 관해 좋은 자료를 도출하게 되었음. 

❖ 협의회 2회 실시

 <1학기 1회/ 2학기 1회> 

여기에 텍스트 입력
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제   언

나눔 및 
추후 계획

운영 실적 
및 성과

❖ 교사가 앞으로 나아가야 할 방향 
 - 온오프라인에서 자유롭게 수업할 수 있는 교사 
 - 어디서든 수업할 수 있는 교사 
 - �다가올 미래학교가 두렵지 않은 교사가 되기 위해 더욱 연구하는 교사가 되길 제언

해 봅니다. 

❖ 중등수업 연구팀 대표 발표
- �중등수업연구팀 대표 발표 를 통해 다른 선생님들과 함께 수업자료 개발과 한해동안 

배운 것들을 나누며, 이것을 바탕으로 내년도 중등수업연구팀 연구주제를 잡아 보았음. 

❖ 수업자료 개발  

1학기 학습지도안 개발 1학기 수행평가 개발 

2학기 동영상 수업자료 개발 2학기 수행평가 개발 및 지도안 개발 

 � 1학기 - 온라인 수업자료 개발-뮤지컬 수업 (감상) 
  2학기 - 온라인 수업자료 개발-우쿨렐레 수업(기악) 

❖ 도서구입을 통한 토의 토론

 � - �음악과 온라인 수업자료 개발을 위한 다양한 도서를 구입하여 함께 읽고 토의 토론은 
하였으며 이를 바탕으로 강사선생님을 섭외하여  독서- 토론- 워크샵 -수업자료개발로 
이뤄지는 연구를 하였음.
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1. 원격수업을 위한 음악과 온택트 수업자료 연구 - 인천음악사랑팀
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02

교실 공간 혁신을 위한 

융합수업 개발

인하공간혁신연구팀

 1 부 

중등 수업연구팀 연구 사례





 2. 교실 공간 혁신을 위한 융합수업 개발 - 인하공간혁신연구팀
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인하공간혁신팀 운영 결과 보고서

연구팀명

회       장

연구주제

운영 실적 
및 성과

나눔 및 
추후 계획

제  언

회원수 인하공간혁신연구팀

인하사대부속중

3학년 교실 공간 혁신을 위한 융합 수업 개발

❖ 모든 학기 전체 참여 교사 융합 수업 실시 

  - �국어, 과학, 영어, 정보, 기술 5과목의 매 학기 융합 수업 실시
  - 모든 과목 수업 자료 공동 개발 및 공유

❖ ‘미래교실’이라는 동일 키워드로 1년 간 수업 실시 

  - �다양한 과목에서 미래교실 키워드를 공동으로 설정하여 1, 2학기와 모든 과목이 연
계한 융합 수업 실시

  - �수업 연구 사례와 미래교실 사용자 참여 설계 수업의 목적에 부합한 수업 자료 개발 
및 확산

❖ 공간혁신 우수 수업 사례 소개 및 자료 배포 

  - �교과별로 융합수업을 연구하고자하거나, 공간혁신을 새로 시작하는 학교에 수업 사례 
소개 및 연구팀 자료 배포

  - 유튜브 영상 업로드를 통한 수업 사례 확산

❖ 추후 년도 미래교실 사업에 반영 

  - �추후 년도 미래교실 사업 운영 시 수업 사례 수정, 보완하여 반영

❖ 연구팀별 교류 확대 

  - �연구팀별로 서로 교류하며 중간 점검 또는 자율 피드백 제공하며 아이디어 확산
  - 단순 수업 연구 사업이 아닌 수업 연구에 관심 있는 인천 교사들 간의 커뮤니티로 확산

❖ 연구 자료 빅데이터 생성 

  - �융합 수업 실시 전, 후 학생 만족도 조사 등을 통한 데이터 수집
  - 데이터를 이용한 다양한 연구 보고서 생성
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장한별
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03

학생의 꿈과 삶을 위한

진로 연계 학생중심수업 연구

내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트팀

 1 부 

중등 수업연구팀 연구 사례





 3. 학생의 꿈과 삶을 위한 진로 연계 학생중심수업 연구 - 내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트팀
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내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트팀 운영 결과 보고서

연구팀명

회       장

연구주제

운영 실적 
및 성과

나눔 및 
추후 계획

제  언

회원수 내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트

검단고등학교

학생의 진로를 교과 내용과 연계하여 학생의 꿈, 삶과 밀접하게 
관련된 학생 중심 수업, 살아 있는 수업 연구 및 나눔 

1. 다양한 교과목에서 진로와 연계된 수업 방법 탐구 및 나눔
   : 월 1~2회 모임(대면)을 통해 개발한 수업에 대한 피드백 및 공유
     (�윤리와 사상 수업 1개, 생명 과학 수업 1개, 중국어 수업 1개, 일본어 수업 1개, 수학Ⅱ 수업 2개, 

통합사회 수업 1개, 경제 수업 1개 개발)

2. 학생 배움 중심 수업 관련 연수를 통한 수업 방법 개선
   - 교과별로 적용할 수 있는 Flippty 활용법(비대면)
   - 질문으로 수업을 기획하는 3가지 방법(대면)

3. 소통과 나눔을 통한 교내 수업 연구 문화 조성
   : �각 교과별로 학생의 진로와 연계된 다양한 수업을 개발하기 위해서 수업 연구팀 교사 간의 활

발한 소통과 나눔의 연구 문화 조성 

4. 학생 중심의 진로 수업 관련 독서 나눔
   : �학생의 진로 설계에 도움이 될 수 있는 전공 서적 및 진로 관련 서적을 읽고 함께 공유 및 나눔 

5. 학생 중심, 배움 중심 진로 수업에 대한 나눔 및 일반화
   : �교내 선생님들을 대상으로 교과별 진로 연계 수업 방법 및 평가 방법을 나누는 워크샵 운영을 

통해 연구 내용의 나눔 및 일반화 실천

1. �연구한 수업 및 평가 방법을 2023학년도에 적용하여 수업 연구의 지속성을 유지함으로써 수업의 
질 향상 모색

2. 신규 교사 및 저경력 교사들을 대상으로 한 수업 방법 및 나눔 워크샵 운영

강제성을 배제하고 자발적으로 참여가 이루어졌기 때문에 즐겁고 재미있게 수업 연구를 할 수 있
었고, 다른 교과의 다양한 수업 방법을 경험함으로써 나만의 수업을 더 풍부하게 디자인할 수 있
었음. 수업 연구팀 운영 외에도 수업에 대해 터놓고 이야기 할 수 있는 소통의 기회를 마련하여 더 
많은 교사들이 참여할 수 있도록 다양한 프로그램이 운영된다면 수업 개선이 효과적으로 이루어
질 수 있을 것이라 기대됨.
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04

SDGs 실천을 통한

살기 좋은 우리 동네 만들기

그린그린(Green Grin)팀

 1 부 

중등 수업연구팀 연구 사례





 3. 학생의 꿈과 삶을 위한 진로 연계 학생중심수업 연구 - 내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트팀
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그린그린(Green Grin)팀 운영 결과 보고서

연구팀명

회       장

연구주제

운영 실적 
및 성과

나눔 및 
추후 계획

제  언

회원수 그린그린(GreenGrin)

인천디자인고등학교

 SDGs 실천을 통한 살기 좋은 우리동네 만들기

· �지속가능발전목표(SDGs)를 공통분모로 하여 다양한 교과의 융합 수업 방식을 제시하

고 프로젝트 수업을 통해 SDGs 실현하고자 함.

· �학교 현장에서 우수한 수업 자료를 만들고 수업에 직접 적용하면서 내실 있는 수업모

형을 만들기 위한 교사연구회(GreenGrin)를 구성함.

· �학생이 주도적으로 수업 참여를 하기 위해 학생들의 삶과 직접적으로 환경문제로 집중함.

· GreenGrin에서 5개 교과의 성취기준을 살펴보고 환경과 관련된 수업을 진행함. 

· �학생중심 프로젝트 수업을 진행하는 과정에서 어려움이 있었지만 학생들의 목적의식, 

성찰적 태도, 책임감, 문제해결능력, 의사소통능력 등에서 성과가 있었음.

· �현대 사회 이슈화되고 있는 신재생 에너지 활용의 응용에 대해 인식하고 다양한 활용

에 대해 생각해보는 계기가 됨.

· �학생성장 수업을 위한 교사의 자발적 연구는 결국 학생중심 수업을 이끌고 1회성이 아

니라 지속적으로 연구할 수 있는 환경구축 발판 마련함.

· �2023학년도 중등수업 연구팀 활동이 올해처럼 지속된다면 여러교과 교사들과 교과가 

가지고 있는 장·단점, 교수학습 방법, 문제해결을 위한 노력 등을 공유하고 함께 발전하

는 교사로 더욱 성장할 수 있음.

· �학교현장은 사회현상의 변화에 발빠른 대처와 이에 따른 학습의 변화를 이끌어야 되는

데 이는 교사의 자발적인 연구 뿐만이 아니라 학교 차원에서의 적극적인 지원이 있어야 

된다고 생각됨.

5명 

박은주
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중등수업 연구팀 사진

세계 기후변화 사례 카드뉴스 제작

도전! 그린벨!! 참여하는 모습

건강한 레시피 만들기 학생 PPT자료

고기없는 월요일(Meatless Mondays) 캠페인 활동

그레타툰베리 연설문 학생 학습지

일본어 포스터 그리기 학생 작품



 3. 학생의 꿈과 삶을 위한 진로 연계 학생중심수업 연구 - 내 꿈을 JOB는 수업 프로젝트팀

1
부
. 
중
등
 
수
업
연
구
팀
 
연
구

사
례
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도전태양광 충전 손선풍기 만들기 그린벨!! 참여하는 모습

그린그린(GreenGrin) 협의회

미니포스터 제작 학생 작품보호해야 할 생태계 그래프로 디자인하기
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4. SDGs 실천을 통한 살기 좋은 우리 동네 만들기 - 그린그린(Green Grin)팀
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4. SDGs 실천을 통한 살기 좋은 우리 동네 만들기 - 그린그린(Green Grin)팀
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4. SDGs 실천을 통한 살기 좋은 우리 동네 만들기 - 그린그린(Green Grin)팀
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4. SDGs 실천을 통한 살기 좋은 우리 동네 만들기 - 그린그린(Green Grin)팀
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2부
학생 성장 수업 평가 

레시피 제안
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대상 인천석남중학교 3학년
과목명

(대단원)
10. 일어서는 입체

주제 나의 MBT = 롤모델 소조로 만들기

수업디자인
배경  

나와 같은 성격유형 중에서 유명한 인물들을 찾아보고, 그들의 발자취를 하나하나 들여다보며 자신의 성

향과 지향하는 가치에 알맞은 롤모델을 찾아보았다. 좋은 롤모델은 스승과도 같기 때문이다. 나아가 자신

의 진로에 대해 진지하게 생각해보고 이를 소조 수업에서 주제로 적용하여 인물표현을 하고자 한다. 

성취 기준 [9미02-04] 주제의 특징과 표현 의도에 적합한 조형 요소와 원리를 탐색하여 효과적으로 표현할 수 있다.

수업 및 
평가 절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9미02-04]

나의 성격유형
알아보기,

나의 
롤모델은?

▶
개별

표현 활동
▶

상호평가
및

교사평가
▶

진로와 직업 
수업 연계

수행평가
및 과･세･특 

작성

수업 특징 
및 주안점

조소의 뜻과 특징을 알고, 그중 소조 재료로 인물표현을 사실적으로 표현해본다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

1. 차시 2. 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

3. - MBTI성격유형을 통한 동기유발

4. - 학습 목표 안내

PPT

(전개) 

5. - 나에게 쓰는 편지

6. - MBTI성격유형검사, 내 성격유형에 어울리는 직업, 나와 같은 성격유형의 

유명인 찾아보기, 롤모델 정하기

학습지

7. (정리)  

8. - 나의 롤모델 발표하기

9. - 마무리 및 다음 차시 예고

PPT

2~9

차시

10. (도입) 

11. - 조소 작품 감상, 소조 제작 영상 시청하기
PPT

12. (전개) 

13. - 나의 롤모델 제작하기 

14. ① 스티로폼 기본 얼굴구조에 얼굴 기본베이스 붙이기, 옷 베이스 붙이기

15. ② 얼굴의 비례를 고려하여 눈, 코, 입, 귀 만들기

16. ③ 머리카락 만들기

17. ④ 옷 만들기

18. ⑤ 세부 묘사

19. * 인물의 특징이 잘 나타나도록 한다. 

예시작품

20. (정리) 

- 마무리 및 다음 차시 예고
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차시

21. (도입)  

22. - 작품발표회와 전시회의 의미 안내
23.

(전개) 

24. - 친구들 앞에서 나의 롤모델을 소개하고 작품을 전시한다. 

25. - 친구들의 작품 발표내용을 경청하며, 작품 관람을 한다. 

26.

27. (정리) 

28. - 마무리 및 다음 차시 예고
29.

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

지식 10
표현 의도에 적합한 주제를 

찾을 수 있다.

표현 의도에 적합한 주제를 

찾기 어렵다.

표현주제가 전혀 나타나지 않

는다.

기능 30

주제의 특징과 표현 의도에 

적합한 조형 요소와 원리를 

다양하게 탐색하고 효과적으

로 표현할 수 있다.

주제의 특징과 표현 의도에 

적합한 조형 요소와 원리를 

탐색하여 표현할 수 있다.

주제의 특징과 표현 의도를 

생각하며 조형 요소와 원리를 

부분적으로 찾아 표현할 수 

있다.

태도 10
매시간 수업 준비를 잘하고 

적극적으로 제작한다. 

수업 준비는 어느 정도 되어

있으나 소극적으로 제작에 임

한다.

수업 준비가 잘  안되어 있고, 

제작하려고 노력하지 않는다.

학교생활

기록부 기록  
- 수행평가 실시 및 과목별 세부능력 특기사항에 기재

비고

(연계방안 등)
- 진로와 직업 수업과 연계하여 미래 직업을 탐색하고 조사하는 수업을 사전에 실시할 수 있음.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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나에게� 쓰는� 편지

                                          

  나의 미래는 

30대, 40대의 내가 어디에서 어떤 일을 하고 있을지 상상해 보자. 아빠? 엄마? 과장? 영업 사원? 생산

직? 전문직? 가정에서나 직장에서나 또는 친구들 사이에서 나는 어떤 사람이 되어있을까? 

미래의 내가 현재의 나에게 편지를 쓴다고 가정하고 아래의 질문 내용에 대한 답변을 적어 보자. 그

리고 아래 적은 내용을 편지지에 옮긴 후 나에게 편지를 보낸다. 꿈 프로젝트가 끝날 무렵 집에 도착

한 편지를 읽고 어떤 느낌을 느꼈는지도 나중에 적어 보자.

1. 미래의 내가 현재의 나에게

▸서른다섯에 나의 취미 또는 즐거움은?

▸서른다섯에 나는 가족들과 어떻게 지내고 있을까?

▸서른다섯인 나의 최대 관심사는?

2. 미래의 나의 모습을 그림으로 그려 보자.

3. 내가 나에게 보낸 편지를 받아본 느낌을 적어 보자.

교수·학습	및	평가자료
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나의� MBTI� =� 롤모델 소조로 만들기       

나의 

롤모델은?

롤모델

참고 사진

형태적인 면

예시> 작은 눈, 꼭 다문 입

감정 부분

예시> 신중하게 고민하는 모습이 담기도록 노력한다.

교수·학습	및	평가자료
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1. 2015 개정 교육과정 교과서 중학교 『미술①』, 미진사, 2022

2. 이야기 청소년 서양 미술사(박갑영)

3. 14살부터 시작하는 나의 첫 진로수업(학연플러스 편집부)

4. 내가 좋아하는 일, 진로 찾기 직업카드(주)한국콘텐츠미디어

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 2학년
과목명
(대단원)

(국어) 4-2. 발표와 매체, 
      2-2. 다양한 표현 활용하기  
(역사) 5. 세계 대전과 사회 변동  
(영어) 4. Think big start small
(체육) 3. 영역형 경쟁·축구

주제 
비판적 사고로 삶을 바라보는 창의융합형인재 육성을 위한 
취약 시기 활용형(시기별) 융합 수업(주제별, 교과별) 연구

수업디자인
배경  

취약 시기(2회고사 종료 후, 방학식까지 기간) 학습자의 학습 결손이 발생하지 않으면서, 주제를 중심으로 

교과별 융합수업을 실제 삶과 연계된 주제(‘갈등’)로 진행하고, 학기와 학기가 연계된 하나의 교육과정의 흐

름으로 구성하여, 점진적으로 학생성장 중심의 수업 디자인 구축

성취 기준

[9국01-08] 핵심 정보가 잘 드러나도록 내용을 구성하여 발표한다.
[9국02-07] 매체에 드러난 다양한 표현 방법과 의도를 평가하며 읽는다.
[9체03-03] 선택한 영역형(축구)경쟁 스포츠의 경기 방법과 유형별 경기 기능, 경기 전략을 이해하고, 

이를 경기 상황에 맞게 적용할 수 있다.
[9역05-01] 20세기 전반 국제 정치 및 경제 질서의 변화를 두 차례의 세계 대전을 중심으로 이해한다.
[9국03-07] 생각이나 느낌, 경험을 드러내는 다양한 표현을 활용하여 글을 쓴다.
[9영01-06] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관한 말이나 대화를 듣고 화자의 의도나 목적을 추론

할 수 있다.
[9영04-03] 일상생활에 관한 그림, 사진, 또는 도표 등을 설명하는 문장을 쓸 수 있다.

핵심 역량 공동체 역량, 의사소통 역량, 비판적·창의적 사고 역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

취약시기

(2회고사 종료 후 

방학식 전)

<1~4차시>

국어·역사 

교과 수업 

시간 활용 + 

한국교육문화

진흥원 

‘독도’프로그램 

활용 

▶

<5~8차시>

국어·영어 교과 

수업 시간 활용

제안서 

작성(국문) + 

제안서 

작성(영문) 

▶

<9~10차시>

제안서 발표 + 

당선된 제안서 

발송

▶

독도배 

‘풋살’대회 

개최 후 

독도 탐방 

여행

교과별 

세부능력특기사

항 기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~4차

시

(1학기 

취약

시기)

(도입)   

(국) “4-2단원, 발표와 매체” 단원에서, 사회적 이슈 및 최근 뉴스 기사 중에서 갈등 

및 논쟁이 될 수 있는 주제를 찾는 모둠별 활동 진행(1차시)

(역) “5단원, 세계 대전과 사회 변동” 단원에서 최근 전쟁(우크라이나와 러시아) 뉴스 

기사 분석하기 활동(1차시)

(전개) 

(국) 찾은 주제를 바탕으로 갈등을 해결하기 위한 해결 방안 자료를 찾고, 이에 대한 

토의·토론 활동 진행(2차시)

(역) 과거 세계 대전을 모둠별로 학습 활동을 진행한 후, 세계 대전을 해결하기 위해 

사용한 방법과 사회적 갈등을 해결하기 위한 방법 찾기 활동 진행(2차시)

(정리)  

(역) 한반도에 갈등의 상황을 유발할 수 있는 요인 찾기(3차시)

- 한국교육문화진흥원에서 진행하는 ‘독도’ 창의적 체험 프로그램 진행

(4차시)

※ 한국교육문화

진흥원에서 진행

하는 창의적 체험 

프로그램은 별도 

체험비가 들어감
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5~8차

시

(2학기 

취약

시기)

(도입) 

(국) 전시 학습 떠올리기(1학기 취약 시기 활동, ‘독도’ 관련 활동)(5차시)

(영) ‘7단원, Think Big start small’ 단원에서 본인의 작은 행동이 세상을 변화시킬 

수 있는 본질 이해(5차시)

(전개) 

(국) 독도와 관련된 현실적인 문제점을 파악하고, 독도와 관련된 현실적인 문제점을 해

결하기 위한 해결방안 토의·토론 활동(6차시)

(국) 독도와 관련된 문제점을 해결하기 위한 제안서(국문) 작성하기(7차시)

(영) 독도와 관련된 문제점을 해결하기 위한 제안서(국문)를 영문으로 변환하기

(6~7차시)

(정리) 

(국) 작성된 제안서 중 “Best of Best” 선정하여, 외교부 및 독도 관련 기관에 메일로 전송하

기(8차시)

※ 제안서를 보낼 

때는 학교직인을 

포함하여 정식적

인 제안서로 발송

함.

9~10

차시

(2학기 

취약

시기 + 

동계

방학)

(도입)  

(국) 보낸 메일에 대한 답변이 있을 경우, 이에 대한 토의·토론 활동 진행

(전개) 

(체) 독도배 ‘풋살’대회 개최로 독도와 관련된 의미를 상기할 수 있도록 함

※ 교과별 시간에 

풋살대회 경기 진

행

(정리) 

- 독도배 우승 학급 학생을 대상으로 울릉도(독도) 여행 실시

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

① 국어

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

표현

(매체)
5

매체의 특성에 따라 표현 방

법의 적절성과 효과에 차이가 

있음을 이해하고, 매체에 드

러나 표현 방법의 효과와 매

체 생산자의 의도를 비판적으

로 평가하며 읽을 수 있다.

매체에 드러나 표현 방법의 

효과와 매체 생산자의 의도

를 평가하여 읽을 수 있다.

매체에 드러나 표현 방법의 

효과와 매체 생산자의 의도

를 부분적으로 평가하며 읽

을 수 있다. 

쓰기 5

주장을 명확하게 제시하고, 

주장하는 내용에 타당한 근

거를 다양하게 들어 제안서

를 쓸 수 있다. 

주장을 명확하게 제시하고, 

주장하는 내용에 타당한 근

거를 들어 제안서를 쓸 수 

있다.

주장을 제시하고, 주장하는 

내용에 부분적으로 타당한 

근거를 들어 제안서를 쓸 수 

있다. 

② 역사

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

이해 5

세계 1·2차 세계대전의 발생 

원인, 전개 과정, 결과를 설명

할 수 있다.

세계 1·2차 세계대전의 발생 

원인, 전개 과정, 결과를 이해

하고 있다.

세계 1·2차 세계대전의 발생 

원인과 결과를 알고 있다.

소통 5

현재 발생하고 있는 국가 간의 

갈등에 대한 원인과 해결 방법

을 3가지 이상 제시할 수 있다.

현재 발생하고 있는 국가 간의 

갈등에 대한 원인과 해결 방법

을 제시할 수 있다. 

현재 발생하고 있는 국가 간의 

원인과 갈등에 대해 알고 있다. 
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③ 영어

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

과제완

성
4

세 개 이상의 단원 필수 문법 

요소를 포함하여 조건에 일치하

는 내용으로 완성함

두 개의 단원 필수 문법 요소

를 포함하여 조건에 일치하는 

내용으로 완성함

한 개의 단원 필수 문법 요소

를 포함하여 조건에 일치하는 

내용으로 완성함

언어

사용
3

어법과 철자, 대소문자 사용이 

정확하며 적절한 어휘와 정확한 

언어형식을 활용하여 전달하려

는 의미가 명확하게 전달됨

어법과 철자, 대소문자 사용이 

전반적으로 바르게 작성되었으며 

기본적인 어휘를 사용하고 언어

형식에 다소의 오류가 보이긴 

하나 의미 전달에 있어서 어려

움이 없음

어법과 철자, 대소문자 사용에 

오류가 많이 보이고 언어형식과 

어휘의 바르지 못한 선택으로 

인하여 의미의 전달이 일부분만 

전달됨

창의력 3
본인의 생각과 주장이 드러나도

록 성의있게 구성

본인의 생각과 주장이 잘 드러

나지 않는 글을 완성함
완성도가 없이 과제를 제출함

④ 체육

채점 

요소 
배점

채점 기준

평가 기준 평가척도
반영

점수

축구 50

1. 축구 드리블 능력을 평가한다. 

2. 장애물을 하나 지나칠 때마다 2초 가산한다. 

3. 학생들은 2회 실시하여 좋은 기록을 평가한다. 

4. 장애물을 3개 이상 지나치면 기본점수를 부여한다. 

5. 2m 간격으로 장애물을 5개 놓고 왕복하는 기록을 측정한다.

13.99 이하 50

14.00 ~ 15.99 40

16.00 ~ 17.99 30

18.00 ~ 19.99 20

20초 이상 10

학교생활

기록부 기록  

국어
갈등과 관련된 주제를 바탕으로, 다양한 표현 방법을 활용하여, 본인의 생각을 논리적이고 합리적인 

제안서를 작성하여, 본인의 생각을 현실에 반영하는 삶의 자세를 경험할 수 있다.

역사
세계 1·2차 세계대전의 발생 원인, 전개 과정, 결과를 설명할 수 있으며, 현재 발생하고 있는 

국가 간의 갈등에 대한 원인과 해결 방법을 제시할 수 있다.

영어
독도와 관련된 문제점을 해결하기 위한 영문제안서 작성 과정을 통해 교과 수업 시간에 배운 다양한 

영어 표현들을 활용하여 유의미한 글을 완성할 수 있다.

체육
독도를 통해, 갈등이라는 요소를 선의의 경쟁인 축구를 통해 간접 체험함으로 갈등의 요소를 

해결하기 위한 방안을 축구 규칙을 통해 이해하고 삶에 적용할 수 있다.

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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대상 중학교 1학년
과목명

(대단원)
V. 물질의 상태변화

주제 즐거운 빼빼로 만들기를 통한 상태변화 탐구

수업디자인
배경  

학생들의 흥미를 유발할 수 있는 활동 중심의 수업으로 실생활의 상태변화 관찰하기

성취 기준
[9과05-01] 물질의 세 가지 상태의 특징을 설명하고 이를 입자 모형으로 표현할 수 있다.

[9과05-02] 여러 가지 물질의 상태변화를 관찰하고, 상태 변화 시 나타나는 현상을 입자 모형으로 설명할 수 있다.

핵심 역량 과학실험·탐구, 확산적 사고, 시각화

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9과05-01]

[9과05-02]

물질의 
상태변화 
관찰하기

▶ 

빼빼로를 
만들며 

상태변화 
관찰하기

▶ 개별 평가 ▶

상태변화와 
열에너지의 

관계 
생각해보기

과제 수행과정 
및 개별 

평가내용 입력

수업 특징 및 
주안점

1. 아이들이 흥미를 느낄 수 있는 빼빼로 만들기를 통하여 물질의 상태변화를 관찰한다.

2. 상태변화의 특징 및 입자 모형을 설명할 수 있다.

2. 만들기로만 끝나는 것이 아니라 수업내용에 적용하여 학습할 수 있도록 한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
빼빼로만들기 kit, ppt, 

활동지, 색연필, 싸인펜

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

- 다양한 물질의 상태변화의 종류 복습 

- 실험 활동시 유의사항 안내

ppt

(전개) 

- 빼빼로 만들기 활동 방법설명

- 빼빼로를 만들며 상태변화가 일어나는 원인과 특징을 생각하며 활동할 

  수 있도록 안내

ppt,

빼빼로만들기kit

(정리)  

- 활동을 통해 확인한 상태변화가 무엇이 있는지 발표

- 다음 시간에는 오늘 관찰한 상태변화에 대하여 활동지 작성할 것을 안내

2차시

(도입) 

- 지난 시간에 했던 활동 과정에 대하여 복습

(전개) 개별 활동지 작성 내용 안내

- 복습한 내용을 토대로 활동 과정을 글과 그림으로 작성한다.

- 활동 과정 중에 볼 수 있었던 다양한 상태변화에 대하여 작성한다.

- 관찰한 상태변화를 입자 모형으로 작성한다.

활동지,
색연

(정리) 

- 각자 작성한 활동지를 제출한다.

- 다음 시간 학습내용 안내 ( 상태변화와 열에너지 )
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평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

활동

과정
4

실험 활동 방법에 대하여 경청

하고, 모둠원과 협동하여 교사

의 설명에 맞게 빼빼로 만들기 

활동에 적극적으로 참여하였다.

실험 활동 방법에 대하여 알고, 

모둠원과 협동하여

교사의 설명대로 빼빼로 만들기 

활동에 참여하려고 노력하였다.

모둠원과 협동하려 

노력하며, 빼빼로 만

들기에 참여하였다.

활동지

내용
6

실험 활동의 목적을 정확히 이

해하고, 실험 과정을 글과 그

림으로 자세하게 표현할 수 있

으며 상태변화의 특징을 입자 

모형으로 설명할 수 있다.

실험 활동의 내용을 이해하고, 실

험 과정을 글과 그림으로 표현할 

수 있으며 상태변화를 입자 모형

으로 설명할 수 있다.

실험 과정을 글과 그

림으로 표현하고 상

태변화의 특징을 설

명할 수 있다.

학교생활

기록부 기록  

- 실험 활동 시 주의사항을 숙지하고 모둠원과 협동하여 빼빼로 만들기 활동에 적극적로 참여하였으며, 

물질의 상태변화를 관찰함.

- 빼빼로 만들기 활동을 통해 우리 주변의 물질의 상태 변화를 직접 관찰하고, 여러 가지 상태 변화의 

특징을 이해하여 입자 모형으로 표현할 수 있음. 

비고

(연계방안 등)
- 초콜릿이 녹는 현상을 관찰하며 상태변화와 열에너지의 관계에 대해 생각해보기

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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1. 실험 활동 ppt 자료

2. 실험 활동

교수·학습	및	평가자료
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3. 활동지

교수·학습	및	평가자료
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대상 중학교
과목명

(대단원)
(체육) 일반선택 체육 / 경쟁

주제 리듬을 통한 리듬발리볼을 통해 배구의 기본기를 익힐 수 있다. 

수업디자인
배경  

- 배구의 유래와 경기 유형 및 방법에 대해 이해하고 배구에 필요한 기본 기술을 음악을 통해 리듬과 박자에 맞춰 

배울 수 있다.

- 비대면 수업이 나타나면서 가정에서도 온라인으로 쉽게 배구를 배우고 기본 기능을 습득하기 위함.

성취 기준
◎ 성취기준 분석을 통한 단원 목표

[12체03-02] 경쟁 스포츠의 경기 수행에 필요한 기능과 방법을 탐색하여 연습하고 경기 상황에 맞게 적용한다.

핵심 역량 자기관리 역량, 지식정보처리 역량, 공동체 역량, 의사소통 역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성 시기

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경지식 과제 수행 평가

취약시기

세계사,역사과 

수업 시간 

활용

▶

체육백서 

수업 시간 

활용 

▶
발표 + 

토론하기
▶

스포츠클럽대회 

운영과 연계 

활동

교과별 

세부능력

특기사항 

기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~4

차시

(도입)   

- 교사에게 집중하기

- 전시 학습을 한 번 더 상기시키며 복습한다.

- 피드백 주기

- 발문하기

(전개)

- 영상을 통해 퀴즈를 풀며 배구에 대한 관심을 갖기

  (ox퀴즈)

- 집중해서 교사의 시범과 설명을 듣고 영상을 보며 음악에 맞춰 연습한다.

- Part1. 볼 미팅 앤 캐치 2회, 볼바운드 2회

https://www.youtube.com/watch?v=uDU5bWD0IB4

- Part2. 볼 패스 앤 캐치 2회, 볼컨트롤 2회

https://www.youtube.com/watch?v=JjO9iF2HXzc

(정리)  

- 오늘 배운 내용을 발문과 피드백을 통해 복습한다.

- 차시 과제를 안내하고 영상을 통해 차시 과제를 학습한다.

발문

피드백
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5~8

차시

(도입) 

- 전시과제 복습

(전개) 

- Part3. 언더핸드 패스 2회, 바운드 언더핸드 패스 2회

https://www.youtube.com/watch?v=SzA1axPOW30

- part4. 오버헤드 패스(주먹) 2회, 오버헤드 패스 2회

https://www.youtube.com/watch?v=rgmrLrTJF50

- Part5. 블로킹 2회, 스파이크 2회

https://www.youtube.com/watch?v=v-Rj7t_wRlw

- 점진적 분습법을 통해 Part1. ~ Part5.를 반복하며 배구의 기본기능을 익힌다.

- 조별 연습을 통해 반복하며 미니게임을 통해 배운 기능들을 연습한다.

(정리)

- 오늘 배운 내용을 발문과 피드백을 통해 복습한다.

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)

수행

평가 

척도안

<학습자료개발>

평가의 기준 및 방법

◈ 리듬 발리볼 트레이닝(30점)

<평가방법>

1. 리듬 발리볼 트레이닝의 5가지 섹션 및 정해진 리듬에 정확한 동작과 순서에 맞추어 실시한다.

<평가기준>

1. 배구공을 허리 높이까지 2회 드리블한다.(볼 미팅 앤 캐치 2회) 

1-1.상체를 숙여 배구공을 짧게 세 번씩 드리블한다.(볼바운드 2회) 

2. 배구공을 한 손으로 던진 후 낙하는 공을 잡는다. (볼 패스 앤 캐치 2회)

2-1. 배구공을 땅에 떨어트리지 않고 한 손목으로 컨트롤한다. (볼컨트롤 2회)

3. 언더핸드 패스 자세로 컨트롤한다.(언더핸드 패스 2회)

3-1 배구공을 바닥에 한 번 바운드한 뒤 언더핸드 패스 자세로 컨트롤한다.

(바운드 언더핸드 패스 왕복 2회)

4. 주먹을 사용하여 배구공을 컨트롤한다. (오버헤드 패스 2회 )

4-1 오버헤드 패스 자세로 배구공을 컨트롤한다.(오버헤드 패스 2회)

5. 옆으로 한발 이동 후 블로킹 자세로 점프한다. (블로킹 2회)

5-1. 백스윙을 한 후 제자리로 돌아와 스파이크를 실시한다. (스파이크 2회)

6. 정해진 리듬에 맞게 동작을 수행했다.

기준 수  준

A(30) 6가지 평가요소 모두 충족시켰을 경우

B(27) 5가지 평가요소를 충족시켰을 경우

C(24) 4가지 평가요소를 충족시켰을 경우

D(21) 3가지 평가요소를 충족시켰을 경우

E(18) 2가지 평가요소를 충족시켰을 경우

F(15) 1가지 평가요소를 충족시켰을 경우

G(12) 평가요소 모두를 충족시키지 못한 경우

H(9) 평가에 참가하지 않은 경우
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1. 단원의 평가 기준

  가. 인지적 영역

   1) 배구의 개념을 알 수 있는가.

   2) Part1. ~ part5.의 순서를 이해하고 올바르게 수행할 수 있다.

   3) 배구 기술의 오버핸드 패스, 언더핸드 패스의 과학적 원리를 알 수 있는가.

나. 심동적 영역

  1) 배구의 기초 동작을 활용해 리듬에 맞춰 기본 기능을 수행할 수 있는가.

    2) 배구의 언더핸드 패스를 완벽하게 수행 할 수 있는가. 

    3) 배구의 오버핸드 패스를 완벽하게 수행 할 수 있는가.

    4) Part1.~part.5까지 음악과 리듬에 맞춰 정해진 배구의 기본기능을 올바르게 수행할 수 있는가. 

다. 정의적 영역

  1) 배구장에서 지켜야 할 예절에 동의하고 따르는 마음을 가질 수 있는가.

    2) 경쟁에 대한 두려움을 극복하고 자신감을 가질 수 있는가.

    3) 배구를 통해 친구들과 상호작용하는 방법을 익히고 즐거운 마음으로 여러 활동에 임할 수 

있는가.

2. 본시 평가 기준안

수준 평 가 기 준
평가척도

상 중 하

가

1 .배구의 기본자세를 완벽히 이해하고 수행한다.

2. Part1.~part5.의 순서를 올바르게 이해하고 수행한다.

3. 배구의 오버핸드 패스와 언더핸드 패스의 과학적 원리를 이해할 수 있는가.

나

1. Part1.~part5.의 기본 기능을 올바르게 수행한다.

2. Part1.~part5.를 정해진 음악과 리듬, 박자에 맞춰 올바르게 수행할 수 있는가.

3. 배구의 기본기능을 정확한 자세로 수행 할 수 있는가.

다

1. 배구 수업에 적극적으로 임한다.

2. 배구장에서의 예의를 알고 지킬 수 있다.

3. 배구를 통해 친구들과 상호작용하고 여러 활동에 임할 수 있다. 

학교생활

기록부 기록  

체육

배구 기능에 리듬을 더한 리듬 발리볼 트레이닝 시 매 순간순간 적극적이고 성실하게 임

하는 모습이 인상 깊음. 리듬감과 박자감도 좋아 리듬 발리볼 수행평가 시 좋은 동작을 

만들어 냄. 배구의 기능적인 측면에서 수준 높은 언더핸드 서비스를 구사함.

체육

배구 기능에 리듬을 더한 리듬 발리볼 트레이닝 시 매 순간순간 적극적이고 성실하게 임

하는 모습이 인상 깊음. 리듬감과 박자감도 좋아 리듬 발리볼 수행평가 시 좋은 동작을 

만들어 냄.

체육

리시브, 패스, 스파이크 등의 배구 기능의 동작을 연결한 '리듬 발리볼 트레이닝'을 통해 

반복적인 연습으로 순서와 박자에 맞추어 최종 작품을 실시하며 포기하지 않고 인내심을 

높이며 어려움에도 스스로 해결할 수 있다는 의지를 보임.
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대상 중학교 3학년
과목명

(대단원)
한문(2. 배우는 즐거움)

주제 알고 쓰자! 코로나19 용어

수업디자인
배경  

뉴스 기사를 통해 코로나19 관련 용어들을 많이 접하지만, 학생들에게는 생소하게 느껴지고 그 의미

를 정확히 알고 있는 학생들은 드물다. 따라서 학생들이 스스로 코로나19와 관련된 신문이나 방송 내

용을 찾아보면서 이해하기 어려웠던 용어들의 뜻을 분명하게 이해하고 맥락에 맞게 활용할 수 있도록 

한다. 이를 통해 사회에서 대두되는 시사 이슈에 관심을 가지고, 한자어의 의미를 정확하게 파악하고 

일상생활에서 활용할 수 있게 한다.

성취 기준 [9한03-01]한자로 이루어진 일상용어를 맥락에 맞게 활용할 수 있다.

핵심 역량 의사소통 역량, 심미적 감성역량, 인성역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9한03-01]
코로나19 관련 

일상용어 
조사하기

▶
한자 문자도 

만들기
▶

문자도 발표
및 

자기평가
▶

코로나19 예방 
안전교육 실시

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 코로나19를 예방하고 방역 수칙을 철저히 지킬 수 있도록 안전교육을 실시한다.

2. 미술과와 연계하여 한자 문자도를 완성해 보고 코로나19 관련 한자어의 의미를 정확히 이해하고 

  상황에 맞게 활용한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 PPT, 학습지, 채색도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1차시

(도입)   

- 한) 코로나19 관련 뉴스 기사 읽어보기

- 코로나19 관련 용어 중 이해하기 어려웠던 한자어 찾기

※ 원격수업

(zoom 활용)

(전개) 

- 한) 모둠별로 코로나19 관련 한자어의 뜻, 음을 찾고 그 의미를 조사하기

- 한자어를 활용하여 예문을 만들기

※ zoom 소회

의실 기능 활용

(정리)  

- 한) 학생들의 과제물에 대한 실시간 피드백 

- 코로나19 용어의 의미를 정확하게 이해하고, 방역 수칙을 준수할 수 있도록 다시 

한 번 주지시키며 안전교육을 실시

2차시

(도입) 

- 한) 지난 시간에 배운 일상용어 확인

- 미) 문자도 소개 및 효 문자도 상징물 의미 알아보기

(전개) 

- 한) 지난 시간에 배운 코로나19 관련 한자 1개 고르기

- 미) 코로나19 하면 떠오르는 것들을 자유롭게 그림으로 그려서 문자도 제작

- 문자도 완성하고 발표하기

(정리) 

- 한) 학생들이 어려워하는 한자어 위주로 오늘 학습한 내용 점검

- 다른 모둠에서 완성한 문자도에 숨은 사물을 찾고 뜻하는 내용을 유추하기

- 자기평가 실시
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평가 유형 þ 교사 평가(문자도 평가)     þ 자기평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

문자도 

평가
5

한자의 뜻을 정확하게 이해하

며 창의적으로 문자도를 그리

고, 문자도에 대한 설명을 적

절하게 발표할 수 있다.

한자의 뜻을 이해하며 문자도

를 그리고 문자도에 대한 설명

을 발표할 수 있다.

문자도를 그리고 문자도

에 대한 설명을 발표할 

수 있다.

활동 

평가
5

모둠 구성원의 역할을 충실히 

잘하였으며 적극적으로 자신의 

의견을 개진하고, 의사소통 시 

모둠원을 존중할 수 있다.

모둠 구성원의 역할을 잘하였

으며 자신의 의견을 개진하고 

의사소통 시 모둠원을 존중할 

수 있다.

의사소통 시 모둠원을 

존중하며 모둠활동에 임

할 수 있다.

학교생활

기록부 기록  

글자의 의미와 관계있는 이야기를 구성하고, 그 이야기를 대표하는 사물을 한자의 필획에 반영하여 

문자도를 완성함. 문자도에 대한 이야기가 적절하며 자신의 작품을 다른 학생들에게 이해하기 쉽게 

설명함. 학습 활동에 성실하게 임하며 의사소통 시 모둠원을 존중하면서 자신의 의견을 적극적으로 

개진함.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처



106  www.ice.go.kr

교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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1. 교과서: 장원교육, 미래엔

2. 유튜브 영상: 문자도 소개(https://youtu.be/vyc9X_2aMy8)

3. 사진 자료: 한국민족문화대백과 사진 참고

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 2학년
과목명

(대단원)
영어 (Lesson 7. Life in Space)

주제 나도 선생님(직소 리딩) & 메타버스 방탈출 퀴즈 (본문 복습 활동)

수업디자인
배경  

읽기 활동으로 직소 리딩을 통해 학생들이 자신의 역할에 맞추어 내용을 파악 후 친구들에게 설명하도록 하여 

골고루 수업에 참여할 수 있도록 구성하였다. 읽기 후 활동으로 단순히 교과서 확인 문제 또는 학습지를 푸는 

것으로는 학생들의 동기 유발에 한계가 있어 게임 요소를 통해 학생들이 경쟁을 하며 적극적으로 참여함과 

동시에 본문의 내용을 이해해야만 풀 수 있도록 메타버스 공간에 방탈출 퀴즈를 만들어 읽기 학습에 대한 동기

를 부여할 수 있도록 설계하고자 하였다.

성취 기준

[9영03-02] 일상생활이나 친숙한 일반적 대상이나 주제에 관한 글을 읽고 세부 정보를 파악할 수 있다.

[9영03-04] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제의 글을 읽고 줄거리, 주제, 요지를 파악할 수 있다.

[9영03-09] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제의 글을 읽고 문맥을 통해 낱말, 어구 또는 문장의 함축적 의미를 

추론할 수 있다.

핵심 역량 영어 의사소통 역량, 자기관리 역량, 공동체 역량, 지식정보처리 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9영03-02] 

[9영03-04] 

[9영03-09] 

<1차시> ▶ <2-3차시> ▶ <4-5차시> ▶
정보 교과

나만의 메타버스 
공간 만들기

영어 교과
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 직소 리딩을 토대로 학생의 수준에 따라 골고루 조 편성이 될 수 있도록 구성함

2. 전문가 조에서 학습 내용을 파악한 후 원소속 조로 돌아와서 선생님으로서 친구들에게 내용을 설명하도록 

하였으며, 친구들은 설명을 들으며 선생님에 대해서 동료평가를 실시함

3. 읽기 후 활동으로 본문 내용을 요약, 정리한 후 ZEP에 있는 방탈출 맵을 토대로 퀴즈를 풀며 방탈출 

미션을 수행하도록 함

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
교과서, 클래스카드, 학습지, 

ZEP(메타버스 앱)

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

- 활동 안내: 활동 목표 소개 및 활동 전개 안내

- 읽기 전 활동: 본문 내 주요 표현 소개, 배경지식 소개

(전개) 

- 본문 내용 파악하기: 본문을 읽은 후 내용 확인 문제 풀기

- 클래스카드 앱 학습: 본문 내용 문장 세트를 학습하며 내용 파악

클래스카드 

문장세트를 통해 

개별적으로 내용 학습

(정리)  

- 클래스카드 퀴즈: 학생별로 돌아가며 문장 해석 퀴즈 풀기

- 다음 차시 안내: 나도 선생님 활동 소개 및 조편성 안내

2~3

차시

(도입) 

- 활동 안내: 활동 목표 소개 및 활동 전개 안내

- 나도 선생님 활동 소개 및 원소속 조로 조 편성



110  www.ice.go.kr

(전개) 

- 전문가 조별 본문 어휘 및 내용 파악 후 친구들에게 설명할 내용 준비

- 전문가 조 활동 이후 원소속 조로 복귀

- 자신이 맡은 본문 부분에 대해 선생님으로서 친구들에게 소개하기

- 각 선생님 별 시간이 끝난 후 선생님에 대해 동료 평가

학습지
타이머

교사가 수시로 조별 
순회하며 관찰

(정리) 

- 본문 내용 정리 및 교과서 확인 문제 풀기

- 다음 차시 활동 소개

4

차시

(도입) 

- 활동 안내: 활동 목표 소개 및 활동 전개 안내

- 지난 차시에 학습한 본문 내용 간단 정리

(전개) 

- 각 본문 부분 별 핵심 요소(어휘 및 문법) 요약 정리

- 읽기 후 본문 확인 문제 풀기

- ZEP과 친해지기: ZEP에 있는 기본 맵을 활용하여 기능 익히기

ZEP에 모바일 또는 

노트북으로 접속 

안내

(정리) 

- 다음 차시 활동 소개: 본문 내용을 토대로 한 방탈출 퀴즈

5

차시

(도입)  

- 활동 안내: 활동 목표 소개 및 활동 전개 안내

- ZEP에 접속하도록 안내하기

(전개) 

- 방탈출 퀴즈 맵에 접속하여 맵의 힌트를 찾아 방탈출 안내

- 중간중간 학생들의 활동 모습을 관찰하며 필요시 탈출에 대한 힌트 제공

ZEP에 모바일 또는 

노트북으로 접속 

안내

(정리) 

- 탈출 완료한 학생에 대한 포상 제공

- 다음 차시 안내: 단원 마무리 평가

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(나도 선생님 활동 참여) 

수행평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

나도 

선생님

활동

7

단원별로 나도 선생님 활동

에 적극적으로 참여하며 친

구들에게 자신이 맡은 부분

에 대해 성실하게 설명함

단원별로 나도 선생님 활동

에 참여하며 친구들에게 자

신이 맡은 부분에 대해 설명

하였으나 일부 불성실한 부

분이 있음

단원별로 나도 선생님 활동에 

참여를 잘하지 못하였으며 자

신이 맡은 부분에 대해서 친

구들에게 적절하게 설명하지 

못함

읽기 

후 

활동

3
단원 별 읽기 후 활동으로 

주어진 과제를 수행함

단원 별 읽기 후 활동으로 주

어진 과제를 수행하지 못함

※ 단원별 나도 선생님 활동 후 참여도에 대해 동료 평가와 교사의 관찰을 토대로 평가

※ 읽기 후 활동 평가는 주어진 과제 수행 여부를 누적하여 평가

학교생활

기록부 기록  

단원별 ‘나도 선생님’ 활동에서 직소 리딩을 토대로 전문가 조에서 자신이 맡은 영역을 학습한 후, 원소

속 조에서 친구들에게 선생님으로 성실하게 설명하고 동시에 다른 친구들이 설명하는 내용을 학습함으

로써 본문 내용을 이해하고 설명할 수 있다.

비고

(연계방안 등)
정보 교과와 연계하여 직접 메타버스 공간을 설계하고 이를 토대로 본문 이해 퀴즈를 학생이 준비할 수 있음

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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1. 뽀송, 네이버 카페 ‘영어교사공유나라,’ https://cafe.naver.com/etkatok/12542, 2022.10.07.

2. EASY 영어샘 TV, https://youtu.be/In4Dw9iO-lQ, 2020.03.08.

3. ZEP Guidebook, https://docs-kr.zep.us/

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 2학년
과목명

(대단원)
(체육) 3. 영역형 경쟁·농구

주제 배움중심 협력학습으로 色다른 수업 만들기

수업디자인
배경  

농구의 정확한 슛을 위한 무엇을 집중하여 연습해야 할까?

성취 기준

[9체03-02] 영역형 경쟁 스포츠에서 활용되는 유형별 경기 기능과 과학적 원리를 이해하고 운동수

행에 적용하며, 운동 수행 과정에서 나타나는 문제점을 분석하고 해결한다.

[9체03-03] 영역형 경쟁 스포츠의 경기 방법과 전략을 이해하고 경기에 활용할 수 있으며, 경기상

황에 맞게 전략을 진단하여 창의적으로 적용한다.

[9체03-04] 영역형 경쟁 스포츠에 참여하면서 경기 규칙을 준수하고, 상대방을 존중하며, 정정당당하게

경기한다.

핵심 역량 경쟁의미, 경쟁ㆍ협력수행, 대인관계, 상황판단

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성 시기

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경지식 과제 수행 평가

취약시기

세계사,역사과 
수업 시간 
활용 + 

스포츠사회학프
로그램활용

▶
체육백서 수업 

시간 활용
+ 스포츠역사 

▶
발표 + 

토론하기
▶

스포츠클럽대회 
운영과 연계 

활동

교과별 
세부능력특기

사항 기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~4

차시

(도입)   

-4열 횡대 좁은 간격으로 정렬 시킨 다음 인사를 한다.

-출석 점검 후 복장 상태를 점검하고 환자를 파악한다.

-환자는 건강 상태에 따라 견학 조치하거나, 도우미 역할을 부여한다.

-이번 시간에는 농구의 슛과 리바운드 그리고 연습 방법에 대하여 안내한다.

(전개) 

1. 농구의 슛을 정확한 자세로 연습할 수 있다.

2. 농구의 슛의 과학적 원리를 이해할 수 있다.  

3. 농구의 슛을 연습하는 과정에서 질서를 지키며 운동예절을 실천 할 수 있다.

(정리) 

농구 경기 자세 알기
발문/ 피드백
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5~8

차시

(도입) 

나의 드리블 실력은?

제자리에서 오른손, 왼손, 양손 드리블을 20개씩 할 수 있다.

예의범절

(전개) 

- 8명씩 4개의 조로 학생들을 구성한다.

- 1번 스테이션에서는 골밑 거리의 45°지점에서 백보드를 활용하여 5개 중 3개 이상 

넣을 수 있다.

- 2번 스테이션에서는 23m 거리에서 슛을 5개 중 3개 이상 할 수 있다.

- 3번 스테이션에서는 스텝을 연결한 점프 슛으로 5개 중 3개 이상 넣을 수 있다. 

- 4번 스테이션 골 밑 가까이 접근하여 정확한 스텝으로 레이업 슛을 할 수 있다.

- 한 스테이션당 5분간 연습한다.

질문과 토론

(정리) 

- 과제활동지 배부 및 작성

- 동료와 자신의 경기 수행을 기록한다.

다음 차시 

인지

(연습 방법)

책임감 있는 역할 수행

- 각 조에서 각 스테이션에서 연습했던 4개 연습 중 자신 있는 슛을 정한다.

- 각 조는 자유투라인에서 1열로 서서 공 하나를 가지고 자신이 정한 슛을 시도한다.

- 총 3분간 진행하고 시간에 가장 많은 슛을 성공한 팀이 우승한다.

대형 

변화
-교사의 지시에 4열 횡대 좁은 간격으로 정렬하여 앉는다

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)

수행

평가 

척도안

평가 

항목 
경쟁(농구 드리블) (과정중심평가)

성취

기준

[9체03-02] 영역형 경쟁 스포츠에서 활용되는 유형별 경기 기능과 과학적 원리를 이해하고 운동 수행에 적용하며, 

운동 수행 과정에서 나타나는 문제점을 분석하고 해결한다.

평가

영역

평가

요소
배점 15 13 11 9 7 5

경쟁

(농

구 

왕복

드리

블

15 남

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
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평가 

항목 
경쟁(농구 슛) (과정중심평가 20점)

성취

기준

[9체03-02] 영역형 경쟁 스포츠에서 활용되는 유형별 경기 기능과 과학적 원리를 이해하고 운동 수행에 적용하며, 

운동 수행 과정에서 나타나는 문제점을 분석하고 해결한다.

평가

영역
평가 요소 배점 20 17 14 11 8 5

경쟁
(농구 
슛)

자유투 20

남

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 6개 
이상 성공

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 5개 
이상 성공

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 4개 
이상 성공

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 3개 
이상 성공

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 2개 
이상 성공

4m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 1개 
이하 성공

여

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 6개 
이상 성공

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 5개 
이상 성공

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 4개 
이상 성공

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 3개 
이상 성공

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 2개 
이상 성공

3m 
거리에서 
자유투 
10개를 

던져 1개 
이상 성공

드리

블)

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
19.99초 
이하로 

돌아온 경우 

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
20.00 ~ 
22.99초 

안에 돌아온 
경우 

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
23.00 ~ 
25.99초 

안에 돌아온 
경우 

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
26.00 ~ 
28.99초 

안에 돌아온 
경우 

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
29.00 ~ 
31.99초 

안에 돌아온 
경우  

간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
32.00초 
이상으로 

돌아온 경우  

여

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
23.99초 
이하로 

돌아온 경우 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
24.00 ~ 
26.99초 

안에 돌아온 
경우 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
27.00 ~ 
29.99초 

안에 돌아온 
경우 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
30.00 ~ 
32.99초 

안에 돌아온 
경우 

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
33.00 ~ 
35.99초 

안에 돌아온 
경우  

출발선에서 
3m 떨어진 
거리에 콘을 

1.5m 
간격으로 
5개 놓고, 
지그재그로 

왕복 
드리블하여 
36.00초 
이상으로 

돌아온 경우  

학교생활

기록부 기록  

체육
체육에 대한 관심과 기본적인 운동기능이 좋아 교과시간 외에도 친구들과 어울려 스포츠 

활동하기를 매우 좋아함

체육
체육에 흥미가 많아 피구와 줄넘기를 잘하고 농구 경기를 할 때는 남들보다 훨씬 적극적

인 움직임과 승부욕을 보여 동료들에게 웃음과 즐거움을 주면서 좋은 반응을 얻음

체육
단체운동을 통한 리더십과 팔로십의 역할에 대한 정확한 이해와 함께 팀 내에서의 자신의 

역할에 따른 책무성이 강하게 나타나며, 활동에 매우 적극적인 자세를 보임

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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대상 중학교 1학년
과목명

(대단원)

기술･가정
(Ⅳ. 기술혁신과 적응
3. 발명과 표준화 문제해결

주제 픽토그램 만들기

수업디자인
배경  

학교에서 안내가 필요한 곳을 찾아보고, 학교의 구성원 누구나 쉽게 이해할 수 있는 픽토그램을 제작해 보자.

성취 기준 [9기가14-08] 표준화가 되어있지 않아 불편한 사례를 찾아 해결방안을 탐색하고 실현하며 평가한다.

핵심 역량 기술적 문제해결 능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9기가 14-08]
수업안내 및 
개념 설명

▶
과제 수행 및 

발표
▶ 수행평가 ▶ 안전교육

세부능력 및 
특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

학교에서 안내가 필요한 곳을 찾아보고 안내가 필요한 곳을 탐색하는 과정에서 학교에 대한 구조를 이해

하고 위험 요소를 찾아본다.

수업 유형 þ 발표     þ 실습    þ 프로젝트기반 수업 도구 실습식(도면)

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(문제 

확인하

기

·

계획하

기)

(도입)   

- 위급한 상황에서 제대로 된 안내문이나 표지판이 없을 때 어떤 문제가 발생할 수 있는지 말해 

보게 한다.

- 문제 상황을 읽고, 해결해야 할 문제 요약하기

- 문제 해결 조건 확인하기

(전개) 

- 정보 수집하기 

· 픽토그램의 개념을 설명한다.

· 안전 그래픽 심볼 제작 원칙을 조사하게 한다.

- 픽토그램 선정시 저작권에 대해서도 함께 설명한다.

- 아이디어 구상 및 선정하기 

· 수집한 정보를 바탕으로 문제 해결에 필요한 아이디어를 적어 보게 한다.

<학생>

- 픽토그램 아이디어를 선정(확산적 사고 기법과 수렴적 사고기법 적용)

(정리)  

- 학교에서 필요한 픽토그램의 아이디어를 정리한다.

- 다음 차시 안내(픽토그램 그리기)

2~3

차시

(실행

하기)

(도입) 

- 전시학습 확인

- 픽토그램 그리는 방법 설명(그림판을 이용한다.)

(전개) 

- 아이디어 구체화하기 

· 픽코그램을 작성하게 한다.(윈도우 그림판을 이용해 픽토그램 제작) 
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- 실행하기

  · 학교 주변을  확인하고, 아이디어를 그림판을 이용해  픽토그램을 제작한다.

  · 제작한 픽토그램을 발표하기 위한 발표자료(ppt)를 제작한다.

  · 제작한 발표자료는 시간내에 발표자료 제출(밴드)한다.

(정리) 

- 개인이 완성한 픽토그램 발표자료를 확인하고 발표 준비를 한다.

- 차시 학습 예고(발표 및 평가)

4

차시

(평가

하기

·

차시

예고)

(도입)  

- 전시학습 확인

- 밴드에 제출한 픽토그램을 확인한다.

(전개) 

평가하기

⦁발표하기 자신이 만든 픽토그램을 친구들에게 발표하게 한다.

⦁평가하기 우리 학교에 적용할 수 있는 표준 픽토그램을 결정하게 한다.

⦁발표한 학생 작품에서 우리 학교에서 부착하기 적합한 픽토그램을 선정한다..

과정 평가

포트폴리오로 자

기 평가와 교사 

평가를 시행한다.

(정리) 

차시 예고

⦁차시 예고를 하고, 예습을 안내한다.

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(픽토그램, 발표)

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

탐구

활동
10

수업에 적극적으로 참여하였으며 픽토

그램과 관련된 자료를 5가지 이상 찾

아서 적용하였다.

수업에 수동적으로 참여하였으며 픽토

그램과 관련된 자료를 1~4가지로 찾

아 적용하였다.

수업에 소극적으로 참여하

였으며 픽토그램과 관련된 

자료를 미적용하였다.

발표 10

주어진 주제에 맞게 발표 자료를 작

성하고 수행평가 전반에 대한 내용을 

알기 쉽게 발표하였으며 제출기한을 

준수하였다.

주어진 주제에 맞게 발표 자료를 작성

하고 수행평가 전반에 대해 설명했으

나 부분적으로 전달이 부족하였으며 

제출기한을 준수하였다.

내용이 빈약하거나 제출기

한을 미준수하였다.

창의

실습
10

픽토그램을 창의적으로 표현하고 픽토

그램의 의미를 구체적으로 설명할 수 

있다.

픽토그램을 의미를 창의적으로 표현할 

수 있다.
픽토그램을 완성하였다.

학교생활

기록부 기록  

학교에서 안내가 필요한 곳을 찾아보고 안내가 필요한 곳을 탐색하는 과정에서 학교에 대한 구조를 이해

하고 위험 요소를 찾아보았으며 학교의 구성원 누구나 쉽게 이해할 수 있는 픽토그램을 제작해 보았음. 

발표를 통해 자신의 생각을 친구들과 공유하고 소통하는 시간을 가져 보았음

비고

(연계방안 등)
기술･가정 1권 – 건설 기술과 창조 단원과 연계

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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학생	발표	자료
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대상 중학교 1학년
과목명

(대단원)
영어(자유학년 주제선택)

주제 그림책으로 만나는 영어

수업디자인
배경  

학습 진입 장벽이 낮은 그림책을 통해 학생들의 상상력을 자극하고 자신의 고민을 스스로 생각하고 해결책을 

찾아보는 과정을 함께하고자 함

성취 기준
[9영01-04] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관한 말이나 대화를 듣고 줄거리, 주제, 요지를 파악할 수 있다.

[9영02-01] 주변의 사람, 사물, 또는 장소를 묘사할 수 있다. 

핵심 역량 영어 의사소통 역량, 공동체 역량, 자기관리 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9영01-04]
[9영02-01]

수업 안내 및 
개별 과제 

수행
▶

그룹 활동 및 
독후활동 참가 

▶ 수행평가 ▶ 미술교과와 연계
세부능력 및 

특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 그룹 활동이 중심이므로 학생들끼리의 의견 공유와 협력이 중요

2. 그림책을 통하여 학생의 상상력을 자극하는 활동이 필요

수업 유형 þ 발표    þ 모둠별 활동 수업 도구
도서, 캘라그라피 재료, 

태블릿

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

- 그림책의 효과에 관해 설명하기

- 그림책으로 만나는 수업의 전체 차시 설명하기 

교사중심

(전개) 

- 그림책에 나오는 단어 정리 및 Word Search Game 활동하기

- 그림책에 나오는 그림을 보며 Billy의 고민에 대해 유추하기

개인 활동, 

활동지

(정리)  

- 개인 활동에 관한 피드백 주기

- 다음 차시 안내하기

피드백

3~4차

시

(도입) 

- 수업 활동 소개하기

- 모둠(3~4명) 정하기

교사중심

(전개) 

- 모둠원과 책을 소리 내어 읽으면서 발음 체크해 주기

- 책을 읽고 난 후, 내용 정리하고 그림책에 나온 표현 익히기

- 자신의 고민을 쓰고 모둠원에게 조언 구하기

모둠활동,

활동지



122  www.ice.go.kr

(정리) 

- 활동에 관한 피드백 주기

- 다음 차시 안내하기

피드백

5~6

차시

(도입)  

- 수업 활동 소개하기

- 캘라그라피에 필요한 재료 나눠주기

교사중심

(전개) 

- 자신에게 보내는 응원 메시지를 작성하기

- 서체 사이트를 이용하여 마음에 다는 서체 정하기

- 캘라그라피로 액자 만들기

그룹활동

캘라그라피 재료

(정리) 

- 활동에 관한 피드백 주기

- 활동 마무리하기

피드백

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 

배

점

채점 기준

상 중 하

내용 5점
주제와 연관성이 있고 

문장의 구조가 정확함

주제와 연관성이 있으나 

문장의 구조가 다소 부족함
주제와 연관성이 거의 없음

언어 

사용
5점

단어와 표현 사용에 문법적 

오류가 전혀 없음

단어와 표현 사용에 문법적 

오류가 조금 있음

단어와 표현 사용에 문법적 

오류가 많이 있음

전달력 5점
말하는 속도가 자연스럽고 

명확한 전달력을 보임

말하는 속도와 명확한 

전달력이 조금 부족함

말하는 내용을 거의 

알아들을 수 없음

학교생활

기록부 기록  

그림책의 세부 내용을 잘 이해하고, 그림책에 나오는 단어와 표현을 활용하여 등장인물과 자신의 고민

에 대하여 자세하게 묘사하고 그 이유를 말함. 자신에게 보내는 긍정적인 메시지를 신중하게 정하고 

이를 창의적인 캘리그라피로 표현함

비고

(연계방안 등)
미술 교과와 연계하여 좀 더 체계적인 캘라그라피 활동을 할 수 있음

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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1. 손경진(2022). 강원 원주삼육중학교 손경진 선생님의 그림책 활동

2. 전은주(2017). 영어 그림책의 기적

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 3학년
과목명

(대단원)
Ⅳ. 프로그래밍 응용

주제 스마트한 우리 교실 만들기

수업디자인
배경  

문제해결과 프로젝트 과목의 궁극적인 목표는 실생활의 문제를 프로그래밍으로서 협력적으로 해결해 나가

는 능력을 기르는 데 있다. 현재 우리 학교는 미래교실 학년형 사업을 진행 중에 있어 학생들을 대상으로 

미래교실 관련 공간 융합 수업 프로젝트를 계획하였다. 정보 교과와의 연계를 위해 머신러닝으로 해결하

는 우리 교실 문제를 설정하고 이를 해결하여 스마트한 교실을 설계하고자 하였다.

성취 기준 [9문제04-02] 실생활을 문제를 발견하고 이를 해결하기 위한 프로그래밍 프로젝트를 협력적으로 수행한다.

핵심 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9문제04-02]

스마트한 
미래교실 
코딩으로 
설계하기

▶

우리 교실 속 
문제를 찾고 

엔트리 머신러닝 
알고리즘을 
활용하여 
프로젝트 
수행하기

▶
동료 평가 및 

자기 평가
▶

영어, 과학, 
국어 수업과 

연계,
‘미래교실’ 
사업과 연계

과목별 특기 
능력 

세부사항에 
활동 내용 및 
학생의 성취 

기록

수업 특징 및 
주안점

학생들이 직접 교실의 문제를 찾아 다니고 이를 해결하기 위한 다양한 아이디어를 제시하고, 이를 수렴

해 하나의 프로젝트를 구성하는데 주안점을 둔다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

- 유튜브 영상 [그린스마트미래학교! 안전하고 쾌적한 모듈러교실]을 보고 우리 현재 

교실과의 차이점 상기하기

(전개) 

- 패들렛에서 우리 교실의 불편함 공유하기

- 친구가 적은 불편함을 AI로 해결할 수 있는 다양한 방법 제시해보기

- 같은 주제로 프로젝트를 운영할 친구들을 모아 조 형성하기

1인디바이스

장난스런 주제가 
나오지 않도록 

주의

(정리)  

- 조에서 정한 문제상황 소개하기

2~3

차시

(도입) 

- 자신이 선택한 문제상황 상기 및 프로젝트 활동 소개

(전개) 

- 조별로 모여 엔트리 인공지능 블록을 활용한 스마트 교실 설계

- 조별 주제

1인디바이스

머신러닝 설계 
어려운 점 보조
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교실 내 마스크 쓰기 자동 온도 조절 교실

바른말을 사용하는 교실 기자재를 깔끔히 쓰는 교실

안전하게 피팅룸 이용하기 깨끗한 화장실 사용

(정리) 

- 발표자 선정 및 조별 내부 피드백

4

차시

(도입)  

- 전 차시 프로젝트 주제 상기 및 발표 준비

(전개) 

- 조별로 실습실 또는 교실로 이동하여 프로젝트 결과 발표

- 친구들의 발표를 경청하고 동료 평가 및 피드백 주고받기

(정리) 

- 유튜브 영상 [‘건강하고 똑똑한 집’...스마트홈의 진화/KBS]을 보고 미래교실에 대

해 생각 정리하기

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 요소 
채점 기준

상 중 하

준비성

- 자료조사, 계획서, 준비물 준

비 등 실습 전 필요한 항목

들을 우수하게 수행하였으며 

자료를 모두 보관하고 있음.

- 문제 해결 과정에 필요한 프

로그래밍 개념을 정확히 알

고 있음.

- 자료조사, 계획서, 준비물 준

비 등 실습 전 필요한 항목

들을 적절히 수행하지 않았

거나 수행했으나 자료를 보

관하고 있지 않음.

- 문제 해결 과정에 필요한 프

로그래밍 개념을 적당히 알

고 있음.

- 자료조사, 계획서, 준비물 준

비 등 실습 전 필요한 항목

들을 적절히 수행하지 않았

으며 자료를 보관하고 있지 

않음.

- 문제 해결 과정에 필요한 프

로그래밍 개념을 전혀 모름.

협력적 활동

- 모든 실습에 임하는 태도가 

적극적이며 맡은 역할을 성

실히 수행함.

- 실습에 임하는 태도가 전반

적으로 좋으나 때때로 불량

함. 또는 맡은 역할을 수행하

지 않는 모습이 보임.

- 실습에 임하는 태도가 전반

적으로 불량하며 맡은 역할

을 수행하지 않는 모습이 보

임.

완성도
- 엔트리 머신러닝 알고리즘을 

적절히 사용하여 완성도 높

은 프로젝트를 수행함.

- 엔트리 머신러닝 알고리즘을 

사용하여 프로젝트를 수행함.

- 엔트리 머신러닝 알고리즘을 

사용하지 않았거나 프로젝트

를 수행하지 않음.

학교생활

기록부 기록  

채점 기준 상을 받거나, 눈에 띄는 좋은 프로젝트를 수행한 학생들의 경우 과목별 특기능력 세부사항에 

프로젝트 수행 내용을 작성함.

비고

(연계방안 등)
영어, 과학, 국어 수업과 연계, ‘미래교실’ 사업과 연계

부록
- 교수·학습 자료

- 학생 활동 사진
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교수·학습	및	평가자료
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학생	활동	사진
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대상 중학교 3학년
과목명

(대단원)
(과학)3-2-1. 일

주제 마찰력? 중력? 그것이 문제로다 !!

수업디자인
배경  

2015개정교육과정에서 학습내용의 상당한 양이 삭제 됨에 따라, 일의 정의와 크기 관계에 대한 성취기준내용

이 일의 의미를 아는 수준이 그치고 있다. 그 상황에서 위치에너지와 물체를 들어올리는 데 한 일이 같음을 

학습하는 것은 학습자의 이해수준에 맞지 않다. 이에 일을 측정하면서 일을 하는데 드는 힘의 종류가 다름을 

폭넓게 이해하는 것이 중요하다고 생각되어 중력에 대한 일과, 마찰력에 대한 일을 POE모형으로 알아보고 

더 나아가 다른 종류의 일은 그 적용된 힘이 다름을 찾아 확산적사고가 가능하도록 하면 이 부분을 단순이론이 

아니라 체득하게 함이 좋을 것 같고, 일을 구분할 때 진로 교육이 함께 이루어지면 좋을 것 같아서.

성취 기준
[9과19-03] 일의 의미를 알고, 자유 낙하하는 물체의 운동에서 중력이 한 일을 위치 에너지와 운동 에너

지로 표현할 수 있다.

핵심 역량 과학적 탐구 능력, 과학적 사고력 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경지식 과제 수행 평가

[9과19-03]의
<일의 의미>

<1차시>
생활에서의 

일과 과학적인 
일의 의미와 

양

▶
<2차시>

일의 측정,  
일이 0인 경우

▶

<3차시>
중력과 

마찰력에 대한 
일

▶
일상생활에서 의 
일(진로와 직업)

운동과 에너지 
부분 

교과세부능력 
및 특기사항 

기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동  þ 실험, 실습

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1차시

(6월

2주)

(도입)   

- 여러 가지 일의 사례 그림 제시

- 제시된 그림 중 과학적으로 일을 했다고 말할 수 있는 것을 찾고 그 이유를 

말해 보자. 

학습지
PPT

(전개) 

- 과학적인 일의 의미

- 과학적인 일을 했다고 말할 수 있는 근거 찾기

- 과학적으로 한 일의 양 표현

- 진) 일상 생활에서의 일과 과학적인 일과 관련된 직업 탐구

(정리)  

- 과학적인일과 일상생활에서의 일의 차이

- 과학적인 일의 특징과 그 양의 표현

2차시

(6월

2주)

(도입) 

- 과학적인 일을 어떻게 측정할 수 있을까?

- 일을 했어도 일의 양이 0이 될 수 있을까?

(전개) 

- 힘의 크기를 측정하는 법 탐구

- 힘의 크기와 이동한 거리를 측정하여 일의 양 계산해 보기

- 일을 했어도 일이 0인 경우 3가지 토의 활동

  ( 힘=0, 이동거리=0, 힘⊥이동거리)

학습지 PPT

용수철 저울, 자

※ 일이 0인지 다양한 

상황을 제시하여 토의

하도록 한다.

(정리) 

- 힘의 크기를 측정하여 일의 양을 구하는 방법

- 일이 0인 경우
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3차시

(6월2

주)

(도입)  

- 같을 물체를 같은 거리만큼 움직이려한다. 이 물체를 평평한 면에 놓고 5m 잡아 

당길 때와, 들어올리 때 한 일의 양은 같을까?

(전개) 

- ‘같은 물체를 같은 거리만큼 물체를 밀거나 끌 때와 들어 올릴 때의 일의 양’에 

대한 예측하기 모둠별 토의 활동

- 모둠별 토의 내용 발표 및 확인

- ‘같은 물체를 같은 거리만큼 이동시킨, 중력과 마찰력에 대한 일’ 측정 실험 실시

- 예측한 내용과 동일한지 판단하고, 그런 결과가 나온 까닭을 토의 한 후 발표하기

- ‘마찰력에 대한 일과, 중력에 대한 일’ 다양한 경우에 적용해 보기

- 같은 일을 탄성력에 대한 일을 제시하고 일의 양은 어떨지 예측하고 발표하기

- 중력에 대한 일과 마찰력에 대한 일을 비주얼 씽킹으로 표현하기

모둠칠판 활용 

발표

-탐구활동지 

개인별 작성

-역학용수레와 

용수철 등 

실험도구 

준비

(정리) 

-일의 측정과 계산

- 중력에 대한 일과 마찰력에 대한 일 차이

- 일과 에너지의 관계에 대한 차시학습 예고

평가 유형 þ 교사 평가     þ 동료 평가   þ 수행평가(탐구활동지)   

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

과학적 

사고력
5점

일상생활에서의 일과 과학적인 

일을 구분할 수 있고, 일이 0인 

경우를 예를 들어 설명할 수 있

으며, 다양한 과학적인 일을 할 

때 각각에 적용된 힘의 종류를 

정확히 찾아 한 일의 양을 구할 

수 있다. 

일상생활에서의 일과 과학적인 일

을 구분할 수 있고, 일이 0인 경

우를 몇 가지를 말할 수 있으며, 

다양한 과학적인 일을 할 때 몇 

가지 일에 대하여 적용된 힘의 종

류를 찾아 일의 양을 구할 수 있

다.

일상생활에서의 일과 과학적인이 

다름과 일이 0인경우가 있음을 

알고, 다양한 과학적인 일을 할 

때 적용된 같은 거리를 이동시

키더라도 사용한 힘에 따라 일

의 양이 다름을 안다.

과학적 

탐구력
5점

용수철 저울의 눈금을 정확히 읽

어 일의 양을 측정할 수 있으며, 

같은 물체 같은 이동거리인 물체

가 받은 일을 중력과 마찰력에 

대하여 검증할 방법을 찾아 호기

심와 열정으로 실행하고 그 결과

를 자신의 언어로 설명할 수 있

다. 

용수철 저울의 눈금을 읽어 일의 

양을 측정할 수 있으며,같은 물체 

같은 이동거리인 물체가 받은 일

을 중력과 마찰력에 대하여 검증

할 방법을 찾아 실행하고 그 결과

의 의미를 이해한다. 

용수철 저울로 힘을 측정하여 

일의 양을 계산함을 알고, 은 

물체 같은 이동거리인 물체가 

받은 일을 중력과 마찰력에 대

하여 한 일의 양을 알아내기 위

한 탐구 방법을 이해한다. 

표현 5점

중력과 마찰력에 대한 일의 차이

와 그 양을 글과 그림으로 타인이 

알아보기 쉽게 표현하고 설명할 

수 있다. 

중력과 마찰력에 대한 일의 차이와 

그 양을 글과 그림으로 표현하고 

그 내용을 말 할 수 있다.

중력과 마찰력에 대한 일의 양을 

간단한 글과 그림으로 표현하려

고 노력한다. 

학교생활

기록부 기록  

일상생활에서의 일과 과학적인 일과의 차이를 설명할 수 있으며, 용수철  저울을 사용하여 힘의 크기를 측정할 

수 있고, 이를 이용하여 일이 0인 경우와, 일을 할 때 사용한 힘의 종류를 다양한 상황에 적용하여 즐기면서 

찾아내고, 그 양을 계산할 수 있으며 중력과 마찰력에 대한 일의 차이와 그 양을 글과 그림으로 알아보기 쉽게 

표현하며, 그 탐구 실험을  주도적으로 수행함
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마찰력? 중력? 탐구보고서

단원

대단원 III. 운동과 에너지

중단원 2. 일과 에너지
이 름

(      )학년 (      )반 (      )번  

(                             )  소단원 1). 일

학습 목표
1. 물체를 밀거나 끌 때와 들어 올릴 때 사용한 힘의 차이를 알고 그 양을 계산할 수 있다. 
2. 과학적 사실에 의문을 갖고 탐구실험으로 증명하는 과정을 통하여 탐구능력을 기른다. 

탐구활동 마찰력? 중력? 그것이 문제로다.

준비물 역학용수레(대), 용수철 저울, 자

과정 1

✪ 같은 물체를 같은 거리 만큼 이동 시키려고 한다. 수평면에서 밀거나 당길 때와 들어 올릴 때 한 

일의 양은 같을까? 자신의 생각을 적고 모둠원들과 토의하여 보자. 

- 자신의 생각 : 

- 모둠의 생각 : 

✪자신과 모둠의 생각이 옳은지 다음 실험으로 확인하여 보자. 

✪실험1.  물체를 수평면에서 당길 때의 일 

➊ 그림과 같이 수레를 거꾸로 놓고 용수철 저울을 걸어 수평면(책상 위)에서 천천히 당기면서 용수철 

저울의 눈금을 읽어보자. (단, 용수철 저울의 눈금은 수레를 당기면서 일정한 값을 가르칠 때의 눈

금을 읽는다.)

                               (                    ) N

➋ 이 수레를 5m 끌어 당겼다고 가정하고 한 일의 양을 구해 보자. 

      한 일의 양 = 

교수·학습	및	평가자료
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과정 2

✪실험2. 물체를 위로 들어 올릴 때의 일 측정하기 

                                       (단, 위 실험과 같은 

물체로 실시)

➊ 왼쪽 그림과 같이 수레를 용수철 저울에 걸어 위로 들어 올리면서 용수

철 저울의 눈금을 읽어보자. (단, 용수철 저울의 눈금은 수레를 천천히 

들어 올리면서 일정한 값을 가르칠 때의 눈금을 읽는다.)

        (                          ) N

➋ 이 수레를 5m 끌어 올렸다고 가정하고 한 일의 양을 구해 보자. 

     한 일의 양 = 

결과

➊ 같은 물체를 같은 거리만큼 수평면에서 당길 때 한 일과 들어 올렸을 때 한 일은 서로 같은가?

➋ 위 ➊과 같은 결과가 나온 이유를 토의하여 적어보자. 

더 

나아가기

✪ 만일 그림과 같이 같은 수레가 마찰이 없는 수평면에서 용수철에 연결되어 있다면 이 물체를 움직이는데 

필요한 힘은 무엇이며, 한 일의 양은 앞선 실험과 어떻게 다를까?
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‘일’ 탐구학습지

단원

대단원 III. 운동과 에너지

중단원 2. 일과 에너지
이 름

(      )학년 (      )반 (      )번  

(                             )  소단원 1). 일 1

학습 목표 1. 과학에서의 일과 일상생활에서의 일을 구분하고 과학에서 일의 양을 구할 수 있다. 

1. 다음은 여러 가지 일을 나타낸 그림이다. 과학적으로 일을 했다고 말할 수 있는 경우와 과학적인 

일이 아닌 경우로 나누어 보자. 

          

     가. 의자를 들어 올릴 때         나. 책을 들어 올릴 때                다. 책을 읽을 때

                

    라. 노래 부를 때                 마. 물체를 밀고 갈 때              바. 삽으로 땅을 팔 때 

  - 과학적인 일에 해당하는 경우 :                                                

  - 과학적인 일이 아닌 경우 :                                                  

2. 1번에서 과학적인 일을 할 때 일을 하였다고 말할 수 있는 근거가 되는 물리적 요소는 무엇인가?

3. 1~2을 근거로 생각하여 볼 때 과학적인 일과 관계있는 것은 무엇일지 두 가지 적어보자.

4. 과학적인 일과 이동거리, 힘의 관계에 대한 문장을 완성하고 일의 양 관련 식을 완성하여 보자. 

일을 많이 한 것은 이동거리가 (길, 짧을)수록 많이 한 것이므로 일과 이동거리는 (비례, 반비례) 하며, 일

을 많이 한 것은 일을 하는데 들인 힘의 크기가 (클, 작을)수록 많이 한 것이므로 일과 힘의 크기는(비례, 

반비례)한다. 그러므로 일의 양을 다음과 같이 구할 수 있다. 

     일 = 

5. 4와 같이 일의 양을 나타낸다면 일의 단위는 어떻게 될지 적어보자. 

6. 자신이 생활에서 관심 있는 일과 관련 직업을 찾아 적어보자. 
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‘일’ 탐구학습지

단원

대단원 III. 운동과 에너지

중단원 2. 일과 에너지
이 름

(      )학년 (      )반 (      )번  

(                             )  소단원 1). 일 2

학습 목표 1. 과학적인 일을 측정할 수 있고, 일의 양이 0인 경우믈 설명할 수 있다. 

1. 물체를 움직이는데 드는 힘을 알고자 한다. 어떻게 알 수 있을까?          

  

2. 용수철 저울로 물체를 들 때 다음과 같은 눈금을 가르쳤다면, 이 물체를 들 때 드는 힘은?

      가.(          )N   나.(          )N       다.(          )N       라.(          )N

3. 2번의‘가’ 물체를 힘의 방향으로 3m 이동 시킬 때 한 일의 양은 얼마일까?

4. 2번의 ‘라’ 물체를 힘의 방향으로 2m 이동 시킬 때 한 일의 양은 얼마일까?

5. 자신의 소지품 2가지를 용수철저울을 사용하여 1m 들어 올려보고 이 때 한 일을 구하여 보자. 

  소지품1 : 힘: (         )N      이동거리 : 1m            한 일 : (               )J

   소지품2 : 힘: (         )N      이동거리 : 1m            한 일 : (               )J
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6. 물체를 가만히 들고 서 있을 때 일을 하였다고 말 할 수 있을까? 또 그 이유는?

7. 다음 각각의 일에서 과학적으로 일을 했다고 할 수 있는지 토의한 후 일을 했을 경우는 O표, 하지 

않았을 경우는 X표 해보자. 

   가. 벽을 10시간 동안 밀었으나 벽이 꿈쩍하지 않았다. (         )

   나. 사람이 사과를 땅바닥에서 얼굴 높이로 들어 올렸다. (         )

   다. 무거운 가방을 들고 버스를 10분간 기다렸다.(             )

   라. 친구를 열심히 째려보았다. (         )

   마. 하루에 3시간씩 열심히 공부했다. (          )

   바. 공을 발로 차서 공이 앞으로 나아갔다. (         )

   사. 상자를 들고 수평으로 걸어갔다. (         )

   아. 마찰력이 없는 곳에서 물체를 밀었다. (          )

   자. 무중력 상태에서 상자를 들어올렸다. (         )

   차. 깡통에 불을 담아 긴 줄로 연결하여 원운동 하였다.(쥐불놀이) (        )

   카. 질량 2kg의 돌을 들고 수평 방향으로 10m 걸어갔다.

   타. 깊이 5m의 웅덩이에 있던 돌을 줄로 매어 들어 올렸다. (           )

   파. 20kg의 돌을 옮기기 위해 300N의 힘을 가했으나 돌이 움직이지 않았다. (           )

8. 2번의 가. 다, 라, 파 의 공통점은 무엇인가?

9. 2번의 나, 바, 타 의 공통점은 무엇인가?

10. 2번의 아, 자 의 공통점은 무엇인가?

11. 2번의 사, 차, 카의 공통점은 무엇인가?

12. 위 8~11의 답변을 통해서 알아낸 일이 0인 경우의 공통점 3가지를 적어보자.
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‘일’ 탐구학습지

단원

대단원 III. 운동과 에너지

중단원 2. 일과 에너지
이 름

(      )학년 (      )반 (      )번  

(                             )  소단원 1). 일 3

학습 목표
1. 중력에 의한 일과 마찰력에 의한 일을 구분하여 계산할 수 있다. 
2. 일을 할 때 드는 힘의 종류가 다름을 알고 힘를 찾아 일을 계산할 수 있다. 

1. 똑 같은 물체를 5m 수평으로 밀거나 끌어당길 때와 들어 올릴 때 한 일의 양은 같을까?

    

2. [마찰력? 중력? 탐구보고서]를 작성하면서 1번 질문에 대한 해답을 찾아보자. 

3. 탐구보고서를 활용한 실험 결과 같은 물체를 같은 거리만큼 수평으로 당길 때와 들어 올릴 때 한 일

의 양은 서로 같은가?

4. 3번의 답과 같이 나타난 이유를 적어보자. 

5. 일을 구하는 식(
   일 = 힘 × 이동거리

)에 물체를 밀거나 끌 때와 들어 올릴 때 이동

시킨 일을 5번의 이유를 적용시켜  정확한 용어로 다시 써보자. 

  가. 물체를 수평으로 밀거나 잡아당길 때 한 일

      일=

  나. 물체를 들어 올릴 때 한 일

      일=

6. 그림과 같이 용수철에 매달린 나무토막을 5m 잡아당길 때 한 일의 양을 구하는 식은 어떻게 될까?
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1. 참고 자료 

   중3과학 교과서 

2. 자료 중 이미지 출처 : ‘다음’ 이미지 검색 

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 2학년  
과목명

(대단원)
4. 더 쉽게 더 정확하게

(2) 설명하는 글쓰기

주제 우리 학교 예비 신입생(초6)을 위한 우리 학교 설명서 작성하기

성취 기준 [9국03-02] 대상의 특성에 맞는 설명 방법을 사용하여 글을 쓴다.

핵심 역량 의사소통 역량, 공동체·대인관계 역량, 자료·정보 활용 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9국03-02] <1~3차시> ▶ <4~6차시> ▶ <7차시> ▶ 교과+학교 홍보
국어 세부능력
특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 설명 방법에 대해서 이해한 후, 실제 대상(우리 학교에 입학하고자 하는 초등학교 6학년 예비 신입생)

을 설정하여 실제 상황에 맞는 설명 방법을 사용하여 우리 학교를 직접 설명해보는 글을 쓸 수 있도

록 지도합니다.

2. 가능하다면 실제 예비 입학생(초6)이 다니는 초등학교, 또는 입학식 즈음에 중학교 1학년 학생들에게 

설명서를 공유하는 것도 한다면 실제 글을 쓴 아이들의 관심과 만족도는 더욱 높아지리라 생각합니다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~3

차시

설명하는 글을 쓰기 위한 과정 및 각 과정에서 해야 할 내용 이해하기

(계획하기 ⇒ 내용 생성하기 ⇒ 내용 조직하기 ⇒ 표현하기 ⇒ 고쳐쓰기)
개별학습

4~6

차시

우리 학교 예비 신입생(초6)을 위한 우리 학교 설명서 작성하기

⇒ 모둠 나누기: 교사가 다양한 능력을 갖춘 학생을 생각하여 모둠 설정

(학생끼리 나눌 경우 특정 모둠의 경우 어려움이 생길 수 있습니다. 학생들로 하여금 다양한 

구성원과 협력하는 능력을 기를 필요가 있습니다.)

⇒ 역할 분담: 조장, 정보탐색, 꾸미기, 글쓰기 역할 나누기 

⇒ 계획하기: 주제(우리 학교 설명서), 독자(예비 신입생, 초6), 목적(새로 입학할 예비 신입

생에게 필요한 우리 학교에 관해 설명하기)

⇒ 내용 생성하기: 모둠별로 태블릿PC(정보 탐색 역할 학생)을 제공, 토의하여 내용 찾기(학

교 홈페이지, 학교 알리미 등을 참고할 수 있도록 안내)

⇒ 내용 조직하기: 학습지를 활용하여 처음, 가운데, 끝을 정하고, 설명할 내용에 대해 설명 

방법도 함께 생각하도록 안내

⇒ 표현하기: 글쓰기 역할 학생을 중심으로 글을 쓰며, 관련 필요한 내용을 꾸미는 경우 꾸

미기 역할 학생을 중심으로 작성

⇒ 고쳐쓰기: 모두가 함께 작성한 글을 읽어본 후, 특히 독자(예비 신입생, 초6)에게 필요한 

내용, 이해할 만한 내용 등을 점검하고 고쳐쓰기

모둠 협동학습

학습지

B4용지(설명서)

색연필

사인펜

인쇄물

7차시

우리 학교 설명서 공유하기

- 우리 반 모둠의 경우 조장을 중심으로 발표하여 공유하도록 하며, 그 외의 반 설명

서의 경우 칠판 앞에 게시하여 학생들이 직접 읽어볼 수 있도록 공유의 시간을 가짐

- 공유한 내용을 중심으로 예비 신입생의 입장에서 가장 잘한 모둠의 설명서 고르기

발표

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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대상 중학교 2학년 
과목명

(대단원)
체육(Ⅰ. 건강, 2. 체력의 증진과 관리)

주제 함께 채우는 온(ON)택트 체육수업

수업디자인
배경  

- 온(ON)택트 기술을 체육수업에 적용할 수 있는 보편적 학습설계의 가능성을 고찰

- 온, 오프라인 기반 체육수업에 있어 공유된 목표, 가치, 신념을 기반으로 이론과 실제의 유기적인

연계 및 실천

성취 기준

[9체01-05] 체력 증진의 과학적 원리, 운동 내용, 관리 방법을 이해하고 자신에게 적합한 체력 증진 

프로그램을 계획하고 습관화한다. 

[9체01-06] 건강과 체력 증진을 위한 올바른 생활 습관을 유지하고, 건강한 생활에 부정적인 영향을 

미치는 행동을 삼간다.

핵심 역량 건강 관리 능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9체01-05]

[9체01-06]

체력증진 
운동의 이해 ▶

다양한 체력 
요소를 증진시킬 

수 있는 운동 
알아보고 
실천하기

▶

건강과 체력의 
증진을 위한 
올바른 생활 
습관의 실천

▶

운동 
애플리케이션을 

활용한 자기 조절 
능력 기르기

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

- 운동 프로그램을 위한 전 과정(계획, 실행, 평가 등)을 스스로 선택하고 실천할 수 있도록 한다.

- 운동 프로그램의 개념, 절차, 원리를 이해하고 자신에게 적합한운동 프로그램을 계획하고 적용할

  수 있도록 한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
운동 애플리케이션, 유산소 

& 웨이트 트레이닝 머신

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1-4

차시

(도입)

- 체력 증진 운동의 내용과 방법, 과학적 원리 등을 이해하고 계획하기

- 운동 실천 계획하기

- 건강 및 체력 
평가

- 운동 목표와 
기간 설정

(전개) 

- 근력 및 근지구력, 심폐지구력, 유연성 등의 다양한 체력 요소를 증진시킬

  수 있는 운동을 이해하고 실천하기

- 근력 및 근지구력 증진을 위한 운동 알아보고 실천하기

- 심폐지구력 증진을 위한 운동 알아보고 실천하기

- 유연성 증진을 위한 운동 알아보고 실천하기

- 운동 애플리케

이션 모둠별 발표

하기

(정리)  

- 운동 관련 애플리케이션 적용하기

- 운동 기록 공유하기 및 평가
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5-8

차시

(도입) 

- 건강한 체력 증진을 위한 올바른 생활 습관 계획하기
- 운동 종목 

선택

(전개) 

- 건강과 체력 증진을 위한 올바른 생활 습관과 그릇된 생활 습관 알아보기

- 건강과 체력 증진을 위한 올바른 생활 습관을 실천하고 그릇된 생활 습관 삼가기

- 웨이트 트레이닝, 인터벌 트레이닝, 서킷 트레이닝 등의 다양한 체력 증진을 위

한 운동 알아보고 실천하기

- 운동 애플리케

이션 모둠별 발

표하기

(정리) 

- 운동 관련 애플리케이션 적용하기

- 운동 기록 공유하기 및 평가

9-12

차시

(도입)

- 자기 조절 능력 기르기

- 건강 생활의 실천과 모둠 활동을 통해 자기 조절 능력 탐색하기

- 다양한 활동으로 역량 넓히기

- 운동량 결정

(전개) 

- 건강 증진을 위한 모둠 활동을 통해 자기 조절 능력 기르기

- 운동 기구의 과학적 발견을 통해 운동을 색다른 시각으로 이해하기

- 건강 증진을 위한 운동 기구의 발전 사항 알아보기

- 운동 애플리케

이션 모둠별 발

표하기

(정리)  

- 운동 관련 애플리케이션 적용하기

- 운동 기록 공유하기 및 평가

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서) 

수행

평가 

척도안

* 건강과 체력 관리 활동 역량 평가 요소(50점)

   <평가 방법>

  다양한 체력 증진 운동 활동 시 아래의 평가 요소를 체크리스트에 기록하여 평가한다.

평가요소

1. 바른 자세로 연습하며, 꾸준히 운동하고 있다.

2. 체력 운동의 개념과 원리를 잘 이해한다.

3. 스스로 계획하고 실천하는 체력 운동의 중요성을 안다.

4. 자신에게 적합한 운동 처방을 잘 계획할 할 수 있다.

5. 건강 활동에 작용하는 과학적 원리를 이해하고 이를 상황에 맞게 잘 적용한다.

6. 모둠별 연습 중 연습 방법과 역할 분담 등에 관해 서로 충분히 상호작용한다.

7. 연습 활동 중 나와 동료의 문제점을 잘 파악하고 분석한다.

8. 다양한 방법으로 체력을 측정하여 자신의 체력 수준을 알고 있다.

<평가 기준>

배점 A(50) B(45) C(40) D(35) E(30)

만족 항목 5개 이상 4개 3개 2개 2개 미만

학교생활

기록부 기록  

- 체력 증진의 과학적 원리, 운동 내용, 관리 방법을 이해하고 자신에게 적합한 체력 증진 프로그램을

  계획하고 습관화 할 수 있다.
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대상 중학교 전학년
과목명

(대단원)

(체육) Ⅰ.건강-가. 건강과 체력 평가
(체육) Ⅰ.건강-나. 건강과 체력 관리
(체육) Ⅰ.건강-다. 여가와 운동 처방

주제 장기적 체력 증진 프로그램을 활용한 학생건강체력평가(PAPS) 과정 중심 수업 연구  

수업디자인

배경  

기존의 학교에서 단편적 PAPS 측정에서 벗어나, PAPS에서 측정하는 체력 요소를 증진하고 성장 정도를 확인

할 수 있는 과정 중심의 체육 수업 디자인 구축 

성취 기준

[9체01-01] 건강과 신체활동(신체 자세, 규칙적인 운동 등)의 관계를 이해하고, 건강 증진을 위한 

신체활동을 계획적으로 실천한다.

[9체01-02] 체력의 개념을 이해하고, 다양한 측정 방법을 적용하여 체력을 측정하고 분석한다.

[9체01-05] 체력 증진의 과학적 원리, 운동 내용, 관리 방법을 이해하고 자신에게 적합한 체력 증진

프로그램을 계획하고 습관화한다.

[9체01-08] 운동처방의 개념, 절차, 방법, 원리 등을 설명하고, 자신에게 적합한 운동처방 프로그램을 

계획하고 적용한다.

핵심 역량 자기 관리 역량, 의사소통 역량, 건강 관리 역량, 신체 수련 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9체01-01]
[9체01-02]
[9체01-05]
[9체01-08]

<1차시>
체력의 요소 중 

근력과 
근지구력의 
개념과 운동 
방법 알기

근력과 
근지구력을 

실기 종목으로 
채택하는 

직업을 알고 
측정 종목 수행

▶

<2~5차시>
악력, 팔굽혀 
펴기, 윗몸 
말아올리기 
동작 수행

모둠원의 악력, 
팔굽혀 펴기, 

윗몸 
말아올리기 

동작 관찰 및 
피드백

▶

<6차시>
<개인점수>

5차시가 끝난 후 
개인 점수의 

평균으로 순위 부여

<팀점수>
5차시가 끝난 후 

개인 점수의 평균을 
합한 점수를 팀 인원 

수로 나눈 점수로 
순위 부여

▶
paps 

정기 측정

교과별
세부능력

특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

수업을 통해 PAPS 측정 체력 요소(근력, 근지구력, 심폐지구력, 유연성, 신체조성)가 무엇인지 확인하고 

체력 요소를 기르기 위해 보조 운동 및 주운동을 점진적으로 수행한다. 나아가 실제 PAPS 측정을 통해 

학기 초보다 향상된 체력을 확인하고 체력 향상이라는 성공 경험을 느낄 수 있는 수업

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 
수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약)
수업도구

(상호작용, 

피드백)

1

차시

(도입)   

- 근력과 근지구력 운동을 통한 남녀 몸의 변화에 대한 동영상을 보여주고 본시 수업과 

관련성을 학생들이 이해할 수 있도록 유도

- 학습 목표 제시를 다음과 같이 제시한다. 

  첫째, 체력의 요소 중 근력과 근지구력의 개념과 운동 방법을 알 수 있다. 둘째, 근력

과 근지구력을 실기 종목으로 채택하는 직업을 알고 측정 종목을 수행할 수 있다.

youtube:

‘여자 근력 

몸의 변화’, 

‘남자 근력 

몸의 변화’

검색

(전개) 

- 근력과 근지구력의 차이점을 설명

  예) 턱걸이를 한 번 당기는 것은 근력이고 오래 매달릴 수 있는 것은 근지구력과 같다

는 예시로 설명

※ 핸드폰 

사용
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- 근력·근지구력 PAPS 운동 실시(팔굽혀펴기, 악력, 윗몸말아올리기)

- 조별 토의

1. 실시한 운동을 토대로 근력과 근지구력을 향상 시킬 수 있는 맨몸 운동을 조별로 

토의하기

2. 근력과 근지구력을 실기 종목으로 실시하는 직업군을 찾아 보고 실제 실기 종목 점

수 급간 조사

3. 각 조마다 작성한 결과를 발표

(정리)  

- 형성 평가: 근력과 근지구력의 차이점을 질문

- 차시 예고: PAPS근력근지구력 측정 및 개인 점수 팀, 팀 점수 평가 실시 예고

2~5차

시

(도입)   

- 학습 목표 제시를 다음과 같이 제시한다. 

첫째, 악력, 팔굽혀 펴기, 윗몸 말아 올리기를 정확한 동작으로 수행할 수 있다. 

둘째, 모둠원의 악력, 팔굽혀 펴기, 윗몸 말아올리기 동작을 관찰하고 정확하게 피드백할 

수 있다. 

※ 조 편성시, 직전 학년의 근력·근지구력 측정 결과의 합이 같도록 편성

(전개) 

- 근력, 근지구력 향상 운동을 스테이션별로 이동하면서 실시

1. 근력(악력) 향상 스테이션

가. 주먹 쥐고 펴기 천천히 1분

나. 주먹 쥐고 펴기 빠르게 50회

다. 두꺼운 책 여러 권 들고 1분 동안 들고 있기

라. 수건 짜기

2. 근지구력 향상 스테이션

가. 팔굽혀 펴기

  1) 코브라 푸쉬업

  2) 데드 푸쉬업

  3) 플랭크 1분

  4) 숄더 터치 1분

나. 윗몸 말아 올리기 1

  1) V 운동 (누운상태로 양발모은상태로 들고 V모양 그리기)

  2) W 운동(누운상태로 양발모은상태로 들고 W모양 그리기)

  3) O 운동(누운상태로 양발모은상태로 들고 o모양 그리기)

다. 윗몸 말아 올리기 2

  1) 완전히 누운 상태에서 손으로 발 터치

  2) 다리 굽히고 누운 상태에서 손으로 발 터치

-종목측정

1. 종목별 정확한 동작을 시범 보인다.

2. 학습 단서를 통해 종목별 동작의 주요 동작 요인을 알려준다.

3. 진단 평가를 통해 측정 종목 별 순위를 매겨 남자 4개조 여자 4개조를 만든다.

4. 개인 점수도 중요하지만 팀 점수를 높게 받기 위해서는 팀 전체 순위가 높아야 한다는 점을 

강조

-악력 

참고자료:

https://ww

w.youtube.c

om/watch?v

=1DveurXLw

kQ

-팔굽혀펴기

참고자료:

https://ww

w.youtube.

com/watc

h?v=NTwX

VsEGYhk

- 윗몸

말아올리기 

참 고 자 료 : 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=bIKB

tnLD9_M

(정리)  

- 형성 평가

1. 팔굽혀 펴기 동작을 할 때 중요한 점을 질문한다.

2. 악력 동작을 할 때 중요한 점을 질문한다.

3. 윗몸 말아 올리기 동작을 할 때 중요한 점을 질문한다.

- 차시 예고

반복적인 훈련을 통해 기록을 높일 수 있는 방법에 대해 생각하기
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평가 유형 þ 교사 평가     þ 동료 평가     þ 과정 중심 평가     þ 성장 지향 평가

수행
평가 

척도안

채점 

요소 

배

점

채점 기준

평가 기준 평가척도
반영

점수

개인

기록
20

1. 5차시가 끝난 후 개인 점수의 평균으로 순위를 부여한다.

2. 동점일 경우 마지막 기록의 점수를 비교한다.

3. 마지막 기록 점수도 동점일 경우 3~4번 시도 점수를 비교한다.

팀 내 1등 20

팀 내 2등 18

팀 내 3등 16

팀 내 4등 14

팀

기록
20

1. 개인 점수의 평균의 합을 팀원 수를 나눈 점수로 순위를 부여한다.

2. 동점일 경우 마지막 기록의 점수를 비교한다.

3. 마지막 기록 점수도 동점일 경우 3~4번 시도 점수를 비교한다.

팀 내 1등 20

팀 내 2등 18

팀 내 3등 16

팀 내 4등 14

학교생활
기록부 기록  

체육

근력, 근지구력이라는 체력 요소를 이해하고 체력 실기 시험을 보는 여러 상황에 적용하고 분

석함. 본인의 체력 수준을 정확하게 이해하고 현재 수준보다 높은 수준으로 향상시키기 위해 

성실하게 노력함. 근력, 근지구력을 높이기 위한 다양한 보조 운동 방법을 정확한 자세로 실천

하고 친구들에게 잘못된 점을 피드백할 수 있는 능력을 지님.

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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PAPS(근력, 근지구력) 활동지
대

영

역
Ⅰ건강

중영역 학년 반 번호 이름

가. 건강과 체력평가

   

1. 근력, 근지구력을 기르는 운동을 한 후 제시된 운동말고 맨몸으로 근력, 

근지구력을 기를 수 있는 운동을 조별로 토의를 통해 고안해 보시오.

동작 그림 동작 설명

2. 근력, 근지구력을 실기 종목으로 보는 직업을 찾아 실제 어떠한 종목으로 

근력, 근지구력을 측정하고 그 측정 종목의 기록별 점수를 조사하시오.

교수·학습	및	평가자료
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PAPS(근력, 근지구력) 기록표

남학생
1조

번호 성명 1차 2차 3차 4차 5차 6차
개인
평균

개인
순위

팀평균 팀순위

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
2조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
3조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
4조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
1조

번호 성명 1차 2차 3차 4차 5차 6차
개인
평균

개인
순위

팀평균 팀순위

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
2조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
3조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
4조
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PAPS(근력, 근지구력) 기록표

남학생
1조

번호 성명 1차 2차 3차 4차 5차 6차
개인
평균

개인
순위

팀평균 팀순위

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
2조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
3조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

남학생
4조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
1조

번호 성명 1차 2차 3차 4차 5차 6차
개인
평균

개인
순위

팀평균 팀순위

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
2조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
3조

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

여학생
4조
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근력(악력) 향상 스테이션

주먹 쥐고 펴기 천천히 1분 주먹 쥐고 펴기 빠르게 50회
두꺼운 책 여러 권 들고 1분 

동안 들고 있기
수건 짜기

양 팔을 뻗은 후, 주먹을 

천천히 쥐었다 펴주길 

반복합니다.

양 팔을 앞으로 뻗은 후 

주먹을 빠르게 쥐었다 

펴주길 반복합니다.

양 팔을 앞으로 뻗은 후 

적당한 무게의 책을 사진과 

같이 들고 버텨줍니다. 이 

때 자신의 근력에 맞는 

무게에 맞는 책을 

선택해주세요.

양 팔을 앞으로 뻗은 후 

수건을 힘껏 짜줍니다. 이 

때 왼손과 오른손을 번갈아 

가며 짤 수 있도록 

해주세요. 

근지구력 향상 스테이션
코브라 푸쉬업 데드 푸쉬업 플랭크 1분 숄더 터치 1분

앞으로 엎드린 상태에서 가슴 부근에 

손을 위치시켜줍니다.

그 후 바닥을 밀어 상체를 들어줍니다. 

이 때 하체는 그대로 바닥에 붙어있고 

상체만 위로 들어줄 수 있도록 합니다.

그 후 다시 천천히 내려갑니다.

앞으로 엎드린 상태에서 가슴 부근에 

손을 위치시켜줍니다. 그 후 바닥을 

밀어 상체를 먼저 든 후 이어서 

엉덩이를 들어줍니다. 동작을 완료한 후 

엉덩이를 먼저 내린 후 상체를 천천히 

내려줍니다.

바닥에 엎으려 얼굴 앞에 팔을 

위치시킨 뒤, 머리, 어깨, 허리, 발끝이 

일직선상에 놓이도록 자세를 취하고 

버텨줍니다.

기본 푸쉬업 자세로 대기한 상태에서 

오른손과 왼손을 번갈아가며 양 쪽의 

어깨를 손으로 터치해줍니다.
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윗몸 말아올리기 1

V 운동 W 운동 O 운동

바닥에 천장을 보고 누워 다리를 

모아 쭉 편 상태에서 위로 

들어줍니다. 그 후 발끝으로 V자를 

그려줍니다.

바닥에 천장을 보고 누워 다리를 

모아 쭉 편 상태에서 위로 

들어줍니다. 그 후 발끝으로 

W자를 그려줍니다.

바닥에 천장을 보고 누워 다리를 

모아 쭉 편 상태에서 위로 

들어줍니다. 그 후 발끝으로 

O자를 그려줍니다.

윗몸 말아올리기 2

완전히 누운 상태에서 손으로 발 터치 다리 굽히고 누운 상태에서 손으로 발 터치

위쪽을 보고 누워 다리와 팔을 쭉 펴줍니다. 그 

상태에서 그대로 다리를 위로 들어 손으로 발 끝을 

터치해줍니다.

사진과 같이 다리를 굽힌 상태에서 위쪽을 보고 

누워줍니다. 그 상태에서 상체를 살짝 들고 양쪽 

발을 번갈아가며 터치해줍니다.
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대상 중학교 2학년
과목명
(대단원)

(도덕)2-3. 북한에 대한 이해
(영어)3. Ideas for Saving the earth
(국어)3. 소통하는 우리
     4. 세상을 보는 눈

주제 학년의 핵심 가치인 자기 존중, 배려, 탐구 실현을 위한 프로젝트

수업디자인
배경  

한 아이도 포기하지 않는 교육 회복을 위해 학년의 핵심 가치인 자기 존중, 배려, 탐구 실현 프로젝트를 진행함. 

주제를 중심으로 각 과목에서 연계시킬 수 있는 내용을 바탕으로 먼저 자신을 존중하고 모둠 수업을 통해 상대

방을 배려할 줄 아는 학생이 될 수 있도록 수업을 디자인함.

성취 기준

[9도03-06] 북한과 북한 주민에 대한 객관적 이해를 바탕으로 균형 있는 관점을 가질 수 있다.

[9영04-05] 자신이나 주변 사람, 일상생활에 관해 짧고 간단한 글을 쓸 수 있다.

[9국01-08] 핵심 정보가 잘 드러나도록 내용을 구성하여 발표한다.

[9국05-04] 작품에서 보는 이나 말하는 이의 관점에 주목하여 작품을 감상할 수 있다.

핵심 역량 공동체 역량, 의사소통 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9도03-06]

[9영04-05] 

[9국05-04] 

각 교과별

자기존중과 

배려의 개념 

안내

▶

각 과제별  

모둠 활동 

수행

▶
자기평가

동료평가
▶

학생생활지도와 

연계

교과별 

세부능력특기 

사항 기록 

행동특성 및 

종합의견 기록

수업 특징 및 
주안점

과목별로 학년의 중점 교육활동인 ‘자기존중’과 ‘배려’를 생활과 연관되도록 수업에 접목시켜 보았다. 바깥

으로 잘 드러나지 않는 개념을 보여지는 것으로 표현하기가 쉽지 않았으나, 평소에는 생각해보지 않았던 

것들을 연관지어 수업해 보는 것만으로 큰 배움이 있었다고 생각한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

도덕

3차시

(도입) 북한 사회의 특징과 사회상 이해하기(1차시) 개별학습지

(전개) 북한 사회 각 분야의 능력자 되기(2차시)

  -북한의 정치․사회생활/북한의 가정생활․사회주의 경제

  -북한의 교육․학교생활/문화생활과 언어/인권

-각 분야별 내용 정리, 토론 및 공유

모둠 활동

(정리) 모둠원에게 각자가 맡은 분야에 대해 설명하기(3차시) 

  -북한과 통일 문제를 사회 경제적 관점에서 다루기보다

   도덕적 맥락을 고려한 보편적 가치와 관련지을 수 있도록 정리함.

발표하기

영어

12차시

(전 차시 내용) 

-물건을 사고파는 대화하기 

-수동태의 형태와 쓰임 이해하기

-「want+목적어+to부정사」의 형태와 쓰임 이해하기

-업사이클링에 관한 다양한 아이디어를 읽으며 환경을 보호하는 태도 기르기

개별학습지

모둠 활동
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(도입) 

-정리한 아이디어를 바탕으로 ‘업사이클링 제품 소개하기’ 초고 작성

(전개) 

-업사이클링 제품 디자인하기 및 설명서 완성 
모둠 활동

(정리) 

-모둠별로 설명서 발표하기 

-동료 평가지 작성(자율성과 태도-경청, 창의성)

모둠별 발표

국어

7차시

(도입) 발표의 과정 개념 익히기

-발표 계획하기/발표 내용 선정하기/발표 내용 구성하기/발표하기 

전체 및 

모둠 활동

(전개) 

-작품과 관련된 개인의 느낌과 경험 등을 공유하기 
모둠 활동

(정리) 

-발표 내용 선정하기 
모둠별

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가     □ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

① 도덕

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

과제

완성
5

북한과 북한 주민에 대한 객관

적 이해를 바탕으로 미래의 통

일 사회가 자유, 평화, 평등, 

인권 존중, 자율, 배려 등의 보

편적 가치가 구현되는 사회가 

되어야 함을 잘 설명함.

북한과 북한 주민에 대한 이해

는 부족하나 미래의 통일 사회

가 자유, 평화, 통일, 평등, 인

권 존중, 자율, 배려 등의 보편

적 가치가 구현되는 사회가 되

어야 함을 잘 설명함.

북한과 북한 주민에 대한 

이해가 부족하며, 미래의 

통일 사회가 나가야 할 점

을 잘 설명하지 못함.

태도 5

모둠원들의 생각과 의견을 잘 

경청하고 자신의 생각을 잘 

표현하며 발표를 잘함.

자신의 생각을 잘 표현하며 

발표를 잘 할 수 있음.

자신의 생각을 표현하지 

않고 상대방의 의견도 잘 

경청하지 않음.

② 영어

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

창의력 5

자신이나 주변 사람, 일상  생

활에 관한 짧은 글을 영어 수

동태를 이용해 잘 쓸 수 있다.

자신이나 주변 사람, 일상 생

활에 관한 짧은 글을 쓸 수 있

다.

자신이나 주변 사람, 일상 

생활에 관한 글을 전혀 쓰

지 못함.

소통 5

정리한 아이디어를 바탕으로 업

사이클링 제품을 디자인하고 모

둠원들과의 협력과 배려로 잘 

발표함.

정리한 아이디어를 바탕으로 업

사이클링 제품을 디자인하고 발

표할 수 있음.

정리한 아이디어를 바탕으

로 업사이클링 제품을 디

자인하지 못함.
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③ 국어

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

표현력 5

자신의 경험과 생각을 바탕으

로 시적 화자에 주목하여 작

품을 감상하고 상대방을 배려

하며 발표함.

자신의 경험과 생각을 바탕으

로 시적 화자에 주목하여 작

품을 감상함.

자신의 경험과 생각을 잘 표

현하지 못함.

태도 5

자기 존중을 통해 자신의 경

험을 친구들과 나누고 발표하

는 과정에서 서로의 다름을 

인정하고 배려함.

자기 존중을 통해 자신의 경

험을 친구들과 나누고 발표

함.

자기 존중과 배려의 개념을 

잘 알지 못함.

학교생활

기록부 기록  

도덕
북한과 북한 주민에 대한 객관적 이해를 바탕으로 균형 있는 관점을 갖고 있고, 모둠 활동에서 

상대방을 배려하는 모습이 아주 뛰어남

영어
자신이나 주변 사람, 일상생활에 관해 짧은 글을 쓸 수 있으며, 특히 업사이클링에 대한 다양한 

아이디어를 모둠원과 잘 소통하고 배려하는 모습이 훌륭한 학생임

국어
자신의 경험을 토대로 시적 화자에 주목하여 작품을 잘 감상할 수 있으며, 자신의 경험을 

친구들과 나누고 발표를 준비하는 과정에서 서로의 다름을 인정하고 배려하는 모습이 우수함

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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과제 분담 학습 ①– 북한의 정치･사회생활           학년       반     번호

모둠명:                      이름 : 

  북한은 개인보다는 집단을 우선하는 집단주의 사회이다. 북한 헌법 제 63조의 ‘하나는 전체를 위하여 전체는 하나를 위

하여’라는 구호에서 알 수 있듯이 북한 사회는 개인의 권리보다는 당과 국가 같은 집단의 이익을 더 중요하게 여긴다. 이

러한 집단주의 사회에서는 집단을 위해 개인의 자유와 권리뿐만 아니라 사적 이익을 제한하는 경우가 많다. 북한은 나라 

전체를 하나의 가정으로 보는 ‘사회주의 대가정론’을 주장한다. 이것은 어버이 수령, 어머니 당, 자녀로서의 인민대중을 하

나로 묶은 것으로 모든 주민은 수령이 베푸는 은혜에 충성으로 보답해야 하며, 동료들은 수령의 자녀로서 의리를 지키고 

동지애를 가져야 한다. 북한 정치체제의 유일당은 ‘조선 노동당’으로 북한 권력의 최고 기관이다. 다른 국가기관이나 군대

보다 상위에 있으며 모든 국가 정책은 조선 노동당의 지도와 통제 아래에서 추진된다. 또한 북한은 모든 통치의 중심에 수

령이 있는 수령 지배 체제 국가이다. 어리석은 대중은 지적 영도자로서 국민을 이끄는 위대한 수령의 지도를 배우고 따라

야 한다는 것이다. 이것은 김일성- 김정일- 김정은의 세습 지배 체제를 강화하고 이들을 우상화하는 용도로 이용되고 있으

며 북한 주민은 수령의 지도에 절대적으로 의존하게 만들었다. 2003년 남한을 방문했던 북한 응원단이 길거리에 비를 맞

으며 걸려 있는 김정일 국방위원장의 현수막을 보고 눈물을 흘리며 떼어 가는 행동을 보인 것도 모두 북한의 철저한 집단

주의 지배의 결과라고 설명할 수 있다.

  북한은 모든 국민을 사회주의 국가에 걸맞은 ‘공산주의 혁명가’로 양성하기 위해 어린아이부터 노인에 이르기까지 다양한 

조직을 만들어 철저하게 정치사상 교육을 하고 있다. 13세 이하는 소년단, 14세 이상은 청년동맹, 그 외에도 직업총동맹, 

여성동맹, 인민반 등 개인 생활보다 조직 생활이 우선이다.

※ 내용 확인

☞ 자유민주주의 체제인 우리나라와 북한의 집단주의 체제와의 다른 점을 설명해주기

☞ 우리나라 지도자를 뽑는 방식과 북한의 지도자를 뽑는 방식은 어떻게 다를까?

☞  그 외 친구들의 궁금증과 나의 궁금증 적어 보기

교수·학습	및	평가자료-도덕
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과제 분담 학습 ②– 북한의 가정생활･사회주의경제           학년       반     번호

모둠명:                      이름 : 

북한은 사회주의 체제를 운용한다. 우리의 자본주의 체제와는 근본적으로 다르다. 북한에서는 개인의 재산 소유를 인정하지 

않으며 국가 전체의 생산 계획 및 시장 가격을 모두 국가가 통제하는 ‘중앙 집권적 계획 경제’체제이다. 그리고 국방과 중공업 

부분의 발전을 추구하다 보니 다른 산업은 초보적인 수준에 머물러서 생필품의 보급이 원활하게 이루어지지 않는 실정이다.

북한에서의 분배는 ‘능력에 따라 일하고, 필요에 따라 분배한다’는 사회주의적 평등 분배 원칙을 따르는데 북한 주민들의 

소득 수준이 제도적으로는 평등해 보이지만 실제 생활 수준도 평등하다고는 할 수 없다. 왜냐하면 의식주와 관련된 모든 것이 

국가의 분배 원칙에 따라 계층별로 차별 배급되기 때문이다.

식량은 연령과 직업에 따라 배급 기준이 정해져 있으며 국가에서 배급하는 것이 원칙이다. 그러나 계획 경제에 따른 생산성 

저하, 러시아 등 사회주의 국가들의 붕괴에 따른 대외 경제 위축, 1990년대의 홍수, 가뭄 등의 잇따른 자연재해로 고난의 행

군과 같은 극심한 경제난을 겪은 후, 북한은 식량 배금을 원활히 진행하지 못하고 있다. 배급 체계가 무너지면서 북한 주민들

은 텃밭을 일구어 직접 농작물을 가꾸거나 장마당을 이용해 식량을 구하기도 한다. 식량난은 계획 경제 체제인 북한에 시장과 

같은 자본주의 경제 방식이 흘러들게 하는 원인이다.

옷도 배급 품목이었으나 극심한 경제난을 거친 2000년대 이후 공급이 원활하지 않은 지금은 장마당에서 개인적으로 해결

해야 하는 경우가 많다. 국가도 국민에게 자력갱생을 강조한다. 지금도 국영상점에서 의류와 생필품을 공급하거나 구매할 수 

있지만 양이 충분하지 않고 질도 떨어지기 때문에 대다수 북한 주민은 시장을 이용한다.

1970년대까지만 하더라도 북한 주민들의 옷차림은 남자는 인민복, 여자는 하얀 저고리에 검정 통치마 한복 일색이었으나 

현재는 블라우스 치마 등 서양식 옷차림도 많이 볼 수 있다.

주택은 국가 예산으로 건립하는 국가 소유물로 주민들은 국가로부터 주택을 배정받아 매달 사용료를 내는 임대 형식으로 거

주한다. 도시에는 연립 주택, 고층 아파트도 있지만 대부분 단층 주택이나 저층 복도식 아파트가 많다.

※국가에서 운영하는 상점과 달리 북한 주민들이 개인적으로 텃밭에서 가꾼 물품 등을 사고파는 장터이다.

※ 내용 확인

☞ 북한의 중앙집권적 계획 경제의 문제점 찾아 설명해주기

☞ ‘능력에 따라 일하고 필요에 따라 분배한다’는 사회주의적 평등 분배 원칙의 문제점 설명해주기

☞  그 외 친구들의 궁금증과 나의 궁금증 적어 보기

교수·학습	및	평가자료-도덕
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과제 분담 학습 ③– 북한의 교육･학교생활           학년       반     번호

모둠명:                      이름 : 

북한에서는 어릴 때 탁아소와 유치원에 다닌다. 유치원은 낮은 반과 높은 반으로 나뉘는데 높은 반은 의무 교육에 포함되어 있

어 모든 어린이가 다녀야 한다. 유치원을 마치면 남한의 초등학교에 해당하는 소학교에 입학한다. 남한 어린이가 초등학교에서 6

년 동안 공부하는 것과는 달리, 북한 어린이는 소학교에서 4년간 공부를 한다. 그러므로 10살이 되면 남한의 어린이는 초등학교 

4학년이지만 북한의 어린이는 소학교를 졸업하게 된다. 소학교를 졸업하면 중학교에 들어간다. 남한의 중학교 3년, 고등학교 3년

으로 나뉘어 있지만 북한은 합쳐서 6년으로 되어 있어서 16살에 중학교를 마친다. 북한은 유치원 높은 반부터 중학교 6년까지 

11년이 의무 교육 기간이다.

북한은 중학교를 졸업하면 70% 정도는 군에 입대하고 20%는 직장에 배치된다. 그리고 나머지 10%는 중학교를 졸업하면서 

곧바로 대학에 진학하는 ‘직통생’이 된다. 직통생은 성분이 확실하고 성적도 우수해야 한다. 그렇다고 하여 직통생만 대학에 가는 

것은 아니다. 중학교를 졸업하고 2~5년간 직장 생활을 하거나 7년 이상 군복무를 마치고 난 후에 추천을 받아 대학에 가고는 한

다. 북한 학생들은 일정한 곳에 모여 줄을 맞추어 노래를 부르며 등하교를 함께 한다. 수업 시간은 모두 45분씩이며 점심시간이 

길기 때문에 집에 가서 밥을 먹고 오는 경우가 많다. 수업 시간 사이에는 지친 몸을 풀어 주는 맨손 체조를 한다. 방과 후에는 

생활 종화(반성의 시간), 소조 활동(특기 적성 교육) 등의 집단 활동이 있어서 학생의 개인 활동 시간은 거의 없다.

빨간 스카프를 매고 다니는 소년단은 8세부터 13세까지 가입하여 활동하며 그 이후에는 김일성 사회주의 청년동맹(청년동맹)에 

가입하여 집단생활을 한다. 북한은 모든 국민을 사회주의 국가에 걸맞은 ‘공산주의 혁명가’로 양성하기 위해 어린아이부터 노인에 

이르기까지 다양한 조직을 만들어 북한의 소학교에서는 국어, 수학을, 중학교에서는 수학, 과학 과목을 중시하기 때문에 다른 과목

에 비해 수업 시간이 많은 편이다. 

정치사상 수업은 대학에 이르는 전 학년에 걸쳐 이루어지며 김일성 가족 우상화 교육, 주체사상에 대한 교육을 매우 강조한다.

※ 내용 확인

☞ 우리나라와 북한의 교육과 학교생활 모습 알려 주기

☞ 우리나라 청소년의 방과 후 모습과 북한 청소년의 방과 후 모습 비교해 알려 주기

☞  그 외 친구들의 궁금증과 나의 궁금증 적어 보기

교수·학습	및	평가자료-도덕
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과제 분담 학습 ④– 문화 생활과 언어           학년       반     번호

모둠명:                      이름 : 

북한 사람들은 결혼식 같은 행사가 있거나 사람들이 모일 때 함께 악기를 연주하면서 노래와 춤을 즐긴다. 북한에서 

주로 불리는 노래는 당의 정책을 홍보하는 가요나 김일성 부자를 찬양하는 정치적인 노래가 많지만, 최근에는 일상생활

이나 연애 감정을 표현하는 노래도 많으며 중국을 거쳐 북한에 알려지는 남한 노래도 많다고 한다.

북한 사람들이 여가시간에 가장 많이 하는 활동은 TV 시청이다. 국가가 운영하는 3개 채널의 방송이 있는데 김정은의 

현장 지도 소식, 정치적 내용 등을 많이 방송한다. 북한에서 가장 중요하게 취급하는 예술 분야는 ‘영화’인데 주로 체제를 

홍보하는 수단으로 이용된다. 김정은이 정치 지도력을 선전하거나 우상화한 영화, 군사 관련 영화가 많다.

북한은 ‘말 다듬기 운동’을 통해 일본어의 잔재를 없애고 어려운 한자말이나 외래어를 가급적 우리말로 풀어쓰려고 노

력한다. 그래서 일상생활 언어 중에 남한과 다르게 사용하는 어휘가 많다. 

오랜 시간 교류 단절로 언어의 이질화 현상이 나타나지만 문맥상 의미를 파악하는 데에는 큰 어려움이 없다. 더불어 

언어의 다양화는 우리말의 어휘를 좀 더 풍부하게 해 주는 데에도 도움이 될 수 있다는 긍정적인 축면으로 바라보는 것

도 필요하다.

남한말 북한말 분유 가루젖 건달 날청년

도너츠 가락지빵 원피스 달린옷 냉면 찬국수

아이스크림 얼음보숭이 헬리콥터 잠자리비행기 어묵 튀긴고기떡

부지개 색동다리 코너킥 구석차기 커튼 창가림

라면 꼬부랑국수 드로우잉 던지기 수화 손가락말

※ 내용 확인

☞ 남한말과 다른 북한말의 특징 알려주기

☞ 우리나라와 북한의 여가시간 사용의 공통점 찾아 알려 주기

☞ 북한에서 영화를 제작할 때 중요하게 생각하는 것은? 남한의 경우와는 어떤 점이 다를까?

☞  그 외 친구들의 궁금증과 나의 궁금증 적어 보기

교수·학습	및	평가자료-도덕
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과제 분담 학습 ⑤– 인권           학년       반     번호

모둠명:                      이름 : 

인류는 제2차 세계대전 때 반인류적 전쟁범죄와 대규모 인권침해를 경험한 것을 계기로 인권 문제를 한 나라의 국내문

제로서 뿐만 아니라 국제문제로 인식하기 시작했다. 곧 인권 문제를 인류의 보편적 과제로 다루기 시작한 것이다.

1948년 12월 유엔 총회는 「세계 인권선언」을 채택해 “인권과 기본적 자유에 대한 보편적 존중과 준수”를 회원국의 의

무로 규정했다. 이후 유엔 회원국들은 이 선언에 담긴 권리를 법적으로 보장하기 위해 통합된 국제인권규약을 만들기 위

해 노력했고 이 결과 1966년에 「시민·정치적 권리에 관한 국제 협약」과 「경제·사회·문화적 권리에 관한 국제협약」이 채

택됐다. 북한은 위 두 개 국제인권규약에 이미 1981년에 가입했고, 1991년부터는 유엔 회원국으로 활동하고 있다. 현재 

국제사회에서 북한 주민의 인권 수준은 아직 열악한 것으로 평가받고 있다. 국제사회는 북한 주민의 시민·정치적 권리가 

다양한 분야에서 침해되고 있다고 평가하고 있다. 대표적인 생명권 침해 사례로는 공개처형을 들 수 있고, 불법심문과 불

법체포, 구금시설에서의 가혹행위 등은 신체의 자유와 안전에 대한 권리 침해 사례들이다. 언론 출판의 자위, 결사 및 집

회·시위의 자유 등도 북한 헌법에서는 인정되고 있지만 실제로는 강하게 통제받는다. 북한 주민의 참정권과 선거권 역시 

일당독재를 정당화하는 수단으로 활용되고 있다는 평가를 받는다. 

국제사회는 유엔을 중심으로 이러한 북한 사회 인권 상황에 대한 유감 표명 및 북한 당국에 대한 인권 개선 조치를 촉

구하고 있다. 유엔 인권위원회는 2003년부터 2005년까지 3회에 걸쳐 「북한인권결의안」을 채택했으며, 2006년 6월 유엔 

인권위원회를 확대 개편한 유엔 인권이사회도 2008년부터 매년 3월 「북한인권결의안」을 채택하고 있다. 한국 정부는 

2008년 제63차 총회부터 공동제안국으로 참여하고 있다.(중략) 현재 진행 중인 외교적 노력을 환영한다는 내용으로, 

2018년 8월 이산가족 상봉 재개를 환영하며, 이산가족 문제를 근본적으로 해결하기 위한 2018년 9월 남북정상회담 합의

사항을 환영하는 조항도 추가되었다. 한국 정부와 국제사회는 북한과의 대화 및 협력을 확대함으로서 북한 주민의 삶의 

질을 실질적으로 증진시키기 위해 지속적으로 노력하고 있다.

※ 내용 확인

☞ 북한 사람들의 인권이 북한 헌법에 보장되어 있는데도 지켜지지 않는 이유는 무엇일까?

☞ 우리나라가 국제사회와 함께 북한 주민의 삶의 질을 실질적으로 증진시키기 위해 지속적으로 노력

하는 까닭은 무엇일까?

☞  그 외 친구들의 궁금증과 나의 궁금증 적어 보기



162  www.ice.go.kr

능력자가 되기 활동지 – 북한 생활의 이해           학년       반     번호

※[과제 분담 학습 ①~⑤]를 학습하고, 중요한 내용을 정리

하세요.
모둠명:                      이름 : 

[1] 북한의 정치･사회 활동

[2] 북한의 가정생활･사회주의 경제

[3] 북한의 교육･학교생활

[4] 북한의 문화생활과 언어

[5] 북한의 인권

교수·학습	및	평가자료-도덕
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Step 1

  ☞ 업사이클링 제품을 소개하는 설명서 예시를 읽어보고 중요 표현을 익힌다.

교수·학습	및	평가자료-영어
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Step 2

▶ 정리한 아이디어를 바탕으로 ‘업사이클링 제품 소개하기’에 관한 초고를 작성해 봅시다.

           Creative Upcycling Idea:                            

   There are many great upcycling ideas. Here is one example. 

I’m going to make from . Are you 

interested? 

Then I want you to follow these directions. 

   You need                                                                 .

   First,                                                                       .

   Second,                                                                 .

   Third/Next/Then,                                                         .

   Lastly,                                                                  .

   Upcycling is . I want you to   

plastic bottle 페트병

milk carton 우유 팩

scissors 가위

glue stick 풀

strap 끈

sewing kit 반짇고리

broken 부러진, 고장난

environmentally friendly 환경친화적인

cut ~ off ~을 자르다

cut ~ out (무엇을 잘라) ~을 만들다

glue/stick (풀로) 붙이다

tape (테이프로) 붙이다

fix 고정시키다

tie/bind 묶다

sew 바느질하다

decorate with ~로 장식하다 

follow directions 지시를 따르다

become interested in ~에 관심을 갖게 되다

교수·학습	및	평가자료-영어
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Step 3

▶ 업사이클링 제품을 디자인하고, 제품을 소개하는 설명서를 작성해 봅시다.

           Creative Upcycling Idea:                            

Draw Here

                                                                            

                                                                               
                        

                                                                                

                                                                                

                                                                                

                                                                                
        

                                                                                

                                                                                

                                                                                

                                                                              

교수·학습	및	평가자료-영어
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점프하기

  ☞ 모둠별로 앞에 나와서 설명서를 발표한다.

  ☞ 원래의 자리로 돌아가 동료평가지를 작성한다.

조원 점수 주기(자기 포함, 5점 만점)

이름 점수 이유 (자료조사, 창의성, 경청, 적극적 태도, 그림, 영어 실력 등)

교수·학습	및	평가자료-영어
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개념 다지기

발표의 과정

발표 계획하기 발표 내용 선정하기 발표 내용 구성하기 발표하기

예상 청중을 분석하

고, 발표 목적을 분명

히 하여 발표의 주제를 

정함.

➜

매체를 활용하여 자료

를 찾고, 주제와 관련 있

는 핵심 정보를 중심으로 

하여 내용을 선정함.

➜

중심 내용이 잘 드러

나도록 통일성 있게 내

용을 조직해 발표 자료

와 발표문을 작성함.

➜
언어적, 비언어적, 

준언어적 표현을 적절

히 사용하면서 발표함.

교수·학습	및	평가자료-국어
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토대 다지기

교수·학습	및	평가자료-국어
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점프하기

1. 토의 후 조별로 의견 모으기

  노래 제목 : 

이 노랫말의 화자는?

화자의 처지(상황)는?

화자가 말하고자 하는 바는?

노래를 듣고 떠오르는 사람은?

(이유도 포함해서 쓸 것)

2. 토의한 것을 바탕으로 발표 계획 세우기

예상 청중

발표 목적

발표 주제

3. 발표할 내용과 필요한 자료를 찾아서 정리하기

발표할 내용 매체 자료(필요한 경우) 출처

4. 발표의 도입, 전개, 정리 단계에서 다룰 내용 정리하기

도입

전개

정리

교수·학습	및	평가자료-국어
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1. 도덕 : 교과서 p104~107(동아출판, 노영준 외)

2. 영어 : 교과서 p46~63(동아출판, 윤정미 외)

3. 국어 : 교과서 p114~133, p156~167(교과서 미래앤, 신유식 외)

참고	및	자료	출처
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대상 중학교 2학년
과목명

(대단원)
6. 삼각형과 사각형의 성질

주제 삼각형과 사각형의 성질

수업디자인

배경  

기하 단원을 지도하면서 가장 어려운 부분은 학생들에게 기하 단원의 내용을 직관적으로 이해시키는 것이다. 

알지오매스는 한국과학창의재단이 교육부, 17개 시도교육청과 함께 개발해서 무료로 보급하는 기하·대수 소

프트웨어로 기하 단원의 내용을 학습할 때 매우 효과적으로 활용할 수 있다. 본 레시피에서는 ‘삼각형과 사각

형의 성질’의 기본 내용을 알지오매스 콘텐츠로 제작하였다.

성취 기준

[9수04-10] 이등변삼각형과 직각삼각형의 성질을 이해하고 설명할 수 있다.

[9수04-11] 삼각형의 외심과 내심의 성질을 이해하고 설명할 수 있다.

[9수04-12] 사각형의 성질을 이해하고 설명할 수 있다.

[9수04-16] 피타고라스 정리를 이해하고 설명할 수 있다. 

핵심 역량 지식정보 처리 역량, 의사소통 역량

수업 및 평가 

절차

교육과정

재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부

기록주제 안내 과제 수행 평가

[9수04-10]

[9수04-11]

[9수04-12]

[9수04-16]

삼각형과 

사각형의 성질
▶ 삼각형의 외심 ▶

단원 별 

형성평가
▶

알지오매스 

활용 교육

세부능력 및 

특기사항 기록

수업 특징 및 

주안점

- 알지오매스를 활용한 ‘삼각형과 사각형의 성질’ 관련 각종 개념 학습

- 체크박스 기능을 통해 ‘도형의 성질’을 단계적으로 조작하면서 학습

- 알지오매를 활용하여 깨진 접시 복원하기 과제 수행

- 학생 교과서에 라벨지로 제작된 QR코드를 붙여서 활용(QR코드 편집용: bit.ly/3CIhLxf)

수업 유형 o 발표     þ 토의 · 토론    o 모둠별 활동 수업 도구 태블릿PC, 알지오매스

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

이등변삼각형의 성질

(전개)   

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- (이등변삼각형의 성질) 이등변삼각형의 두 밑각의 크기가 같고, 꼭지각의 이등

분선은 밑변을 수직이등분함을 알지오매스로 확인한다.

- (이등변삼각형이 되는 조건) 두 밑각의 크기가 같은 삼각형은 이등변삼각형임

을 알지오매스로 확인한다.

이등변삼각형의 성질

me2.do/FWvaa1Tu

이등변삼각형이 되는 

조건

me2.do/xYUaXQg4

3~4

차시

직각삼각형의 합동 조건

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 직각삼각형의 두 합동조건(RHA 합동조건, RHS 합동조건)을 알지오매스로 확인한다.

RHA 합동조건

me2.do/xy2Gd959

RHS 합동조건

me2.do/57XcjteC
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5~6

차시

삼각형의 외심

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 삼각형의 세 변의 수직이등분선은 한 점(외심)에서 만나고, 이 점에서 삼각형의 

세 꼭짓점에 이르는 거리가 모두 같음을 알지오매스로 확인한다.

- 알지오매스에서 외심을 활용하여 원 모양의 접시의 깨진 조각을 복원한다.

삼각형의 외심

me2.do/5WcXc0Bw

깨진 접시 복원하기

me2.do/GbxLorSk

me2.do/xMxlXjK0

7~8

차시

삼각형의 내심

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 삼각형의 세 내각의 이등분선은 한 점(내심)에서 만나고, 이 점에서 삼각형의 

세 변에 이르는 거리가 모두 같음을 알지오매스로 확인한다.

삼각형의 내심

me2.do/GAihivY3

9~10

차시

평행사변형의 성질

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 평행사변형의 세 가지 성질을 알지오매스로 확인한다.

평행사변형의 성질

me2.do/x9QScWpO

me2.do/G3KmzeBn

me2.do/Gq17WjqE

11~12

차시

평행사변형이 되는 조건

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 평행사변형이 되는 조건1(평행사변형의 정의)을 활용하여 평행사변형이 되는 조

건 2,3,4,5가 평행사변형임을 알지오매스로 확인한다.

평행사변형이 되는 조

건

me2.do/xkjPJFSI

me2.do/F08Lv30u

me2.do/54k77Llv

me2.do/FGeQQjCQ

13~14

차시

여러 가지 사각형의 성질

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 직사각형, 마름모, 정사각형의 대각선의 성질을 알지오매스로 확인한다.

- 대각선과 관련된 직사각형, 마름모, 정사각형이 되는 조건을 알지오매스로 확인

한다.

직사각형의 성질

me2.do/xFrYYDd6

me2.do/501gw7vJ

마름모의 성질

me2.do/5wHxjl7w

me2.do/I5FpDdTJ

정사각형의 성질

me2.do/52hDvEOW

me2.do/FS6Zk4CU

15~16

차시

피타고라스 정리

(전개) 

- 태블릿PC로 교과서에 있는 QR코드를 인식하여 알지오매스 콘텐츠 실행

- 직각삼각형의 세 변을 각각 한 변으로 하는 정사각형에 대하여 알지오매스의 

넓이 측정하기 기능을 활용하여 직각을 낀 두 변을 한 변으로 하는 정사각형 넓

이의 합이 빗변을 한 변으로 하는 정사각형의 넓이와 같음을 확인한다.

- 넓이를 활용한 피타고라스의 정리 증명을 알지오매스로 확인한다.

피타고라스 정리

me2.do/FeCcXJEM

me2.do/Gd1syJVH

평가 유형 o 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     o 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

1. 깨진 접시의 호 위에 세 꼭짓점을 찍어 삼각형을 그릴 수 있다.

2. 두 변의 수직이등분선을 작도하여 교점(외심)을 찾을 수 있다.

3. 외심과 호 위의 한 점을 이용하여 외접원을 찾을 수 있다. 

4. 복원된 부분(외접원)에 깨진 접시 조각의 패턴을 완성하여 접시를 복원할 수 있다.
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채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

외심 

찾기
7

깨진 접시의 호 위에 세 점을 삼

각형으로 나타내고, 세 변의 수직

이등분선을 작도하여 그 교점(외

심, 원의 중심)을 나타냄.

원의 중심(외심)을 불완전

한 방법으로 찾아냄.

원의 중심(외심)을 찾지 

못함.

심미적 

요소
3

깨진 접시 조각의 색상과 무늬를 

보고 복원된 접시의 색상과 무늬

를 비슷하게 표현하였음.

깨진 접시 조각의 색상과 

무늬를 보고 복원된 접시

의 색상과 무늬를 불완전

하게 표현하였음.

복원된 접시의 색상과 무

늬를 거의 표현하지 못했

음.

학교생활

기록부 기록  

삼각형의 외심과 내심의 성질을 알지오매스와 내외심기를 통해서 탐구하고, 삼각형의 외심을 이용하여 

보물찾기 활동과 깨진 접시 복원하기 활동을 수행함.

비고

(연계방안 등)

- 알지오매스 도형의 기본 기능을 익히고, 알지오매스를 활용하여 학생이 직접 ‘삼각형과 사각형의 성질’

을 나타내는 다양한 콘텐츠를 제작해보도록 한다.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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강옥기, 중학교 수학2 교과서, 동아출판

참고	및	자료	출처
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대상 중학생
과목명

(대단원)

I. 자아이해와 사회적 역량 개발 

2. 나의 특성을 탐색해 볼까

주제 영어 진로 융합 수업 설계(학생 성장중심 교육과정)

수업디자인
배경  

1. 진로AI리포트 결과를 바탕으로 자신의 적성과 흥미를 발견할 수 있다. 

2. 발견한 적성과 흥미와 관련된 직업군을 탐색할 수 있다. 

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시 Jobs in the Movies - 미디어 속 직업 정보 탐색

2

차시
진로AI적성검사 테스트

3

차시
진로AI리포트 결과 분석 활동

4

차시
진로 미니 북 만들기 

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

참고자료

인천사이버진로교육원 https://cyberjinro.ice.go.kr

인천사이버진로교육원 활용 수업사례집

커리어넷 https://www.career.go.kr

천재교육(이재영 외) English 1 중학교 교과서

삼양미디어 진로와 직업 중학교 교과서 
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Jobs in the Movies

Name:              

■ 활동 1. 최근에 본 영화나 드라마 속 등장인물의 직업에 관해 써 봅시다. 

Movie / Drama Jobs What do they do? 

ex) Zootopia Police officers save people from danger

■ 활동 2. 영화 ‘Hidden Figures’에서 여성 과학자들이 겪은 어려움과 이에 대한 극복 방법을 살펴봅

시다. 

Kertherine

Johnson

Mary

Jackson

Dorothy

Vaughan

□ 

□

□ 

□

□ 

□

■ 활동 3. 영화나 드라마에서 그 직업에서 생길 수 있는 어려움을 어떻게 극복해내는지를 알아보

고 모둠원들끼리 서로 의견을 나눠봅시다.

Name Movie / Drama Jobs Difficulties / How to Overcome

교수·학습	및	평가자료



2022 중등수업연구팀: 영진회

인천광역시교육청  179

교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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대상 중학교 2학년
과목명

(대단원)
(도덕) Ⅲ. 자연·초월과의 관계
(과학) Ⅳ. 식물과 에너지

주제 환경 자원 보호 프로그램 제작 및 실생활 적용을 위한 도덕과, 과학과 융합수업 연구

수업디자인
배경  

� 우리 주변의 환경 자원을 주제로 삼아 이를 중심으로 도덕과와 과학과 융합수업을 실제 삶과 연계하여 

진행함.

성취 기준

[9도04-01] 인간과 자연의 조화를 통한 삶의 중요성과 환경 보호의 필요성을 다각적으로 이해하고,

생태 지속가능성의 관점에서 소비 생활과 환경에 대한 가치관을 평가해 보며, 환경친

화적인 실천 기술을 익힐 수 있다.

[9과 11-01] 식물이 생명 활동에 필요한 에너지를 얻기 위해 양분을 만드는 광합성 과정을 이해

하고, 광합성에 영향을 미치는 요인을 설명할 수 있다.

핵심 역량 지식정보처리 역량, 창의적 사고 역량, 공동체 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가 학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9도04-01]

<1~2차시>
도덕 수업 시간 활용 
– 환경 자원 보호의 
필요성과 환경친화적 

삶의 방안

▶

<3~4차시>
과학 교과 시간 
활용 학교 식물 
탐색 및 캠페인 

완성

▶
활동 과제 수행 

과정 중 실시되는 
과정 중심 평가

▶
교과별 

세부능력특기사항 
기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

- 핵심질문(주제) 제시: ‘왜 지역 공원이 우리에게 중요하고, 우리는 왜 이를 보호

해야 할까?’

- 우리 지역에 있는 공원(규모와 상관 없이)을 지도에서 모두 찾아 스티커를 붙여

보는 모둠 활동 실시 → 지역 공원에서의 경험을 모둠원들과 공유

(전개) 

- 환경친화적 삶을 위한 개인과 지역 사회의 노력 예시를 안내

- ‘우리 동네 공원과 함께하는 환경 프로그램 기획’ 모둠 활동 진행 (1차시)

- 모둠별로 기획한 환경 프로그램을 발표하고 동료평가를 통해 실천 가능성을 평가 

(2차시)

모둠 태블릿 

PC로 미리캔버스 

작업 후 패들렛에 

게시

(정리)  

- ‘최고의 프로그램’ 선정 후 핵심질문 재확인

- 주제를 연계·연장한 3~4차시 예고 (과학과)

3~4

차시

(도입)   

- “4단원, 식물과 에너지” 단원에서 식물이 잘 자랄 수 있는 방법 정리

- 점심시간 학교 부지 내 산책 경험을 이야기하며 학교 내에 어떤 식물이 있는지 

이야기를 나눈다.

(전개) 

- 학교 속 식물의 명패를 보여주고 해당 식물을 찾으며 플로깅 실천

- 분석한 학교의 식물들을 직접 찾아가 확인하며 식물이 잘 자랄 수 있는 환경에 

적합한지 확인, 추가적으로 필요한 요인 정리

- 모둠별로 정리한 식물이 잘 자랄 수 있는 환경 발표

※ 플로깅 진행 

시 학생 안전 주

의

(정리)  

- 우리 동네 공원과 함께하는 환경 프로그램‘에서 식물에 대한 배려가 들어갔었는지 

생각후 내용 추가
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평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 동료평가

수행

평가 

척도안

① 도덕

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

주제 이해 5

환경친화적 삶의 의미와 도덕적 

영향력을 고려하여 지역 사회에

서의 실천 방안을 구체적이고 

논리정연하게 설명할 수 있다.

환경친화적 삶의 의미를 이해하

여 지역 사회에서의 실천 방안

을 다양한 관점에서 제시할 수 

있다.

환경친화적 삶의 의미와 지역 

사회에서의 실천 방안 사례를 

알 수 있다.

전달력 3

주제에 대한 자신의 의견을 명

확하게 표현하고, 주장하는 내

용에 대한 타당한 근거를 다양

하게 들어 주제를 효과적으로 

전달할 수 있다.

주제에 대한 자신의 의견을 표

현하고, 주장하는 내용에 대한 

근거를 들어 주제를 전달할 수 

있다.

주제에 대한 자신의 의견을 부

분적으로 제시할 수 있다.

프로그램의 

매력도

(동료평가)

2
기획된 프로그램의 실천 가능성

과 매력도가 높다.
-

기획된 프로그램의 실천 가능성

과 매력도가 낮다.

② 과학

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

이해 5

학교 내에 어떤 식물이 있는지 

알고 식물이 자라는 환경에 적합

한지 파악하고 개선 방향을 설명

할 수 있다.

학교 내에 어떤 식물이 있는지 

알고 식물이 자라는 환경에 적합

한지 알고 있다.

학교 내에 어떤 식물들이 있는지 

알고 있다.

창의력 5
자신의 생각과 주장이 드러나있

는 완성된 주장을 제시

자신의 생각이 들어있지만 완성

도가 부족한 주장을 제시
남들과 비슷한 주장을 제시

학교생활

기록부 기록  

도덕
환경친화적 삶의 의미와 도덕적 영향력을 이해하고 환경 프로그램 기획 활동을 통해 지역 사

회에서의 실천 방안을 구체적으로 제시할 수 있다.

과학
식물이 잘 자랄 수 있는 환경에 대해서 알고 학교 내의 식물들이 잘 자랄 수 있는지 파악하고 

개선할 방안을 구체적으로 제시할 수 있다.

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	자료
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대상 중학교 2학년
과목명

(대단원)

(역사) 4. 청나라가 무너지다   
(체육) 1. 건강(여가활동)
(중국어)9. 多少钱? (얼마예요?)
           Duōshao qián?

주제 
다양한 관점으로 세상을 바라보고 이웃 나라 

중국에 대한 이해의 폭을 넓힌 보드게임 및 놀이수업

수업디자인
배경  

1. 보드게임과 놀이라는 매체를 통해 수업 시간에 배운 중국 근대사 내용과 중국어 표현을 활용하는 수업을 

디자인하고자 한다.

2. 교과 간 연계수업을 통해 학생들의 흥미를 유발하고, 학생이 중심이 되어 적극적으로 활동하는 수업을 

계획한다.

성취 기준

[9역04-04]  동아시아의 국민 국가가 건설되는 과정을 사례를 중심으로 탐구한다.

[9생중-05-02] 다양한 활동을 통해 중국 문화를 체험한다.

[9생중-05-03] 중국 문화와 우리나라 문화를 비교하고, 문화의 다양성을 존중하는 태도를 갖는다.

[9체01-07] 여가의 개념과 실천 방법을 이해하고, 다양한 여가 활동 참여 방법을 계획하고 실천한다.

핵심 역량 공동체 역량, 의사소통 역량, 창의적 사고 역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9역04-04]
[9생중-05-02]

[9생중-05-03]

[9체01-07]

1~4차시
역사 · 중국어 

교과 수업 
시간 활용

▶

5~8차시
역사 · 중국어 
수업 시간을 

활용

▶

9~11차시
역사 · 체육 

시간을 활용하여 
융합수업

▶ 없음.
교과별 

세부능력
특기사항기록

수업 특징 및 
주안점

학생들이 윷놀이 수업 시 문제를 맞출 수 있도록 꾸준한 학습을 유지해야 함

수업 유형 þ 발표   þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1-4

차시

(도입)   
(역) 현재의 중국 지도를 보며 주요 도시와 지명을 알아보기 활동(1차시)

(중) 중국의 다양한 지역과 그 지역의 특징 및 유명한 음식을 브레인스토밍으로 진행(1

차시)

(전개) 
(역) 중국의 주요 도시에서 일어났던 사건들에 대해 조사하기 (2차시)

(중) 중국 문화 관련 학습지를 만들어 학생들에게 나누어 준 후 학습하기

(2차시)

(정리)  
(역) 중국 주요 사건들과 도시를 연결하여 조사한 자료 발표하기(3차시)

(역) EBS 중국의 동아시아 국민국가 형성 과정에 대해 시청하기(4차시)

(중) 짝을 지어 서로 푼 학습지를 공유하고 문제의 답 완성하기, 

   정답 제시 및 오답에 대한 부연 설명, 문화 관련 이해하기(3-4차시)
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5~8

차시

(도입) 

(역) 중국의 역사적 인물인 쑨원에 대해 소개하기(5차시)

(중) 슈링클, 매듭팔찌등을 이용하여 중국 문화에 대해 파악하고 배우기

(5차시)

(전개) 

(역) 중국의 아편전쟁부터 신해혁명까지의 역사적 사건에서 인물 중심으로 조사하기(6

차시)

(역) 모둠별 조사한 역사적 인물에 대해 발표하기(7차시)

(중) 중국 지역과 인물을 파악하고 내용 정리하여 게임을 통하여 학습하기(6차시)

(정리) 

(역) 모둠별로 발표한 자료들을 취합하여 정리하기(8차시)

(중) 중국 지역마다의 문화, 인물에 대한 내용자료들 취합 후 정리하기(7차시)

9~11

차시

(도입)  

(역) 역사적 사건과 역사적 인물로 진행하는 퀴즈대회에 대해 설명하기

(9차시)

(체) 윷놀이 규칙을 익히고, 중국과 역사 시간에 배운 내용을 바탕으로 하여 윷놀이 

말 만들기

(전개) 

(역) 모둠별로 퀴즈대회를실시하여 역사적 사건과인물에 대해 알아보기(10차시) 

(체) 중국어 시간과 역사 시간에 배운 내용으로 말판 만들어 그룹으로 게임 진행

(정리) 

(역) 틀린 문제에 대해 보충 설명하기(11차시)

(체) 반 전체 6그룹으로 나눈 후, 중국 역사와 중국어에 대한 게임 진행을 통하여 내용 

익히기

평가 유형 þ 교사 평가   þ 학생평가   

수행

평가 

척도안

① 역사

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

이해 5

동아시아 각국에서 일어난 국민 

국가 건설을 위한 개혁 운동을 

비교하여 공통점과 차이점을 설

명할 수 있다.

동아시아에서 나타난 국민 국가 

건설을 위한 개혁 운동의 사례를 

제시할 수 있다.

동아시아의 국민 국가를 건설하

기 위한 개혁 운동을 나열할 수 

있다.

② 중국어

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

표현 5

중국어 시간에 배운 것을 바탕으

로 물건을 구입하는 상황에서 다

양한 표현을 중국어로 말 할 수 

있다.

중국어 시간에 배운 것을 바탕으

로 물건을 구입하는 상황에서 간

단한 표현만을 중국어로 말 할 

수 있다.

중국어 시간에 배운 것을 바탕으

로 물건을 구입하는 상황에서 간

단한 표현도 중국어로 말하는 것

을 어려워한다.

이해 5

중국의 다양한 지역과 그 지역의 

특징 및 유명한 음식에 대해 잘 

이해하고 설명할 수 있다.

중국의 다양한 지역과 그 지역의 

특징 및 유명한 음식에 대해 대

체로 이해하고 자신의 언어로 설

명할 수 있다.

중국의 다양한 지역과 그 지역의 

특징 및 유명한 음식에 대해 어

느 정도 알고 있다.
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③ 체육

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

이해 5

여가의 개념과 실천 방법을 이해

하고, 다양한 여가활동 참여 방

법을 계획하며 지속적으로 실천

할 수 있다.

여가의 개념과 실천 방법을 이해

하고, 다양한 여가활동 참여 방

법을 계획하며 간헐적으로 실천

할 수 있다.

여가의 개념과 실천 방법을 이해

하고, 다양한 여가활동 참여 방

법을 계획할 수 있다.

학교생활

기록부 기록  

(역사) 중국의 아편전쟁부터 신해혁명까지의 역사적 사건과 인물을 다루어 중국이 국민 국가로 성장하는

과정을 설명할 수 있음

(중국어) 물건을 구매할 때 사용하는 표현들을 중국어로 말할 수 있고, 중국의 명소와 역사적 사건을 

연결시켜 이해하고 설명할 수 있음

(체육) 보드게임의 규칙을 이해하고 적용하며 게임을 응용하는 능력이 좋으며 적극적으로 참여함

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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대상 고등학교 3학년
과목명

(대단원)

(수학)해석-미분법
(여행지리) 어떻게 할까?., 여행을 왜
(여행지리) 매력적인 자연을 찾아가는 여행

주제 
수학적 사고로 삶을 바라보는 창의융합형인재 육성을 위한 
취약시기 활용형(시기별) 융합 수업(주제별, 교과별) 연구

수업디자인

배경  

취약시기(2회고사 종료 후, 동계방학 기간) 학습자의 학습 결손이 발생하지 않으면서, 수학 주제를 중심으로 

교과별 융합수업을 실제 삶과 연계된 주제(‘세계 여행’)로 진행하고, 학기와 학기가 연계된 하나의 교육과정의 

흐름으로 구성하여, 점진적으로 학생성장 중심의 수업 디자인 구축

성취 기준

[12미적02-06] 함수의 몫을 미분할 수 있다. 

[12미적02-12] 함수의 그래프의 개형을 그릴 수 있다. 

[12미적02-13] 방정식과 부등식에 대한 문제를 해결할 수 있다. 

[12여지01-03] 다양한 지도 및 지리 정보 시스템을 활용하여 여행지 및 여행 경로에 대한 정보를 

수집·정리·조직한다. 

[12여지01-04] 바람직하고 안전한 여행을 위한 여행 계획 수립의 중요성을 이해하고 여행 준비에 

필요한 지식과 기능, 가치 및 태도를 탐구하고 이를 몇몇 사례 지역에 적용한다.

[12여지02-01] 매력적인 지형으로 널리 알려진 지역을 선정하여 관광적 매력을 조사하고, 지형과 

인간 생활의 관계와 관광으로 인한 지역 특색을 탐구한다. 

[12여지02-03] 천연기념물, 국립공원, 남극 같은 지구환경의 다양성과 지속가능성을 위해 여행이 

제한되고 있는 지역의 가치를 이해하고, 보존과 개발의 갈등 속에서 변화하고 있는 

모습을 탐구한다. 

핵심 역량 공동체 역량, 의사소통 역량, 심미적 감성역량, 창의적 사고 역량, 지식정보처리 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성 시기

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경지식 과제 수행 평가

취약시기
(2회고사 종료 후 

방학식 전)

<1~3차시>
몫의 함수 

미분법+함수의 
그래프 

개형+함수의 
증가와 감소, 
극대와 극소 
기출 문제 

풀이+레기오몬
타누스 최대각

▶

<4~6차시>
매력적인 지역 

선정 및 관광적 
매력 조사 및 

세계 여행 지도 
작성

▶

<7~8차시>
매력적인 지역 

선정 및 관광적 
매력 조사 및 

세계 여행 지도 
발표

▶

미분과의 동행, 
작성한 세계 
여행 지도를 

바탕으로 
지역별 여행 
계획 수립

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~3

차시

(2학기 

취약

시기)

(도입)   

(미적분) 몫의 함수 미분법+함수의 그래프 개형+함수의 증가와 감소, 극대와 극소 

개념 설명 및 기출문제 분석(1차시)

(전개) 

(미적분) 실생활 문제 제시[실생활 관련 다양한 분수 함수식 제시]

(융합)) 레기오몬타누수 최대각 문제 제시(2차시)

(정리)  

(융합) 레기오몬타누수 최대각 문제 해결 방법 모색(3차시)
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4~6

차시

(2학기 

취약

시기

+동계 

방학)

(도입) 

(여행지리) 다양한 지도 및 지리 정보 시스템을 활용하여 여행지 및 여행 경로에 대한 

정리 수집(4차시)

(전개) 

(여행지리+미적분) 매력적인 지형으로 널리 알려진 지역 및 천연기념물, 국립공원과 

같은 지역을 선정하여 관광적 매력을 조사하고, 레기오몬타누스 최대각 문제를 활용

하여 가장 잘 보이는 곳을 수학적으로 분석(5차시)

(정리) 

(여행지리) 매력적인 지형으로 널리 알려진 지역 및 천연기념물, 국립공원과 같은 

지역을 선정하여 관광적 매력과 레기오몬타누스 최대각 문제를 활용한 수학적 

분석을 바탕으로 세계 여행 지도 작성(6차시)

7~8

차시

(동계

방학)

(도입)  

(여행지리) 작성한 세계 여행 지도 발표(7차시)

(전개) 

(여행지리) 작성한 세계 여행 지도 발표(8차시)

(정리-연계) 

- 미분과의 동행, 작성한 세계 여행 지도를 바탕으로 지역별 여행 계획 수립 및 여행

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)

수행

평가 

척도안

① 미적분

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

미분 5 


꼴의 여러 가지 함수를 

미분할 수 있다. 




꼴의 함수를 미분할 수 

있다. 

함수   
( 은 정수)을 

미분할 수 있다. 

함수 5
함수의 그래프의 개형에 대한 여

러 가지 문제를 해결할 수 있다. 

함수    의 그래프의 

증가, 감소, 오목, 블록을 조사하

여 그래프의 개형을 그릴 수 있

다. 

함수    의 그래프의 

증가, 감소, 오목, 블록을 나타낸 

표를 보고 그래프의 개형을 그릴 

수 있다. 

적용 5

도함수를 활용하여 방정식과 부

등식에 대한 여러 가지 문제를 

해결할 수 있다. 

도함수를 활용하여 간단한 방정

식과 부등식 문제를 해결할 수 

있다. 

도함수를 활용하여 방정식의 실

근의 개수를 구할 수 있다.

② 여행지리

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

조사 5

여행하고 싶은 사례 지역을 선정

한 후 다양한 지도 및 지리정보 

시스템을 활용하여 여행지 및 여

행 경로에 대한 정보를 수집하고, 

이를 정리·조직할 수 있다. 

여행하고 싶은 사례 지역을 선정

한 후 다양한 지도 및 지리 정보 

시스템을 활용하여 여행지 및 여

행 경로에 관한 정보를 수집할 

수 있다.

다양한 지도 및 지리 정보 시스

템이 여행자에게 어떤 정보를 제

공할 수 있는지 말할 수 있다. 

적용 5

바람직하고 안전한 여행을 위해 

여행 계획 수립이 중요함을 이해

하고, 이와 관련하여 여행 준비

에 필요한 지식과 기능, 가치 및 

태도를 탐구한 후 이를 구체적인 

지역에 적용할 수 있다. 

바람직하고 안전한 여행을 위해 

여행 계획 수립이 중요함을 이해

하고, 여행 준비에 필요한 지식

과 기능, 가치 및 태도를 설명할 

수 있다. 

바람직하고 안전한 여행을 위해 

여행 계획 수립이 중요함을 말할 

수 있다. 



194  www.ice.go.kr

탐구 5

산지, 하천, 해안, 습지 등 독특

한 지형으로 널리 알려진 지역을 

선정하여 관광적 매력을 조사하

고, 이러한 지형적 특성이 인간 

생활 및 관광 지역의 특색 형성

에 어떤 영향을 미쳤는지 설명할 

수 있다. 

산지, 하천, 해안, 습지 등 독특

한 지형으로 널리 알려진 지역을 

선정하여 각각의 관광적 매력을 

설명할 수 있다.

매력적인 지형으로 인해 관광지

가 된 사례를 제시할 수 있다.

이해 5

천연기념물, 국립공원, 남극 같은 

지역에서 여행이 제한되고 있는 

이유를 지구환경의 다양성 및 지

속가능성 측면에서 설명하고, 보

전과 개발의 갈등을 겪는 사례 

지역을 찾아 여행지의 모습이 어

떻게 변화하고 있는지 분석할 수 

있다. 

천연기념물, 국립공원, 남극 같은 

지역에서 여행이 제한되고 있는 

이유를 지구환경의 다양성 및 지

속가능성 측면에서 지역의 가치

와 관련지어 설명할 수 있다. 

지구환경의 다양성과 지속가능성

을 위해 보존해야 할 가치가 있

는 지역을 제시할 수 있다. 

학교생활

기록부 기록  

미적분

사회 현상과 자연 현상 등의 실생활의 주제로부터 수학적인 접근을 통해 분석하고 해석하면

서 즐거움과 유용성을 느끼는 한편 주변 현상을 미분을 통해 설명함. 수학적인 문제해결력이 

뛰어나며 수학에 대한 긍정적인 태도를 바탕으로 수학의 필요성을 인식함 

여행

지리

여행하고 싶은 사례 지역을 다양한 지도 및 지리정보 시스템을 활용하여 여행지 및 여행 경로에 대한 정

보를 수집함. 관광적 매력을 갖춘 지역을 조사하고 이러한 지형적 특성이 인간의 생활 및 관광 지역의 

특색 형성에 미치는 영향에 대해 설명함. 바람직하고 안전한 여행을 위해 여행 계획 수립의 중요성을 이

해하고 이와 관련하여 여행 준비에 필요한 역량을 바탕으로 구체적인 지역에 적용함 

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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� 함수 몫의 미분법

[보기1] 다음 함수를 미분하여라.

(1)  
 



(2)  
 

 

(3)    

�  ( 은 음의정수)의 도함수 유도과정

[보기2] 다음 함수를 미분하여라.

(1)    (단, 은 음의 정수)

�  ( 은 유리수)의 도함수 
[보기3] 다음 함수를 미분하여라. (단,   )
(1)    

(2)  




(3)    

� 함수 몫의 미분법 활용

[보기4] 함수  



의 그래프 위의 점   에서의 접선의 

방정식을 구하여라.

[공통1] 함수 몫의 미분 활용 문제 해결하기

함수   












⋯




에 대하여 ′  의 값을 구하여

라.

[공통2] 간단한 실생활 문제 해결하기
어느 화학 공장에서 폐수  톤의 특정화학 물질을  % 없애는 데 드는 
비용  만 원은 다음과 같다고 한다. 

 



이때,    일 때의 순간변화율을 구하여라.

[심화3] 함수 몫의 미분 활용 문제 해결하기
미분가능한 함수  에 대하여 

 


, ′   


일 때,  의 값을 구하여라.

(단, ≠ )

[심화4] 함수 몫의 미분 활용 문제 해결하기
   에서 

   에 대하여 

  lim
→∞


  





일 때,  ′  

  의 값을 구하여라.

[기본3] 함수 몫의 미분 문제 해결하기

다음 함수를 미분하여라.

(1)  



(2)  



[기본4]  의 도함수(단,  은 유리수)

다음 함수를 미분하여라.

(1)   



(2)   



교수·학습	및	평가자료
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2007년 교육청 [3점]
1. 아래 그림은 밑면 PQRS가 정사각형인 사각기둥에 대한 전개도이다. 
옆면의 대각선의 길이가 일 때, 사각기둥의 부피가 최대가 되게 하는 
밑면의 한 변의 길이를 구하시오.

2010년 교육청 응용 [4점]

2. 함수   

 



의 그래프 개형을 그리시오.

2007년 교육청 [4점]

3. 곡선   




위의 점 P가 시간이 지남에 따라 원점으로부터 멀어지
고 있다.    이 되는 순간 선분 OP의 시각에 대한 길이의 순간변화
율이  일 때, 점 P의  좌표의 시각에 대한 순간변화율을 구하시오.





P  






  




O

2006년 평가원 응용 [3점]

1. 함수  


에 대하여 ′ 의 값을 구하시오.

2010년 평가원 응용 [3점]

2. 함수 
 


에 대하여 lim

→


 


의 값을 구하시오. 

2010년 교육청 응용 [3점]

3. 함수  


 
의 그래프 개형을 그리시오.

교수·학습	및	평가자료



2022 중등수업연구팀: 동고동락

인천광역시교육청  197

[토픽과 관련된 일화 소개]

[미술관에서 그림이 잘 보이는 자리 탐구]

[증명]

[세계 여행 지도 예시]

[자유의 여신상] [영국의 시계탑 빅밴]




작가
프레데리크-오귀

스트 바르톨디

종류 여신상

크기

무게 225t, 횃불

까지의 높이 약 

46m, 대좌 높이 

약 47.5m

제작

년도
1884년

가장 잘 

보이는 

곳

제작시기 1870년

건축가
찰스 배리 경, 

오거스터스 퓨진

위치 영국 런던

양식 고딕 복고

재료
석회암, 금속, 

스테인드글라스

가장 잘 
보이는 

곳

교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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1. 강옥기(2003). 수학과 학습 지도와 평가론. 서울 : 경문사

2. 교육부(1997). 수학과 교육 과정, 대학 교과서 주식회사

3. 신현용(2003). 교사양성대학에서의 선형대수학 강좌 운영. 한국수학교육학회지시리즈E <수학교육논문집>, 

15, pp.35-41.

4. 원정자(2004). 대학교육과 연계에 의거한 고등학교 미적분지도, 아주대학교 교육대학원 석사학위논문.

5. 김창일(2003). 고등학교 이산수학 교과목에 대한 분석과 교수학습방법에 대한 고찰, 서울시립대학교 교육

대학원 석사학위논문.

6. 오카베 츠네하루 지음, 김병학 옮김(2002). 그림으로 이해하는 미분과 적분. 서울 : 경문사

7. 이선희(2007). 실생활 문제를 활용한 고등학교 미분의 효율적 지도 방안, 영남대학교 교육대학원 석사학위 

논문.

8. 심자영(2006). 중등학교에서의 수학적 모델링의 적용, 서강대학교 교육대학원 석사학위논문.

참고	및	자료	출처



2022 중등수업연구팀: 메멘토

인천광역시교육청  201

대상 고2 4명(남학생 2 / 여학생 2)
과목명

(대단원)

창업 일반

IV. 아이디어 창출 및 보호

V. 사업계획서 작성의 실제

주제 지역명소&맛집홍보 프로젝트

수업디자인
배경  

소규모 학급에서 창업 일반 과목 수업을 통해 지역사회와 연계된 창업 아이템을 고안하는 과정을 통해 지역 사회를 이

해하는 깊이와 폭을 넓히고, 진로 및 창업 역량을 실질적으로 개발할 수 있는 학생 중심 수업을 디자인해보고자 함

성취 기준

창업일반

- 창업 아이디어 창출 기법과 개발 과정을 설명하고 평가 요소를 제시할 수 있다. 

- 아이디어 창출 기법 사업 계획서를 작성할 수 있다. 

- 마케팅 전략 세우기

* 진로와 직업: 창업 및 창직 사례를 탐색할 수 있고 창업 및 창직을 구상할 수 있다.

* 지역이해: 각 지역의 다양한 자료를 수집·분석·종합·평가하고, 그 지역의 문제, 주제 및 쟁점을 탐구할 수 있

는 관점을 기르며, 각 지역의 특성 파악을 토대로 상호 공존의 길을 모색하고, 지역 문제의 해결책을 제시할 

수 있는 세계시민의 자질을 기를 수 있다.

핵심 역량 의사소통 역량, 공감, 비판적・창의적 사고 역량, 자료·정보활용 역량, 진로 탐색 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

(전문교과II)

창업교과+

(전문교과I)

지역 이해+

(교양교과)

진로와 직업

<1-2차시>
계획

(칠판, 전지
패들렛)

▶

<3-6차시>
활동 수행
(패들렛, 

구글 스프레드 
시트

미리캔버스)

▶

<7-8차시>
마무리
(PPT, 

활동지)

▶ 디지털 리터러시, 
지역사회 연계

  세부능력
특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 도서 지역이라는 지역 특성을 고려한 진로 및 창업 역량 함양 

2. 전면 대면 등교의 장점을 활용한 수업 디자인

3. 소수 인원이라 프로젝트를 원활하고 진행하는 데 어려움이 있지만, 최대한 개인의 능력을 끌어낼 수 있도록 지도함

4. 학생 간 피드백, 교사와 학생 간 피드백이 활발하게 이루어질 수 있는 원격 도구 활용

5. 구글 스프레드시트, 패들렛을 이용한 생각 공유, 과제 공유의 경험

6. 과정중심 수행평가

7. 지역에 대한 관심을 높이고, 나아가 자기 고장에 대한 애향심 함양함

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
단체채팅방, 구글스프레드시트,

패들렛, 미리 캔버스

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1-2

차시

(도입)   

- 주제 소개 및 매체 방법 지도

- 지역 경제 활성화 방안 주제 탐색(브레인스토밍)

패들렛

구글 스프레드  

시트

(전개) 

- 패들렛 사용 방법 안내

- 구글 스프레드 시트 사용 방법 안내 

(정리)  

- 관광 코스 결정(브레인스토밍)

- 역할 배분
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3-4

차시

(도입) 

- 덕적의 관광 코스 및 명소 결정(브레인스토밍)

- 전지에 관광 지도 그리기
칠판, 전지,

구글 스프레드  

시트

(전개) 

- 패들렛에 관광 지도 만들기

- 관광 명소별 미션 만들기

(정리) 

- 각 명소별 맛집 선정하기(브레인스토밍)

5-6

차시

(도입)  

- 덕적 명소 홍보물 제작 계획

- 미리캔버스 사용 방법 안내

미리캔버스

패들렛

(전개) 

- 덕적 명소별 장점과 미션이 들어간 홍보물 제작

- 제작물 패들렛에 공유

(정리) 

- 발표

7-8

차시

(도입)  

- 지역 홍보 물품 제작 안내

- 우리나라 각 지역의 특산품 알아보기 / 우리 지역과 비교하기
더덕, 지퍼백  

A4색지 

수 제 비 누 키 트  

조개 껍질 

라벨지

패들렛

(전개) 

- 역을 보여줄 수 있는 물품으로 홍보물품 제작

- 결과물 사진 패들렛에 공유

(정리) 

- 발표 

- 소감 및 배운점 작성 

평가 유형 þ 과정 평가     þ 수행평가(포트폴리오)

수행

평가 

척도안

채점 요소 배점
채점 기준

상 중 하

관광지도 50
지역 요소를 살린 관광 

지도를 구체적으로 작성함. 
지역 요소를 살린 관광 

지도를 대략적으로 작성함
지역 요소를 살린 관광 
지도를 작성하지 못함

홍보물 30
지역 매장 1곳의 홍보물을 
구체적인 정보를 이용해 

창의적으로 표현함 

지역 매장 1곳의 홍보물을 
창의적으로 표현하되, 

구체적인 정보가 드러나지 
않음 

지역 매장 1곳의 
홍보물에서 구체적인 
정보가 드러나지 않고 

표현이 미흡함  

보고서 20
과정과 결과가 구체적으로 
드러난 보고서를 작성함

과정이나 결과가 모호한 
보고서를 작성함

보고서를 완성하지 못함

학교생활

기록부 기록  

지역사회의 지리적, 문화적 특성을 고려한 경제 활성화 방안에 대해 진지하게 고민하고, 창업 아이

디어 기법을 이용해 지역 관광 명소별 간단한 과제를 수행하는 관광지도 만들기 프로젝트에 참여함. 

온라인 매체를 사용해 지역 맛집의 홍보물을 제작하는 활동을 하면서 창업의 어려움을 간접 체험하

였으며, 매장의 장점과 특징을 창의적으로 구성해 홍보하고, 지역 특산물을 이용한 지역 홍보 물품

을 직접 만들어보면서 진로 및 창업 역량을 기르고, 지역사회에 대한 애향심을 높임

비고

(연계방안 등)

- 전문교과II 경영·금융 교과군 창업일반 교과를 대상으로 하였으나 교양 교과군 진로와 직업 과목

에서 수행할 수 있으며, 전문교과I 국제계열 고등학교 전문교과군 지역이해 과목이나, 사회과 전

반의 교과와 주제 통합형 교과 간 연계 수업 및 평가로 재구성 가능함

- 창의적 체험활동-자율활동-동아시아 시민교육을 기초로 창체활동으로 운영 가능함. 

- 관광 책자나 홍보물을 영어나 제2외국어로 번역해 제작하는 외국어 교과와의 연계 활동으로 운영 

가능함

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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지역명소지역명소지역명소지역명소지역명소지역명소지역명소&&&&&&&맛집홍보맛집홍보맛집홍보맛집홍보맛집홍보맛집홍보맛집홍보지역명소&맛집홍보

프로젝트 프로젝트 프로젝트 프로젝트 프로젝트 프로젝트 프로젝트 자기평가자기평가자기평가자기평가자기평가자기평가자기평가프로젝트 자기평가

학번

이름

선정한 지역명소 선정 이유

명소에서 할 수 

있는 미션

3가지

선정한 지역맛집 선정 이유

맛집 특징

5가지

권유/제안의

영작하기

배우고

느낀 점

교수·학습	및	평가자료
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)

① 생명과학Ⅰ
   ( Ⅱ.사람의 물질대사 )
② 보건
③ 특수

주제 건강과 기후위기 예방을 위한 채식의 중요성을 이해하고 실천하기

수업디자인

배경  

- 중, 고가 함께 운영되는 학교에서 수업할 수 있는 공통 주제를 모색함 

- 채식선도학교 운영과 함께 학생들에게 채식 이해를 돕기 위해 주제를 선정함

- 여러 교과가 채식을 주제로 연계 수업을 진행하며 새로운 수업 프로그램을 개발하고자 함

성취 기준

[12생과Ⅰ02-03] 재구성

물질대사와 관련 있는 질병을 조사하고, 채식을 통해 대사성 질환을 예방하고 환경 보호와 자신의 건강을 개선하

는 생활 습관에 대해 발표할 수 있다.

핵심 역량 문제해결력, 의사소통능력, 기후위기대응능력, 환경공감능력, 평생학습능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12생과 02-03]
원헬스
대사량

대사성질환
▶

섭취량과 
대사량 분석 
및 생활습관 

발표 

▶
교사 평가
동료 평가
자기 평가

▶

보건, 특수
실습활동
(비건김밥 
만들기)

생명과학Ⅰ
과세특 기입

수업 특징 및 
주안점

① 통합 학급 수업 운영

② 이론과 실습을 유기적으로 연계하여 수업을 디자인함. 

③ 지속가능환경교육 역량 강화 수업

④ 교과 및 비교과 간 융합 수업으로 채식 급식 이해도 향상 및 실천 의지 부여 

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
동료평가지, 일과 기록지,     

자기 평가지, 참고도서, 

필기도구, PPT, 학습지

학생 성장 

수업 및 

평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(생명 

과학Ⅰ)

(도입)   

‣ 동기유발

- 원헬스를 나타내는 그림문자를 보고 학생이 내용을 추측하도록 안내한다.

- 원헬스의 개념과 다양한 정의를 소개한다.

‣ ppt

(전개) 

‣ 활동1 : 원헬스의 개념 알기

- 우리나라에서 유행했던 전염병 예시를 통해 다양한 전염병의 시작이 다양한 동물

과 관련 있음을 퀴즈 형식으로 소개한다.

- ‘인수공통전염병’을 통해 인간의 건강이 환경과 동물의 건강이 연결되어있음을 설

명한다. 

‣ 활동2 : 채식의 필요성 알기

- 인간, 동물, 환경의 건강을 회복하기 위해 우리가 실천할 수 있는 일이 무엇인지 

질문하고 채식 실천 캠페인을 간략하게 소개한다. 

- 원헬스를 위한 채식 실천이 필요한 이유를 소개한다. 

‣ ppt
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‣ 활동3 : 채식의 단계 알기

- 채식의 단계를 소개하고 교내 채식 급식이 어떤 단계인지 질문하여 자신이 채식을 

실천하고 있음을 떠올리도록 한다.

- 페스코 단계의 채식에 해당하는 음식이 맞는지 OX퀴즈를 진행한다. 

(정리)  

‣ 내용정리

- 채식 실천을 통해 얻는 긍정적 영향에 대해 안내하고 학생 자신이 도전해보고 싶

은 채식 음식을 떠올려보도록 질의한다.

‣ 다음 차시 예고

- 자신의 1일 섭취량과 대사량을 직접 분석하기 위해 일과기록지를 배부하여 일과 

기록을 과제로 안내한다.

‣ 일과 기록지

2차시

(생명 

과학Ⅰ)

(도입)   

‣ 복습 및 활동 내용 도입

- 하루 섭취 음식 및 활동 내용 과제를 확인한다.

- 칼로리의 정의 및 식품 칼로리를 측정하는 방법을 영상으로 소개한다. 

‣ 영상

‣ ppt

(전개) 

‣ 활동1 : 1일 에너지 섭취량 구하기

- 어플을 통해 1일 섭취 음식 종류 및 양의 칼로리 조사 방안을 안내한다.

- 섭취 칼로리 중 가장 높은 음식에 대해 발표하도록 한다.

- 이를 채식 식단으로 대체하면 1일 섭취량 변화에 대해 발표하도록 한다.

‣ 활동2 : 1일 대사량 구하기

- 인간, 동물, 환경의 건강을 회복하기 위해 우리가 실천할 수 있는 일이 무엇인지 

질문하고 채식 실천 캠페인을 간략하게 소개한다. 

- 원헬스를 위한 채식 실천이 필요한 이유를 소개한다. 

‣ 활동3 : 에너지 균형 & 대사성질환

- 에너지 섭취량 및 대사량의 비교를 통해 체중 증가 및 감소 예상 가능에 관해 소개

한다.

- 체중 증가로 인한 대상성 질환 발생 위험성을 설명한다.

‣ ppt

‣ 학습지

‣ 스마트폰

‣ 노트북

‣ Fatsecret 어

플리케이션 및 사

이트

‣ 건강 계산기 사

이트

(정리)  

‣ 내용정리

- 에너지 균형의 필요성을 강조하고 이를 위한 채식 식단의 장점을 간략히 소개한다.

‣ 다음 차시 예고

- 대사성 질환 학습 안내 및 가상 인물 하루 일과 분석을 통해 건강한 삶을 위한 

식습관 및 생활 습관을 소개하는 모둠 발표 수행평가를 예고한다.

‣ ppt

3

차시

(도입)   

‣ 동기유발

- 대사성 질환에 대해 간단한 질문을 한다.

- 대사성 질환 관련 영상을 시청 후 느낀 점을 묻는다.

‣ ppt

‣ 영상 

(전개) 

‣ 활동1 : 대사성 질환 알아보기

‣ ppt

‣ 영상 
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- 대상성 질환인 고혈압 및 당뇨병의 정의를 설명한다.

- 고혈압 및 당뇨병이 나타나는 기전을 설명한다.

‣ 활동2 : 인체에 미치는 대상성 질환의 영향 

- 고혈압 및 당뇨병이 인체에 미치는 영향을 설명한다.

‣ 활동3 : 대상성 질환 예방 방안 

- 대상성 질환의 예방 방법을 안내한다.

- 효과적인 예방 방법을 제시한다.

‣ 학습지

※ 특수교사는 청

각장애 학생을 위

한 학습자료를 제

공하며 이해를 위

한 보조 설명을 

함.

(정리)  

‣ 내용정리

- 대상성 질환의 발생 원리에 대한 OX퀴즈를 제시한다.

- 대상성 질환을 정의할 수 있는 수치를 제시한다.

‣ ppt

4

차시

(생명 

과학Ⅰ)

(도입)   

‣ 복습 및 동기유발

- 2차시에 학습한 1일 섭취량 및 대사량 계산과 3차시에 학습한 대사성 질환에 대해 

상기하도록 안내한다.

(전개) 

‣ 활동1 : 가상 인물(동교)의 건강상태 파악하기

- 동교의 하루 일과표를 제공한 후, 동교의 건강 코치 발표 자료 작성을 안내한다.

- 동교의 1일 섭취량 및 대사량을 계산하고 미래의 체중 변화를 예측하도록 안내한

다.

- 섭취 음식물 중 열량이 높은 육식 음식을 채식으로 대체하여 변화된 1일 섭취량을 

나타내도록 지도한다.

- 환경 보호 및 활동 대사량을 높일 수 있는 생활 습관안을 제시하도록 안내한다.

‣ 활동2 : 모둠별 발표

- 평가 항목을 다시 확인시켜 수행평가에 대해 재안내한다.

- 발표자료를 통해 모둠별 발표가 진행되도록 안내한다.

‣ 모둠별 발표 자

료(ppt)

‣ 노트북

‣ 동료 평가지

※ 편안하게 발

표하도록 분위

기를 조성한다.

(정리)  

‣ 내용정리

- 모둠별 발표가 끝난 후 자신의 역할에 대한 자기평가 실시를 안내한다.

- 발표에 대해 각각 적절한 칭찬 및 피드백을 제공한다.

- 생활 속에서 섭취량 및 대사량을 기록하고 채식 위주 음식을 선택하여 건강을 가

꾸도록 응원한다.

‣ 다음 차시 예고

- 직접 채식 메뉴를 구성하고 만드는 것에 대하여 안내한다.

‣ 자기 평가지

5

차시

(보건)

(도입)   

‣ 복습 및 동기유발

- 대사성 질환에 대해 간단히 복습한다.

- 채식에 대한 의견을 자유롭게 나누도록 질의한다.

‣ ppt

‣ 영상 
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(전개) 

‣ 활동1 : 채식을 통한 예방방법 이해하기

- 채식 실천 효과에 대해 설명한다.

- 채식 실천을 통해 대상성 질환이 예방되는 원리에 대해 설명한다.

‣ 활동2 : 비건김밥 영양소 알아보기

- 비건 김밥에 사용할 재료들을 예시로 안내한다.

- 각각의 재료에 해당되는 영샹소에 대해 설명한다.

‣ 활동3 : 채식 메뉴 선정하기

- 모둠별로 비건 김밥에 들어갈 재료를 선정한다.

- 모둠별로 선택한 재료와 이유에 대해 발표한다.

‣ ppt

‣ 영상 

‣ 테블릿PC

‣ 학습지

※ 특수교사는 청

각장애 학생을 위

한 학습자료를 제

공하며 이해를 위

한 보조 설명을 

함.

(정리)  

‣ 내용정리

- 다양한 재료의 영양소 퀴즈를 풀어본다.

‣ ppt

6~7

차시

(특수)

(도입)   

‣ 동기유발

- 다양한 김밥을 소개하는 영상을 시청한다.

‣ 영상

※ 보건교사는 청

각장애 학생을 위

한 보조 ppt 자료

를 제공하며 이해

를 위한 보조 설

명함.

(전개) 

‣ 활동1 : 다양한 비건 김밥 종류 설명

- 비건 김밥을 만들어 먹는 이유에 대해 질문한다.

- 비건 김밥의 장점을 설명한다.

- 다양한 비건 김밥을 만드는 방법에 대해 설명한다.

‣ 활동2 : 비건 김밥 만들기

- 조리 실습 시 주의 사안에 대해 설명한다.

- 비건 김밥 만드는 방법을 모둠별로 선택하도록 안내한다.

- 모둠별로 비건 김밥 요리를 실습하는 동안 안전하게 활동할 수 있도록 지도한다. 

- 조리가 끝난 모둠은 사용한 조리 도구를 정리하도록 지도한다.

‣ 활동3 : 피드백

- 오늘 활동 과정 및 맛에 대하여 피드백한다.

- 각 모둠에서 만든 비건 김밥 결과물을 보고 집에서 스스로 만들어보고 싶은 김밥

에 대해 질문한다.

‣ 요리 재료

‣ 조리 도구

‣ 앞치마

‣ 위생장갑

‣  PPT

※ 보건교사는 청

각장애 학생을 위

한 보조 ppt자료를 

제공하며 이해를 

위한 보조 설명함.

※  칼‧인덕션 사

용 시 주의할 점

을 강조.

※  조리 활동 시 

4개의 모둠을 각 

교사는 2 모둠씩 

도맡아 지도함.

(정리)  

‣ 내용정리

- 학습한 내용을 정리한다.
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평가 유형
þ 교사 평가     þ 수행평가(발표)      þ 논술형 평가

þ 동료 평가     þ 자기 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

문제

해결력

10
제시된 조건 중 5가지 이상을 

포함하여 자료를 제작함 

제시된 조건 중 3가지 이상을 

포함하여 자료를 제작함 

제시된 조건 중 3가지 미만을 

포함하여 자료를 제작함 

조건
1일 에너지 섭취량, 기초대사량, 1일 대사량, 기존 식단의 음식 섭취량과 채식 메뉴의 섭취량 

비교하기, 영양의 과소 판단하기, 건강과 환경을 위한 생활 습관 소개하기

발표력
7

제시된 조건 중 3가지 모두 

포함함

제시된 조건 중 2가지 포함

함

제시된 조건 중 2가지 미만

을 포함함

조건 과학적 용어를 사용하여 발표함, 자료를 명확하게 작성함, 전달력 있게 발표함

참여도 3
모둠활동에서 자신의 역할을 

다하고 적극적으로 참여함

모둠활동에서 자신의 역할에 

소극적으로 참여함

모둠활동에서 자식의 역할을 

하지 않음 

학교생활

기록부 기록  

상

여러 가지 대사성 질환이 물질대사와의 관계를 이해하고 일일 대사량과 섭취량을 조사하여, 영양의 과잉과 

결핍을 확인하고, 채식을 통해 대사성 질환을 예방하는 방법과 환경을 보호하고 자신의 건강을 지키는 생활 

습관에 대해 발표할 수 있다.

중
개인별 일일 칼로리 섭취량을 조사하여 섭취하는 영양의 과잉과 결핍을 확인하고 채식을 통한 식습관 개선의 

필요성에 대해 발표할 수 있다.

하 물질대사와 관련 있는 대사성 질환의 예를 말할 수 있다.

비고

(연계방안 등)

- 생명과학Ⅰ의 사람과 물질대사 단원을 중심으로 영양의 과소를 확인하는 탐구활동에서 채식의 필요성

과 연계하여 수업을 구상하였음. 

- 대사성 질환의 종류에 대한 세부적인 내용을 <보건>수업과 연계하여 고등학교 2학년 학생들에게 하나

의 주제에 다양하게 접근하는 기회를 제공함. 

- 채식의 필요성을 교과활동을 통해 학습한 뒤, 직접 실습할 수 있는 기회를 <특수>교과의 진로와 직업

과 연계하여 비건 김밥 만들기를 진행함. 학생들이 직접 김밥을 만들면서 채식을 실천할 수 있도록 

수업을 연계함. 

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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1. 생명과학Ⅰ_ 1차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료

  2. 생명과학Ⅰ_ 2차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료

  - [교수‧학습 및 평가자료②] 학습지 ( 하루 일과 기록표 포함 )

교수·학습	및	평가자료
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  3. 보건_ 3차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료

  - [교수‧학습 및 평가자료②] 학습지
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  4. 생명과학Ⅰ_ 4차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료

- [교수‧학습 및 평가자료②] 동교의 하루 - [교수‧학습 및 평가자료③] 자기 및 동료평가지
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   5. 보건_ 5차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료

  - [교수‧학습 및 평가자료②] 학습지
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  6. 특수_ 6~7차시

  - [교수‧학습 및 평가자료①] PPT 자료
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1. 생명과학Ⅰ_ 1차시

  - [참고자료①] 참고도서 : 듣똑라 저, 『우리를 구할 가장 작은 움직임, 원헬스』, 중앙북스

2. 생명과학Ⅰ_ 2차시

  - [참고자료①] 영상자료 : 유투브

      (1) 식물의 칼로리는 어떻게 측정하는 걸까? 
       ‣ https://youtu.be/GmSJPUHzocA

  - [참고자료②] 어플자료 :　Fatsecret 어플리케이션

  

  - [참고자료③] 주소자료 :　

      (1) Fatsecret 사이트 
       ‣ https://www.fatsecret.kr/%EC%B9%BC%EB%A1%9C%EB%A6%AC-%EC%98%81%EC%96%91%EC%86%8C/

     (2) 건강 계산기 
       ‣ https://u-health.dobong.go.kr/hcal/metabolism.asp

3. 보건_ 3차시  

  - [참고자료①] 영상자료 : 유투브

      (1) 생로병사의 비밀_짜게 먹는 습관은 필연코 고혈압을 유발한다 
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=LOOsNTKhPJI

     (2) EBS컬렉션(건강)_고혈압의 합병증 
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=Hcd3rBToxr8

     (3) EBS컬렉션(사이언스)_당뇨병 원인과 증상! 당뇨에 좋은 음식은 무엇일까?
       ‣ https://youtu.be/Gh81gech3d0

4. 보건_ 5차시 

  - [참고자료①] 영상자료 : 유투브

      (1) 생로병사의 비밀_채소 섭취와 고혈압과의 연관성
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=jVkcf3M7xkE

     (2) 생로병사의 비밀_탄수화물에 채소를 함께 먹으면 우리 혈당은 어떻게 될까?
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=fpgr4_jBEwQ

5. 특수_ 6~7차시

  - [참고자료①] 영상자료 : 유투브

      (1) 생활의 달인_전국 3대 김밥
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=SNms0DsUTyw

      (2) 제주 3대김밥, 하이갱스
       ‣ https://www.youtube.com/watch?v=FXYU58ofcgA

참고	및	자료	출처
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대상 2학년
과목명

(대단원)
경제
Ⅴ. 경제생활과 금융

주제 미래를 위한 나의 재무 설계

수업디자인
배경  

생애 주기를 통한 재무 설계를 하기 이전에 과학 기술의 발달과 급격한 사회 변화로 인하여 대체될 직업

과 새롭게 등장할 직업을 탐색하는 시간이 필요하다. 미래 사회와 자신의 진로를 탐색함으로써 사회에서

의 자신이 택할 직업의 역할과 위상을 생각해 볼 수 있다. 이를 바탕으로 생애 주기별 목표를 달성하기 

위한 재무 계획을 설계해 봄으로써 자신의 인생과 진로에 대해 생각해 볼 수 있는 시간을 갖게 될 것이다. 

성취 기준
[12경제05-04] 개인의 생애 주기를 고려하여 건전한 금융 생활을 위한 장‧단기 목표를 수립하고, 자

신의 재무 계획을 설계한다.

핵심 역량 문제 해결 능력과 의사 결정 능력, 자기 존중 및 대인 관계 능력, 통합적 사고력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록교과 지식 과제 수행 평가

[12경제05-04]

(유지)

(1차시)
생애 주기와 
재무 설계에 
대한 교과 
지식 학습

▶
(2차시)

미래 사회와  
직업

▶

(3차시)
나의 생애 

주기별 재무 
생활 예상하기

▶

교양 실용 경제
와의 융합 프로
그램으로 진행 
가능

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

학생들이 미래 사회의 변화와 진로를 관련하여 생각하고 이에 맞게 생애 주기별 재무 설계를 할 수 있도록 한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의     þ 모둠별 활동 수업 도구 학습지

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

2차시

(도입)   

- ‘MBC 10년후의세계’라는 사이트에 접속해서 희망 직업 중 로봇이 대체할 확률

에 대해 찾아보고 미래에 사라질 직업과 그 이유에 대해 자신의 의견을 작성한

다.

- 작성한 내용을 발표하고 공유함으로써 미래 사회의 변화에 대해 생각해 보게 

한다. 

[활동지 1]

(전개) 

- ‘KDI [3분 실용경제] 직업의 세계’에 관한 영상을 시청하고 미래 사회의 특징과 

새롭게 등장할 직업에 대해 생각해 보게 한다.

- 미래 사회의 변화와 기술의 특징을 고려하여 모둠원들과 함께 미래 사회에 새롭

게 등장할 직업을 구상하고, 학급 전체와 공유한다. 모둠별 활동

[활동지 2]

(정리)  

- 모둠별로 제시한 새로운 직업을 둘러보고 개인별로 가장 매력적인 직업를 선정

한다.

스티커
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3차시

(도입) 

- ‘KDI [3분 실용경제] 생애주기와 자산관리’에 관한 영상을 시청하고 생애 주기

별 재무 생활을 예상해 보도록 한다.

(전개) 

- 자신이 이루고자 하는 직업의 사회적, 경제적 지위, 준비 과정에 대해 탐색하여 

작성하도록 한다. 

- 생애주기별 주요 목표와 시기별 소득과 지출을 예상하도록 작성하고 이를 바탕

으로 생애주기 곡선을 직접 작성해 보도록 한다.

[활동지 3]

(정리)

- 생애주기별 재무 계획 활동을 통해 재무 설계 필요성에 대해 이야기 해보도록 

한다.

[활동지 3]

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

미래 

사회와 

진로 

연계

5

미래 사회의 특징을 정확히 

이해하고, 사회의 요구에 맞

는 진로를 설계하는 과정이 

구체적이다. 

미래 사회의 특징을 이해했

지만, 사회의 요구에 맞는 

진로를 설계하는 과정이 구

체적이지 않다.

미래 사회를 이해하지 못하

고, 진로를 설계하는 과정이 

구체적이지 않다.

재무 

설계 

능력

3

생애주기별 재무 문제를 정

확히 파악하고, 현실성 있는 

재무 설계를 수립하였다. 

생애주기별 재무 문제를  파

악하고, 재무 설계를 수립하

였다. 

생애주기별 재무 문제와 관

계 없는 재무 설계를 수립하

였다. 

협업 

능력
2

모둠원들과 협업하여 주어진 

모든 항목을 서술하고 다른 

학생이 발표할 때 존중하는 

태도로 경청하였다. 

모둠원들과 협업하여 주어진 

대부분의 항목을 서술하고 

다른 학생이 발표할 때 경청

하였다. 

주어진 항목을 부분적으로만 

서술했고, 협업 활동에 적극

적으로 참여하지 않았다. 

학교생활

기록부 기록  

미래 사회의 변화와 기술의 발전을 통해 사라질 직업과 등장할 직업을 분류하여 설명함. 변화된 사회에

서 사람들의 욕구를 잘 파악하여 새로운 직업을 창의적으로 제시함. 자신의 직업을 탐색하고 생애주기

를 고려한 재무 계획을 구체적으로 설계하는 활동을 통해 삶에 있어 재무 설계가 필요한 이유를 깨달음.

비고

(연계방안 등)
- 실용 경제 교양 교과와 통합하여 운영 가능

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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  [활동지 1]

로봇이 당신의 일자리를 빼앗을까요? 

2학년 (    )반 (    )번     이름 (         )

  해당 사이트에 접속하여 궁금한 직업을 검색하세요. 

검색한 직업은 무엇이고, 

미래에 사라질 확률은 

얼마가 나왔나요?

왜 이러한 결과가 

나왔다고 생각하나요?

이 직업의 업무를

로봇이 수행했을 때의 

좋은 점은 무엇일까요?

그럼에도 불구하고 이 

직업의 업무를 인간이 

수행해야 하는 이유는 

있을까요?

교수·학습	및	평가자료
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  [활동지 2]

미래 사회와 새로운 직업

여러분은 미래 사회

에 무엇을 하며 살고 

싶나요?

직업을 통해 이루고 

싶은 것이 무엇인가

요?

(창직 활동) 미래의 새로운 직업을 기다리지 말고 직접 만들어 보세요! 

<미래 사회 변화>

고령화, 저출산, 인구 감소, 환경 문제 심화, 감염병 확산, 자연재해 증가, 식량 및 자원부족 문제, 착한 

기업 선호(ESG), 여가시간 증가, 소확행, 건강에 관한 높은 관심, 여성의 지위 향상, 소수자에 대한 인

권 증진 등

<세상을 바꿀 기술>

인공지능, 로봇, 3D기술, 우주 공학, IT기술, 드론, 나노공학, 전기배터리, 데이터트러스트, 블록

체인, 웨어러블 기술 등

직업 기술 사회변화 창직 결과

농부 정보활용능력 자연재해 증가 스마트 팜 전문가

제작자(프로듀서) 가상현실(VR) 치매 증가 기억 대리인

경찰 드론 범죄증가 드론 안전 치안대원

장의사(장례사) IT기술 개인 사생활 중시 디지털 장의사

교수·학습	및	평가자료
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  [활동지 3]

나의 생애 주기별 재무 생활 예상하기

1. 여러분이 인생에서 이루고자 하는 직업에 대해 조사하여 적어 보세요.

직업명 목표 달성 나이
    세

      년도

하는 일-업무

(구체적으로)

보수(예상) 초봉(기준:월급) 원
10년 후 

월급
원

취업을 하기 위해 

필요한 과정
                                                               

      

자료 출처

예) 커리어넷, 잡코리아, 기사, 포털사이트 등

2. 여러분이 인생에서 이루고자 하는 목표를 시기별로 적어 보세요.

교수·학습	및	평가자료
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3. 여러분이 연령별로 매달 벌게 될 소득과 쓰게 될 지출을 예상해서 적어 보세요. 

4. 위의 표를 토대로 연령별 소득과 지출을 각각 다른 색의 꺾은선 그래프로 그려 보세요.

5. 활동을 통해 느낀 점과 재무 설계가 필요한 이유에 대해 자신의 의견을 작성해 보세요. 

교수·학습	및	평가자료
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1. MBC스페셜 ‘10년후의세계’ http://event.imbc.com/2025myjob/search_g.html

2. ‘KDI [3분 실용경제] 직업의 세계’ 영상: https://www.youtube.com/watch?v=VIFPoaF8ER8

3. ‘미래 내 직업은 내가 만든다(박찬정 선생님)’, ‘모의 재무 설계(원남훈 선생님)’: 미래수업 공유 밴드 

https://band.us/band/61332773

4. ‘KDI [3분 실용경제] 생애주기와 자산관리’ 영상:  https://www.youtube.com/watch?v=khPNky3Yn4c

5. 재무설계의 달인 중등용 위크북(KDI 경제정보센터):  https://eiec.kdi.re.kr/material/pblView.do?idx=1218

이것은 내것인가

경포자, 줄세우기-미안함, 자괴감, 아는 것을 행하는 것

금융문맹, 학문으로서의 경제 딜레마

느슨하지만 이야기가 있는 수업

언젠가 해 보고 싶은 수업 : 모의투자, 게임수업

한국은행/KDI 경제정보센터 양질의연수 숙박제공

박찬정 선생님 게임으로 수업 미래수업 공유 밴드 / 판매하는 게임

모의재무설계 수행평가-직업, 자동차, 주택구입 관련 세금, 대출 이자 계산 

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)
III. 사회 현상과 사회 지표의 관계

주제 사회 현상과 빅데이터

수업디자인
배경  

통계를 통해 사회를 바라보는 힘을 키우기 위한 과목 전반의 목표와 함께 구체적으로는 본 단원의 목표인 

빅데이터 분석 및 활용 능력을 길러주기 위해 생활 속 빅데이터 활용 사례를 분석하고 이를 자신의 창업전략

에 적용할 수 있는 수업을 디자인하였음. 이를 통해 창의적 사고력 비판적 사고력 문제 해결력 및 의사 결정

력 의사소통 및 협업 능력 정보 활용 능력을 함양하고자 함.

성취 기준
[12사통03-02] 빅데이터의 의미 및 특징을 이해하고 분석 계획을 수립한다. 

[12사통03-03] 빅데이터 자료를 수집 및 분석하여 이를 통계적으로 해석한다. 

핵심 역량 문제 해결력 및 의사 결정력, 의사소통 및 협업 능력, 정보 활용 능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경 지식 과제 수행 평가

[12사통03-02]
[12사통03-03]

<1차시> ▶ <2차시> ▶ <3차시> ▶

NIE 시사탐구
-생활 속 

빅데이터 활용 
사례 찾기

과목별
세부능력

및 특기사항

수업 특징 및 
주안점

1. 빅데이터의 개념을 정확하게 이해하고, 실제 정책 등에 활용된 사례를 학생들의 생활과 밀접한 곳에서 찾아 

소개함

2. 빅데이터를 ‘수집’하는 것이 아니라, 주어진 빅데이터를 활용하는 능력을 함양하는 데 수업의 초점을 둠

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 인터넷, 태블릿, 전지 등

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

- 빅데이터에 관한 일반적인 인식 확인

- 빅데이터의 다양성과 빅데이터가 일상생활에 다양하게 활용되고 있

음을 확인

- 인터넷 검색이 가능한 환경
조성

- 빅데이터를 이용한 어린
이 보행자 교통사고 분석 
활용 (교과서 92쪽)

(전개) 

• 빅데이터의 특징 알아보기

  - 정보 통신 기술의 발달과 빅데이터 활용

  - 빅데이터의 특징을 3V로 요약하기

    거대한 데이터의 양(Volume), 빠른 생성 속도(Velocity), 형태의 

다양성(Variety)   

• 빅데이터의 유형 알아보기

  - 정형 데이터

  - 비정형 데이터

• 빅데이터를 이용한 분석 계획 세우기

  - 여행사의 관광지 호불호 조사를 통해

(정리)  

- 빅데이터의 특징과 유형 및 분석 과정 확인
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2차시

(도입) 

- 생활 속 빅데이터 활용사례에 대해 알아보기

- 인터넷 검색이 가능한 환경 

조성

- 스마트 버스 정류장 참고 

(96쪽)

(전개) 
• 다양한 데이터 수집 방법에 관해 이해하기
  - 관찰(현장 조사)
  - 기존 자료 참고
  - 전문가 자문
  - 빅데이터 활용
• 빅데이터의 활용 방법에 관해 이해하기
  - 가치 있는 빅데이터 선정 및 통계적 분석
  - 예측치와 실제 결과 비교 및 확인
• 인공지능 기반 빅데이터 활용법에 관해 이해하기
  - 유튜브 : 조회수 기반→시청 시간 기반으로 변화
  - 유튜브 : 인공지능 기반 영상 추천
  - 우려할 만한 문제점 :　필터 버블 현상

- 대도시 심야 버스 노선 

결정(96~98쪽)

- 유튜브 영상 추천 알고

리즘 변화(98~99쪽)

(정리) 

- 빅데이터를 활용할 수 있는 다양한 방법에 관해 확인

3

차시

(도입)  

- 빅데이터의 활용 방법에 관해 이해하기

(전개) 

• 빅데이터를 활용한 창업 전략 세우기

  (데이터 분석 및 통계적 해석 방법 실습)

  - 합리적인 입지 선정

  - 판매 전략 수립

  - 더 나은 선택을 위해 필요한 빅데이터에 관해 논의

- 학생들이 자신의 진로 

또는 흥미를 기반으로 

창업 아이템을 선정하는 

사전 과정 필요

(정리) 

- 빅데이터를 통계적으로 해석하는 과정에 대해 확인

창업 전략과 빅데이터에 

대한 통계적 분석의 연계

성 확인, 평가

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

내용 15

자신의 진로 또는 흥미를 고

려한 창업계획을 구체적으로 

작성하고, 빅데이터 자료 분

석을 기반으로 효과적인 창업

전략을 수립함.

자신의 진로 또는 흥미를 고

려한 창업계획을 작성하고, 

빅데이터 자료 분석을 기반으

로 창업전략을 수립함.

창업계획을 작성하고 이를 

빅데이터 자료와 연계하여 

분석을 시도함.

형식 5
정해진 형식과 분량을 준수하

여 보고서를 작성함.

형식과 분량에 맞춰 보고서를 

작성하였으나 다소 미흡함.

보고서 작성 형식 및 분량

을 모두 준수하지 않음.

발표 5

자신이 수립한 창업전략을 정

해진 시간 안에 효과적으로 

전달함

자신이 수립한 창업전략을 발

표함
발표에 참여하지 않음

학교생활

기록부 기록  

빅데이터의 개념을 학습하고 심야버스노선, 인공지능알고리즘 등 우리 삶과 밀접한 빅데이터의 활용 

사례를 분석함. 이를 기반으로 자신의 진로 분야인 □□□ 관련 창업계획을 구체적으로 수립하고. 빅데

이터 자료를 기반으로 효과적인 창업전략을 수립하여 이를 발표함

비고

(연계방안 등)

- NIE 시사탐구 활동 – 빅데이터가 우리 생활에 활용되는 사례 – 과 연계하여 학생들이 빅데이터와 

우리 삶 혹은 자신의 진로 영역과의 연관성을 느낄 수 있도록 지도함

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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1차시 학습 노트

빅데이터란	무엇일까요?

⑴ 빅데이터의 특징

   ① 빅데이터 시대란

      • 디지털 시대가 시작되면서 등장

      ☞ 디지털 시대 : 인터넷과 모바일, 클라우드 컴퓨팅 등의 기술을 바탕으로 많은 양의 디지털 데이터가 

생성되고 처리되는 시대

      • 2010년 : 1일 기준 데이터 생산량이 1.2제타바이트에 이른 2010년을 빅데이터 시대의 시작으로 봄

   ② 빅데이터의 특징(3V)

     

3V 주요 특징

거대한 데이터의 양(Volume) 데이터 저장 및 처리 용량이 제타바이트에 진입

데이터 생성 속도(Velocity) 데이터 생성, 처리, 분석 등이 실시간에 가깝게 빠르게 이루어짐

다양한 유형의 데이터(Variety) 사진, 동영상, 오디오 파일, 문서(텍스트) 등 다양한 유형의 데이터 사용

⑵ 빅데이터의 유형

   ① 정형 데이터(Structured Data)

      • 의미 :　미리 만들어진 구조나 형식에 따라 저장된 데이터(일반적으로 텍스트 사용)

      • 특징 :  비교적 손쉽게 다룰 수 있으며, 전통적인 통계학에서 주로 사용

        

학생 출결 기록부 : 정해진 날짜에 학생의 출결 정보를 정해진 형식에 따라 기록함. 언제든 학생의 출결 통계를 

확인할 수 있음

   ② 비정형 데이터(Unstructured Data)

      • 의미 : 미리 정해진 구조나 형식이 없는 데이터(텍스트, 이미지, 영상, 음원, 위치 정보 등 다양함)

      • 특징 : 분석을 위해 전처리(pre-processing 또는 data cleaning) 과정이 필요함, 기계 학습 기법 등 인공지능 기법을 활용하여 분석

      ☞ 여행사에서 어느 관광지의 호불호를 조사하는 작업을 실시하며 SNS를 조사한다고 가정할 때, 

      

빅데이터 수집 전처리 통계 활용

SNS의 게시글과 댓글에서

멋져요, 부러워요, 추천해요, 

감동이네요, 위로해요, 별로네요, 

절대 가지 마세요, 그저 그래요, 

어떡해요, 최악이네요 등 다양한 

텍스트 수집

⇨

멋져요, 부러워요, 

추천해요, 감동이네요
→ 좋음

위로해요 별로네요, 

그저 그래요 
→ 보통

절대 가지 마세요, 

어떡해요, 최악이네요
→ 나쁨

⇨

좋음 : 00건

보통 : 00건

나쁨 : 00건

교수·학습	및	평가자료
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2차시 학습 노트

우리	생활	속에서	빅데이터는	어떻게	활용되고	있을까요?

⑴ 대도시 심야 버스 노선 결정

   ∙ 목적 : 밤늦게까지 또는 이른 새벽부터 일하는 사람들을 위한 심야 버스 운행 필요

   ∙ 문제 : 최대한 많은 시민이 심야 버스를 이용할 수 있도록 버스 노선을 선택할 필요 있음

   ∙ 사용 가능한 방법

  

구분 관찰 기존 버스 노선도 참고 전문가 자문

장점
직접 현장 조사 및 관찰로 정확

한 정보 수집 가능

오랜 기간의 정보가 축적된 자료

(버스 노선도) 참고 가능
전문가의 축적된 경험 활용 가능

단점

빠르게 변화하는 도시 환경에 맞

추기 어려움

많은 시간과 조사 인력 필요 →

과도한 비용 소모

버스 노선은 주로 주간 시간대의 

유동 인구량을 바탕으로 작성된 것

→야간 시간대의 유동 인구량 예측

에는 적절하지 않을 수 있음

자료에 기반한 구체적인 근거를 

제시하기 어려움→의견이 다른 

사람 설득 곤란

전문가도 때로 선입견이나 편견

에 사로잡힐 수 있음

   ∙ 빅데이터 활용 ☞ 서울특별시에서 실제로 활용

  

구분 핸드폰 위치 정보 통신사 등록 주소 정보 야간 택시 승하차 정보

목적
야간 및 심야 시간대 유동 인구 

정보 수집
심야 유동 인구의 목적지 예측

심야 유동 인구의 출발지 및 

목적지 예측

   ∙ 빅데이터를 활용하여 심야 유동 인구의 목적지 예측 및 심야 버스 노선 결정 

   ∙ 100일간 시범 운행한 결과 예측 결과와 유사한 결과 → 시행

⑵ 유튜브 동영상 추천

   ∙ 목적 : 많은 사람이 오래 유튜브 영상을 볼 수 있도록 동영상 추천 시스템을 구축 → 더 많은 수익 창출

  

시스템 구축

→

문제 발생

→

문제 분석

→

시스템 재구축

더 많은 사람이 본 

동영상 추천

→조회 수 기반 추천

자극적 제목으로

조회 수만 올리는 

영상 발생

자극적 제목으로 시청 

유도→조회 수는 높지만 시청 

시간은 짧을 것으로 예측

시청 시간 기반 

추천 알고리즘 

수정

   ∙ 현재, 인공지능 기반 추천 ☞ 구체적인 알고리즘은 공개되지 않음

  

인공지능 기반 추천 알고리즘

기존 조회수, 시청 시간 기반 +

∙ 조회 수 증가 속도

∙ 시청자 참여도

∙ 채널 내 영상 업로드 빈도

+ 사용자 개별 정보

   ∙ 예상되는 문제 : 선호할 만한 영상만 추천하므로 어떤 주제에 대한 다양한 시각을 가지기 어려움 

→ 필터 버블 현상1) 발생 우려

교수·학습	및	평가자료

1) 온라인 정치시민단체 ‘무브온’의 이사장 엘리 프레이저가 자신의 저서 ‘생각 조종자들’에서 사용한 용어. 정보 이용자들이 알고

리즘의 필터링을 거친 정보만을 받다 보면 자기도 모르는 사이에 정보 편식을 하게 되고 그로 인해 가치관 왜곡까지 일어날 

수 있음을 우려하며 사용한 표현. 
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3차시 학생 활동지

빅데이터를	활용한	창업	전략	세우기

  학년   반     번  이름 : (               )

■ 여러분은 아래의 지역에 카페를 창업하려고 합니다. ① ~ ⑤ 중 가장 합리적인 장소를 고르고 그 이유

를 서술해 봅시다. 

아파트
③

사무실

밀집 

지역
A C

D

①
100m

학원가 ④100m

식당가
②

식당가
⑤

고등학교

B

1-1. 위의 지도에서 공개된 지리 정보만을 고려했을 때 카페를 창업하기에 가장 합리적인 장소는 어디입니까 

∙ 위치 :　      

∙ 이유 : 

1-2 새롭게 공개된 정보를 함께 고려했을 때 카페를 창업하기에 가장 합리적인 장소는 어디입니까.

∙ 위치 :　      

∙ 이유 : 

교수·학습	및	평가자료
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1-3 A ~ D의 건물 정보를 고려했을 때 카페를 창업하기에 가장 합리적인 장소는 어디입니까. 

∙ 위치 :　      

∙ 이유 : 

2. 여러 데이터를 확보한 뒤 최종적으로 선택한 장소에 카페를 창업했을 때 사용할 수 있는 적절한 판매 

전략을 고안하고 이유를 서술해 봅시다.(복수 서술 가능) 

∙ 판매 전략 :　

∙ 이유 : 

∙ 판매 전략 :　

∙ 이유 : 

3. 더 합리적인 창업을 위해 어떤 빅데이터 자료가 필요할지 서술해 봅시다.(복수 서술 가능)  

∙ 데이터 유형 :　

∙ 이유 : 

∙ 데이터 유형 :　

∙ 이유 : 

4. 위의 문제에서 답한 빅데이터 자료를 얻을 수 있는 방법을 이 단원의 수업 내용 속에서 찾아봅시다.

(복수 서술 가능)

  

∙ 데이터 유형 :　

∙ 자료 수집 방법 : 

∙ 데이터 유형 :　

∙ 자료 수집 방법 : 
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1. 정우진(2014), 『빅데이터를 말하다』, 클라우드북스 

2. 조성준(2019), 『세상을 읽는 새로운 언어, 빅데이터』, 21세기 북스
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대상 고등학교 1학년 
과목명
(대단원)

고등학교

Ⅱ.악기로 표현하는 음악 

주제 나도 우쿨렐레 연주자!

수업디자인
배경  

학생들이 2년간 코로나로 인해 악기 연주를 해본 적이 없었다. 위드코로나이긴 하지만 아직 리코

더 수업이나 단소 수업은 실내 마스크 착용으로 인해 시도해 볼 수 없었다. 부는 악기를 제외하고 

학생들이 개인이 쉽고 재미있게 연주할 수 있는 악기가 우쿨렐레였다. 학생들이 악기를 연주하기 

위해 기보법과 음정, 코드를 설명하여 음악이론과 함께 직접연주를 하며 음악을 만들어 나가는 이

론과 실기를 함께 실습해 볼 수 있는 수업을 만들었다. 말 그대로 이론과 실기를 둘 다 이뤄낼 수 

있는 수업을 디자인해 보았다. 

성취 기준
[12음01-01] 악곡의 특징을 이해하며 개성 있게 노래 부르거나 악기로 연주한다.

[12음01-03] 음악의 구성을 이해하여 음악 작품을 만든다.

핵심 역량 공동체역량, 의사소통 역량, 비판적, 창의적 사고역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12음01-01] 악곡의 

특징을 이해하며 개성 

있게 노래 부르거나 

악기로 연주한다.

[12음01-03] 음악의 

구성을 이해하여 음악 

작품을 만든다.

<1차시> ▶ <2~4차시> ▶ <수행평가> ▶
기타수업과 

함께 연계하여 
수업을 진행함 

교과별 
세부능력
특기사항 

기록 

수업 특징 및 
주안점

1. 바른 자세와 주법으로 우쿨렐레를 연주할 수 있도록 한다. 

2. 학생들이 음악기보법과 기초이론 및 코드를 충분히 익혀서 악기 연주뿐 아니라, 기초이론을 체득

할 수 있도록 지도한다. 

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 프레지, 우쿨렐레

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입) 

◎ 동기유발 및 학습목표

∙수업 과정 설명 

및 질의. 응답

∙패들렛 댓글로 

동료평가를 통해 

타당성 있는 자료

에 ‘좋아요’
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◎ 음악 악보 읽기 이해도 측정 

-음악이론 학습지를 통해 악보읽기 가독성을 파악한다.

-우쿨렐레의 연주 경험을 발표한다.

(전개) 

◎ 활동1

-우쿨렐레 악기의 역사

◎ 활동2

-우쿨렐레 악기 구조와 명칭

◎ 활동3

-우쿨렐레 튜닝방법

∙수업 과정 설명 

및 질의. 응답

∙패들렛 댓글로 

동료평가를 통해 

타당성 있는 자료

에 ‘좋아요’
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(정리)   

◎ 오늘 수업 감상평

- 오늘 수업을 통해 배운 내용 및 느낀 점 공유

- 교사와 학생 간의 배운 내용 나눔을 통해 피드백 확인 및 다음 차시 예고

2~3

차시

(도입) 

◎ 이전 시간 수업 내용 확인

◎ 동기유발 및 학습 목표

◎ 우쿨렐레 악기 경험도 측정 

(전개) 

◎ 활동1

-우쿨렐레 운지법 및 바른 자세 

◎ 활동2

-올바른 스트로크 방법

◎ 활동3

-우쿨렐레 코드 익히기 및 스케일 연주 

∙수업 과정 설명 

및 질의. 응답

∙패들렛 댓글로 

동료평가를 통해 

타당성 있는 자료

에 ‘좋아요’
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◎ 활동4

-우쿨렐레 기본코드 C코드, F코드, G7코드 익히기 

◎ 활동

- 업다운 비트 연습 

(정리) 

◎ 오늘 수업 감상평

- 오늘 수업을 통해 배운 내용 및 느낀 점 공유

- 교사와 학생 간의 배운 내용 나눔을 통해 피드백 확인 및 다음 차시 예고

4

차시

(도입)    

◎ 이전 시간 수업 내용 확인

◎ 동기유발 및 학습 목표

(전개) 

◎ 활동1

-조개껍질 묶어 연주 

◎ 활동2

-산중호걸 연주  

∙수업 과정 설명 

및 질의. 응답

∙패들렛 댓글로 

동료평가를 통해 

타당성 있는 자료

에 ‘좋아요’
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◎ 활동3

- 고향의 봄 연주 

(정리) 

◎ 오늘 수업 감상평 차시예고

- 오늘 수업을 통해 배운 내용 및 느낀 점 공유

- 교사와 학생 간의 배운 내용 나눔을 통해 피드백 확인 및 다음 차시 예고

- 다음 시간 수행평가 안내 

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 실기평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

바른

자세

·

주법 

5

바른 자세와 주법으로 악기

를 정확하게 연주할 수 있

다.

바른 자세와 주법 중 한 가

지를 정확하게 할 수 있다. 

바른 자세와 주법을 어느 정

도 연주할 수 있다. 

스트

로크

·

업다운

비트

5
스트로크와 업다운 비트를 

정확하게 연주할 수 있다. 

스트로크와 업다운 비트 중 

한 가지를 바르고 정확하게 

할 수 있다. 

스트로크와 업다운 비트를 

어느 정도 연주할 수 있다. 

코드

정확도

· 

리듬,박

자

10
악곡의 코드와 리듬박자를 

정확하게 연주할 수 있다. 

악곡의 코드와 리듬박자 중 

한 가지를 바르고 정확하게 

연주할 수 있다. 

악곡의 코드와 리듬박자를 

어느 정도 연주할 수 있다. 

학교생활

기록부 기록  

- 바른 자세와 주법으로 악기를 정확하게 연주할 수 있으며, 스트로크와 업다운 비트를 정확하게 

표현함. 수행 악곡의 코드와 리듬, 박자를 정확하게 연주하여 악곡의 완성도를 높임 

- 바른 자세와 주법 중 한 가지를 정확하게 할 수 있으며, 스트로크와 업다운 비트 중 한 가지를 

바르게 표현함. 수행악곡의 코드와 리듬, 박자 중 한 가지를 정확하게 연주함 

- 바른 자세와 주법을 어느 정도 연주할 수 있으며, 스트로크와 업다운 비트를 연주함. 수행악곡

의 코드와 리듬, 박자를 끊김없이 연주함

비고

(연계방안 등)

- 우쿨렐레 수업이 끝난 후에 학생들에게 조금더 수준이 있는 <기타>를 가르침으로써 학생들이 다양한 

현악기를 경험할 수 있는 시간을 주도록 함 

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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1. 수행평가 학생 안내자료

- 기악 수행평가 기준 안내 

- 기악 수행 악곡 안내 

- 반별 수행평가 일정 안내 

교수·학습	및	평가자료
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2. 기초이론 학습지 

음악이론                      

학습 내용 : 음악의 기본 구성요소를 이해할 수 있다.

                                           (         )과 1학년     반     번  이름 : 

▶세로줄과 마디

        

  

1. 뜻을 적어 보세요.

세로줄 : 

마디 :

겹세로줄 :

끝세로줄 :

▶반복 연주 기호

반복 연주 기호 이름 뜻

도돌이표 

달 세뇨

세뇨 

다 카포

피네

페르마타 

★ 응용문제: 알맞은 연주순서를 쓰세요.

           

  (     ) → (     ) → (     ) → (     ) → (     ) → (     ) → (     ) → 

(     ) → (     ) → (     ) → (     ) → (     ) → (     )  =>총(      )마디
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2. 알맞은 연주순서를 쓰세요. 
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- 수행평가 악곡 <조개껍질 묶어> 악보 
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1. 두근두근 우쿨렐레 – 설명희, 양성희, 방부영 저 

2. 나는 우쿨렐레 반주자다 – 양강석 편저 

3. 초보 우쿨렐레의 비밀 – 양강석 저 

4. 음악수업! 구글리하게 – 정미애 저 

5. 기다렸어 이런음악수업 – 조현영 저 

6. 이토록 재미있는 수업이라면 – 임지선 저 

7. 스마트한 원격수업 – 권세윤, 김미진, 신혜진, 김미경, 주혜정, 김윤이, 김묘은,박일준 저 

8. 온라인 수업으로 항해하다 – 김현경,강봉정, 석나영, 황수빈, 안지윤, 이혜원, 김성국, 박상욱 저 

9. https://youtu.be/Xiko1xvKqzQ - 우쿨렐레 조율 동영상 

10. https://youtu.be/wYnnT4RDXCA - 우쿨렐레 바른자세 동영상 

11. https://youtu.be/mDoeha7HSRs - 조개껍질 묶어 반주 동영상 

12. https://youtu.be/OfQftgpwCb0 - 산중호걸 연주 동영상 

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)
미술

주제 지역축제 활성화를 위한 패키지 디자인하기

수업디자인
배경  

미적 활동과 주변 실생활과의 연결, 학생들은 학교 미술 수업에서 감수성과 미적 감각을 기를 뿐 아니라 단순

한 체험·실기 활동으로 그치는데 머무르지 않고 미술 교과 활동의 그 의미와 가치를 알아야 한다. 따라서 창작 

행위의 목적과 그 가치를 이해할 수 있도록 주제나 표현 매체를 주변 실생활과 연결할 필요성이 있다. 이에 

따라 학생들이 거주하는 강화도 지역만의 특색을 담은 다양한 축제에 대해 살펴보고 이를 활성화하고 홍보할 

수 있는 방안에 대해 고민하며 관련 디자인 활동으로 연계해보고자 하였다.

성취 기준
[12미01-03] 현대의 사회 현상과 문제를 이해하고 미술을 통한 참여방안을 모색할 수 있다.

[12미02-01] 다양한 발상 방법을 활용하여 새로운 주제를 탐색할 수 있다.

[12미02-02] 조형 요소와 원리를 다양하게 응용하여 창의적으로 표현할 수 있다.

수업 및 평가 
절차

차시 성취기준 수업내용

1차시
[12미01-03] 현대의 사회 현상과 문제를 이해하

고 미술을 통한 참여방안을 모색할 수 있다.

• 패키지 디자인의 개념 이해 및 사례 감상

• 미술을 통한 지역축제 활성화 방안 모색

2-6차

시

[12미02-01] 다양한 발상 방법을 활용하여 새로

운 주제를 탐색할 수 있다.

[12미02-02] 조형 요소와 원리를 다양하게 응용

하여 창의적으로 표현할 수 있다.

• 지역축제 활성화를 위한 쇼핑백 디자인하기

- 축제의 취지와 내용에 적합한 디자인 구상

- 쇼핑백 제작

- 활동지 작성(디자인에 담긴 의도, 조형적 특징과 효과, 

독창성 등 자신의 제작 결과물에 대한 설명 작성하기)

- 자기평가

수업 특징 및 
주안점

1. 일상에서 접하는 시각 이미지에 대한 인식 제고, 실생활과 밀접한 패키지 디자인의 여러 사례를 감상하고 

목적과 취지에 맞게 직접 제작해봄으로써 일상에서 매일 접하는 시각 이미지를 새롭게 인지하고 시각적 문해

력을 키우며 삶 속에서 시각 문화의 영향력에 대해 조금이나마 깨닫기를 기대한다.

2. 미술을 통한 사회 참여의 가치와 역할 이해, 사회·문화적 현상과 문제를 미술과 관련지어 해결하는 방안을 

찾아보는 활동을 통하여 미술을 통한 사회 참여의 가치와 역할을 이해하도록 한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

수업

목표

§ 패키지 디자인의 개념과 종류에 대해 이해하고 다양한 디자인 사례를 감상한다.

§ 강화도 내 지역축제 활성화를 위한 쇼핑백을 디자인하여 제작한다.

단계 학생 활동

도입

(1차시)

§ 패키지 디자인의 개념과 종류에 대해 이해하고 다양한 디자인 사례를 감상한다.

§ 강화도의 다양한 축제들에 대해 살펴보고 이를 활성화하고 홍보하기 위한 방안을 모색한다.

전개 및 

정리

(2~6

차시)

§ 축제를 하나 선택하고 홍보하고 활성화하기 위한 쇼핑백을 디자인하고 제작한다.

- 축제의 내용과 특징이 잘 드러나도록 구상한다.

- 디자인 조건을 준수하며 제작한다.

- 쇼핑백 모양을 변형하거나 다양한 재료를 사용하여 보다 창의적이고 기발한 창작물이 될 수 있게 한다.

§ 활동지를 작성한다.

- 디자인에 담긴 의도, 조형적 특징과 효과, 독창성 등 자신의 제작 결과물에 대한 설명 작성하기

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

학교생활

기록부 기록  
축제의 취지와 내용에 적합한 디자인 구상하여 나타낼 수 있다.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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대상 고등학교 1학년
과목명

(대단원)
Lesson 7. From Observation to 

Creation

주제 Problem Statement 기법을 활용하여 읽기 자료 이해하기

수업디자인
배경  

일상의 불편한 점들을 경험하며 관찰하여 창의적인 결과물을 산출해내고 같은 문제를 겪고 있는 사람들의 불편을 

해소하는데 도움을 준 두 가지 사례를 알아보고 기업에서 활용하고 있는 Problem Statement 기법을 활용하여 

읽기 자료를 요약하며 문제점으로부터 창의적인 산출물이 탄생하게 된 과정을 구체화함

성취 기준

[10영03-01] 친숙한 일반적 주제에 관한 글을 읽고 세부 정보를 파악할 수 있다.
[10영03-02] 친숙한 일반적 주제에 관한 글을 읽고 주제 및 요지를 파악할 수 있다.
[10영04-01] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관하여 듣거나 읽고 세부 정보를 기록할 수 있다.
[10영04-02] 일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관하여 듣거나 읽고 간단하게 요약할 수 있다.
[10영04-05] 간단한 서식, 이메일, 메모 등을 작성할 수 있다.

핵심 역량 자기관리 역량, 지식정보처리 역량, 의사소통 역량, 공동체 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[10영03-01]
[10영03-02]
[10영04-01]
[10영04-02]
[10영04-05]

<1~2차시>
읽기 자료
학생 발표

(PPT)

▶

<3차시>
Problem 

Statement 
형식 파악하기

▶

<4차시>
Problem 

Statement 
내용 요약 및 

발표

▶

타 교과와의 
주제 통합 

수업,
교내 대회

교과 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 교사 주도의 읽기 수업이 아닌 학생들의 자발적인 참여로 진행되는 학생 중심적 수업 구현

2. 구문 및 문장 해석 방식의 Intensive Reading과 Problem Statement를 활용하여 읽기 자료를 구조화

함으로써 읽기 영역에 대한 Metacognitive Strategy를 함양

3. Formative Assessment 단계에 모둠별 Gamified Activity를 활용하여 학습 내용 확인

4. 읽기 자료 내용을 그대로 작성하지 않고 핵심 내용을 요약한 Paraphrase 활동을 통하여 영어 쓰기 능력 함양

5. 모둠별 토의와 협력적 글쓰기 활동을 통하여 동료들과 피드백을 주고받고 함께 수정하며 글의 완성도를 

높이도록 함

6. 작성한 결과물은 Google Classroom에 탑재하도록 하고 해당 과제에 대해 교사가 피드백을 주어 학습 

동기를 향상할 수 있도록 함

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구
PPT, Worksheet, Google 

Classroom

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

- 전시 학습에서 배운 독해 자료의 내용 및 주요 표현 정리

- 클래스카드앱을 활용한 어휘 및 주요 표현 학습 및 퀴즈

PPT, 클래스카드

(전개) 

- 읽기 자료 발표에 지원한 학생들이 PPT 자료를 활용하여 발표 내용에 해당하는 

배경 지식, 어휘, 어법, 문장 해석 등을 20분 내외로 발표

PPT, 교과서

(정리)  

- 읽기 자료의 내용 이해도를 확인하는 형성평가 단계에 모둠별 Treasure Hunt 활

동을 제시하여 주어진 시간 내에 미션을 완성하는 게임화된 활동에 참여 

PPT

3차시

(도입) 

- 읽기 자료에서 학습한 내용을 도식화하여 메타인지능력을 함양하고 해당 내용을 영어

로 재작성(paraphrase)하여 쓰기 능력을 향상하려는 목적으로기업에서 제품 및 서비

스 생산 단계에서 활용하는 problem statement 사례 제시

교과서, 활동지, 
PPT
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(전개) 

- 교과서에 등장한 두가지 사례 중 첫 번째 사례인 케냐의 Lion Lights 발명 사례를 

Problem Statement에 적용

- 다음 차시에 학생들이 직접 Problem Statement을 작성하기에 앞서 Modeling하는 단

계로 학생들에게 요약문을 미리 제시하여 모둠원들끼리 Unscrambling 후 해당 양식에 

작성하도록 함

교과서, 활동지, 
PPT

(정리) 

- 모둠별로 완성된 Problem Statement 양식을 구글 클래스에 공유하여 학급의 모든 학생들

과 결과를 공유함.

구글클래스룸

4

차시

(도입)  

- 3차시에 학습한 Problem Statement의 구성 요소를 상기시켜주고 교과서의 두 

번째 사례인 Sensor Socks의 내용으로 Problem Statements 모둠별로 작성하

도록 안내

교과서, 활동지

(전개) 

- 모둠원들과 충분한 상의 후 작성하고 영어로 작성하기에 어려움을 느끼는 학생들

에게는 Sentence Strips을 제공하여 Problem Statement의 각 단계에 해당하

는 문장을 배치하도록 함

교과서, 활동지

(정리) 

- 모둠별로 완성한 활동지는 Google Classroom에 탑재한 후 모둠별 대표가 본인

들이 작성한 내용을 발표

- 학생들의 발표 내용을 보고 스스로 수정하는 시간을 주고 개별적으로 수정한 결과

물은 Google Classroom 과제방에 올려 추후 교사로부터 개별 피드백을 받음

교과서, 활동지, 
Google 

Classroom

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

과제

완성
5점

Problem Statement의  

Problem, Option 1~3, Best 

Solution 다섯 단계에 해당하

는 내용을 4개 이상 작성

Problem Statement의  

Problem, Option 1~3, 

Best Solution 다섯 단계중 

2~3개만 작성

Problem Statement의  

Problem, Option 1~3, 

Best Solution 다섯 단계중 

에 1개 이하의 내용만 작성

내용 10
각 단계에 해당하는 내용을 근거

와 함께 작성함

각 단계에 해당하는 내용을 근거

와 함께 부분적으로 작성함

각 단계에 해당하는 내용이 글의 

내용과 일치하지 않고 불균형적

으로 서술됨

언어

형식
5

적절하고 정확한 영어 표현을 사
용하여 읽기 자료의 내용을 분명
하게 드러냄

적절하고 정확한 영어 표현을 대
체로 사용하며, 언어적 오류가 
발견되나 글의 전체적인 의미 전
달을 저해하지 않음

언어적 오류가 다수 발생하여 글
의 전체적인 의미 전달이 어려움

학교생활

기록부 기록  

일상의 불편한 점들을 경험하며 관찰하여 창의적인 결과물을 산출해내고 같은 문제를 겪고 있는 사람들의 불편을 

해소하는 데 도움을 준 사례를 설명한 영어로 된 글을 읽고 기업에서 활용하고 있는 Problem Statement 기법을 

활용하여 읽은 내용을 요약하며 문제로부터 창의적인 산출물이 탄생하게 된 과정을 구체화하는 활동에 참여함. 

Problem Statement의 요소인 문제상황 묘사, 최대 3가지의 대안, 최적의 해결책을 총 5단계로 구체화하여 읽은 

내용을 바탕으로 모둠원들과 협력하여 영어 글쓰기 활동에 참여함. 각 단계에 해당하는 내용을 근거와 함께 영어로 

요약하여 작성하였으며 적절하고 정확한 영어 표현을 사용하여 읽기 자료에 담긴 내용을 분명하게 드러냄. 

비고

(연계방안 등)

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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대상 고등학교 3학년
과목명

(대단원)
Ⅵ. 여행과 미래 사회 그리고 진로

3. 여행과 진로 탐색

주제 나의 진로 여행 계획 발표하기

수업디자인
배경  

수업 대상이 고3 학생인 점 및 학생들의 진로와 관련한 수업을 하고 싶다는 생각으로

<나의 진로 여행 계획 발표하기> 수업을 디자인하게 되었습니다. 

성취 기준

재구조화한 성취기준

[통합] [12여지06-02],[12여지06-03] 

여행 산업과 관련된 직업의 종류와 특성에 대해 탐구하고 관심 있는 직업에 대해서는 간접 또는 직접 체험한다. 자신의 

진로 탐색에 도움이 될 여행 주제를 탐구하여 정한 뒤 구체적인 여행 계획을 세우는 과정으로 실천적인 진로를 탐색한다.

핵심 역량 창의적 사고력, 문제 해결력/의사 결정력, 정보활용능력 등

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12여지06-02]
[12여지06-03]

1차시 ▶
1차시

및
2차시

▶
3차시

및
4차시

▶ 수행평가
생기부
반영

수업 특징 및 
주안점

- 각자의 활동 결과물을 학급 전체가 같이 공유할 수 있도록 학급별 구글클래스룸 개설 

- 프로젝트 수업 및 수행평가를 연계하고, 학생별 결과물에 대해 교과세부특기사항에 개별화 기록함으로

써, 수업-평가-기록의 일체화를 이룰 수 있도록 함

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    □ 모둠별 활동 수업 도구 빔 프로젝트, ppt 등

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1차시

(도입)   

- 자신의 진로 관련 여행 계획하기 수행평가 안내

빔 프로젝트
및

구글 클래스룸

(전개) 

- 예시 샘플 안내 및 학생들 질의에 대한 응답

(정리) 개별 과제수행 

- 피피티, 프레지 등을 활용하여 자신의 진로와 관련한 여행 계획 세우기

- 자신이 만든 활동 결과물 저장 후 구글 클래스룸 업로드

2차시
개별 과제수행 

- 피피티, 프레지 등을 활용하여 자신의 진로와 관련한 여행 계획 세우기

- 자신이 만든 화동 결과물 저장 후 구글 클래스룸 업로드

빔 프로젝트
및

구글 클래스룸
및

ppt, prezi

3-4

차시

(학생들 개별 발표 후, 평가 진행)

학생들 개별 발표, 상호 q&a 후 평가 시간

자기 평가, 동료 평가 및 교사 평가 진행

*참고로 발표와 평가는 2시간 소요

(약 20명 학생 기준, 1명 당 발표 시간 5분 이내)

빔 프로젝트
및

구글 클래스룸
및

ppt, prezi
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평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 기준 배점

1. 여행 경로를 지도에 표시하였는가? 7개 기준 만족 A 15점

2. 여행 시 먹을 음식을 지리적인 이유와 연계하였는가? 6개 기준 만족 B 13점

3. 여행 일정에서 축제를 비롯한 문화체험활동이 포함되었는가? 5개 기준 만족 C 11점

4. 일정(4박 5일) 안에서 하루에 2 장소 이상을 갔는가? 4개 기준 만족 D 9점

5. 교통편을 찾아보고 상세히 적었는가? 3개 기준 만족 E 7점

6. 합리적인 예산 책정 및 실현 가능성을 갖추고 있는가? 2개 기준 만족 F 5점

7. 자신의 진로와 연관된 여행지를 포함시켰는가? 1개 기준 만족 G 3점

학교생활

기록부 기록  

[진로여행 계획] 활동에서 자신의 희망 진로 분야인 화학/생태 공학과 탐색에 도움이 될 여행지인 스위스 

취리히를 선정하여 4박 5일 일정을 합리적 예산으로 계획함. 취리히는 세계에서 손꼽히는 생태도시이며 

환경오염 예방에 앞장서는 도시이기에 진로 여행지로 선정했다고 발표함.

비고

(연계방안 등)
학생들의 희망 대학까진 아니더라도 전공 희망/진로 분야는 미리 파악해두시면 좋습니다.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)
심화영어Ⅱ

주제 미래 사회에 대한 글을 읽고 메타버스 공간을 활용한 소그룹 영어 토론 

수업디자인
배경  

주제를 가지고 학생들과 모의재판 수업을 하면서 한 명당 발언 기회와 시간이 부족함을 느낌. 하고 싶은 것도, 

관심사도 모두 다른 학생들이 최대한 의견을 많이 나눌 수 있는 수업을 디자인해야겠다는 생각에서 출발하여 

시간적 제약을 극복할 방법으로 메타버스를 활용하기로 함. 메타버스 Spot을 배워 직접 자료 공유와 소규모 

그룹별 토론이 가능한 공간을 구성함 

성취 기준

[12심영Ⅱ03-10] 다양한 주제에 관한 글을 읽고 글쓴이의 관점을 파악한다.

[12심영Ⅱ04-03] 실용 편지, 이력서, 지원서, 보고서 등을 양식에 맞게 작성한다.

[12심영Ⅱ02-09] 다양한 주제에 관한 토론에 참여하여 합리적 근거로 자신의 주장을 말한다.

핵심 역량 영어 의사소통 역량, 비판적·창의적 사고 역량, 공동체 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12심영Ⅱ03-10]

[12심영Ⅱ04-03]

[12심영Ⅱ02-09] 

<1차시 전>
토론 주제 발제, 

팀 배정
(구글 클래스룸)

▶

<1~2차시>
역할분배, 토론 
준비, 영어 대본 

작성

▶

<3~4차시>
토론주제 

1&3 / 2&4
진행,  

▶

미래 사회 관련 
관심 분야 추가 

탐구 발표 
(수행평가)

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 교사가 정한 한 가지 주제에 대해 전체 학생들이 토론을 하는 것이 아니라 학생들이 정한 토론주제 

중 원하는 주제에 모인 학생끼리 소그룹 토론을 진행함 

2. 시간적 제약을 극복하기 위한 메타버스 공간 Spot virtual 활용함(동시에 두 가지 주제의 토론을 진행함) 

3. Public Forum Debate 방식을 활용하여 학생들이 할 역할을 정확하게 분배하고 다른 팀의 토론 시에 

나머지 학생들의 역할을 구체적으로 부여함

수업 유형 þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 Spot, Google Docs

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시 

이전

(도입)   

- 심화영어Ⅱ에서 다루고 있는 미래 사회에 대한 관점을 제시하는 글을 함께 읽고 

구문과 내용을 학습 (약 8차시) 

- 구글 클래스룸을 활용하여 미리 토론 프로젝트 수업에 대한 개요를 공지

구글 클래스룸 자료 

게시 기능 활용

(전개) 

- 학습한 내용을 바탕으로 토론 주제 발제 과제 제시

- 주제 중 4가지를 선정하여 해당 주제를 토론의 Resolution으로 변형

구글 클래스룸 과제, 

비공개 댓글 기능 

활용

(정리)  

- 최종 선정된 주제별로 Pro/Con 팀을 선정하도록 안내 

(한 주제당 최대 인원 6명, Pro/Con이 적정 비율이 되지 않는 경우 모인 학생

에게 Resolution 수정하도록 안내) 

- 다른 팀 토론 진행 시 역할도 함께 적도록 안내 

구글 클래스룸 과제 

기능, 구글 스프레드 

시트 활용 
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1~2차

시

(도입) 

- 메타버스 공간과 친숙해지기 (모둠별 토론 준비실, 토론실 탐방) 

- 각 토론 내 입장별 모임, Public forum debate 순서대로 발표자 선정

(전개) 

- 토론 준비실에 있는 화면 속 구글 문서에 가능한 근거들을 조사하여 공유

- 자신의 주장에 대한 근거 외에도 상대방 근거도 함께 찾도록 안내 

- 반론 시간에 활용할 질문도 미리 작성하도록 안내 

구글 문서를 Spot 

내 공유, 해당 문서

를 구글 클래스룸에

도 함께 공지

(정리) 

- 조사하여 정리한 내용을 각 Speech 구성에 맞도록 영어 대본으로 정리

- 다른 주제 토론 시 자신의 역할 숙지하도록 안내(시간측정, 평가&녹화, 진행자, 기록자) 

다른 주제 토론 시 

맡는 역할도 구글 스

프레드시트를 통해 

공유

3~4

차시

(도입)  

- 메타버스 공간 입장 및 토론실 착석 

- 토론 순서 확인 및 진행자, 시간 측정, 녹화, 기록 담당 역할 준비 

녹화는 OBS 

studio나 줌을 활용

하도록 미리 안내

(전개) 

- 정해진 순서대로 토론 주제 1,3 / 2,4 진행 (Speech별 시간이 정해져있으며 

Speaker별 시간이 거의 동일하게 세팅되어 있음) 

- 토론에 참여하지 않는 학생들이 기록과 진행 등을 담당 

(정리) 

- 토론이 모두 정리되면 토론에 참여하지 않은 2,4 / 1,3 주제의 학생들이 토론의 

승패를 논의하여 발표

- 토론 활동에 대한 자기평가서 작성 

자기평가서는 구글 폼

으로 제작, 구글 클래

스룸이나 Spot 내에

서 참여

평가 유형 þ 교사 평가    þ 형성평가(토론)    þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

형성

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

정확성 3점

다양한 문장 구조를 사용하고 

문법, 어휘에, 발음에서 오류가 

거의 없음 

제한된 문장 구조를 사용하고 

문법, 어휘, 발음에서 오류가 

다수 있음 

극도로 제한된 문장을 사용하고 

문법, 어휘, 발음에서 오류가 

많아 의미가 통하지 않음 

내용 3점

Signpost를 3개 이상 사용하

였으며 주장이 명확하게 드러나

며 근거를 구체적으로 표현함

Signpost를 2개 사용하였으며 

주장이 드러나며 근거를 대략적

으로 표현함  

Signpost를 1개 이하로 사용

하였으며 주장과 근거가 드러나

지 않음 

유창성 2점
풍부한 억양과 강세를 사용하며 

유창하게 발화함

약간의 머뭇거림이 있으며 적당

한 억양과 강세를 사용함

억양과 강세가 부정확하여 의미 

전달이 불분명함

비판적 

사고력
2점

상대방의 스피치를 경청하여 논

리의 허점을 찾아내어 구체적으

로 반론을 제기함

상대방의 스피치를 듣고 논리의 

허점을 찾아내어 대략적으로 반

론을 제기함

상대방의 스피치를 들었으나 반

론을 제기하지 않음

학교생활

기록부 기록

(예시)  

미래 사회에 대한 관점을 제시하는 글을 읽고 토론 가능한 주제를 작성하고 ‘기술의 발달로 슈퍼 휴먼이 

될 수 있다면, 국가나 권력층이 주도하며 모든 사람들을 진화시켜야 하는가?’라는 주제로 메타버스 공간에서 

영어 토론에 참여함. 찬성팀의 입론과 3번째 입장 발표자를 맡아 '인간성의 본질 유지, 결함의 개선, 인간과 

비인간 사이의 조화‘를 근거로 들어 논리적으로 주장을 전개함. 준비과정에서 다양한 자료를 찾고 소수의 

권력층이 역차별을 받을 수 있다는 반론을 예측하여 반대측 주장에 적극적으로 반박을 제기한 점이 인상적

임. 자신감 있는 태도로 적절한 억양과 강세를 활용하여 영어로 발표함. 또한 다른 팀 토론의 진행을 맡아 

매끄럽게 진행될 수 있도록 하였으며 돌발상황에 당황하지 않고 유연하게 대처하는 모습이 돋보임

비고

(연계방안 등)

1. 미래 사회에 관해 관심 분야를 탐구하여 발표하는 수행평가 연계 가능 

2. 토론 형식 학습을 통한 Public forum debate 교내 대회 연계 가능 

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료출처
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  [토론 개요, 토론 순서, 발표자 순서 안내 양식] 

교수·학습	및	평가자료
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[토론 프로젝트 안내 공지글] 

   

[토론 주제, 입장, 역할 정하기 스프레드시트]

     

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 1학년
과목명

(대단원)

수학
Ⅴ. 확률과 통계
(1) 경우의 수

주제 보드게임 SET를 활용하여 경우의 수 이해하기

수업디자인
배경  

학생들에게 친숙한 보드게임을 통해 수학적으로 접근할 수 있도록 안내하고, 게임과 수학을 연결하여 수학의 

즐거움을 느끼게 할 수 있지 않을까?

성취 기준

[10수학05-01] 합의 법칙과 곱의 법칙을 이해하고, 이를 이용하여 경우의 수를 구할 수 있다.

[10수학05-02] 순열의 의미를 이해하고, 순열의 수를 구할 수 있다.

[10수학05-03] 조합의 의미를 이해하고, 조합의 수를 구할 수 있다.

핵심 역량 의사소통, 태도 및 실천

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[10수학05-01]
[10수학05-02]
[10수학05-03]

수업 안내 및 
개별 과제 선정

▶
과제 수행

토의 및 발표
▶ 수행평가

세부능력 및 
특기사항 기록

수업 특징 및 
주안점

- 보드게임을 활용하여 학생들이 수학적 개념을 익힘

- 실생활에서 수학의 유용성을 알게 됨

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 SET 보드게임, 활동지

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1차시

(도입) 

- 전시학습에서 합의 법칙과 곱의 법칙을 복습한다.

- 학습목표 제시: 합의 법칙과 곱의 법칙을 활용하여 순열과 조합을 활용할 수 있다.

- 모둠별 탐구 활동 안내

PPT

(전개) 

- 순열에 대해 설명하고 간단한 문제를 해결한다.

- 조합에 대해 설명하고 간단한 문제를 해결한다.

PPT

(정리)  

- 수업 내용 정리 및 피드백 제공

- 다음 차시 안내(보드게임을 활용한 수업)

2차시

(도입) 

- 전시학습

- 학습목표 제시: 보드게임 SET을 활용하여 경우의 수를 이해할 수 있다.

- 모둠별 탐구 활동 안내

PPT

(전개) 

- 보드게임 SET 소개 및 성질 설명

PPT
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- 보드게임 SET 체험

  ※ 4인 1모둠으로 구성

  ※ 모둠별 1위를 선정하여 왕중왕전 진행

(정리)  

- 수업 내용 정리 및 피드백 제공

- 다음 차시 안내(조건에 따른 SET의 개수)

3차시

(도입) 

- 전시학습 및 학습지 배부

- 학습목표 제시: 보드게임 SET을 활용하여 경우의 수를 이해할 수 있다.

- 모둠별 탐구 활동 안내

PPT, 학습지

(전개) 

- 모둠별 탐구 활동 진행

① 보드게임 SET에서 4가지 속성이 모두 다른 SET는 몇 가지가 있을까요?

② 보드게임 SET에서 3가지 속성은 같고 1가지 속성이 다른 SET는 몇 가지 있을까요?

③ 보드게임 SET에서 2가지 속성은 같고 2가지 속성이 다른 SET는 몇 가지 있을까요?

④ 보드게임 SET에서 1가지 속성은 같고 3가지 속성이 다른 SET는 몇 가지 있을까요?

- 모둠별 발표, 질의응답, 상호 평가 및 피드백

PPT

(정리)

- 수업 내용 정리 및 피드백 제공

- 배우고 느낀점을 발표하고 나눔

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

논리적

문제

해결

(모둠)

4점

문제 해결의 과정이 논리적 

연계성이 있으며, 제시한 문

제에 대해 합리적인 해결방

안을 제시함

문제 해결의 과정에 약간의 

논리적 모순이 나타나며, 제

시한 문제에 대해 나름의 해

결방안을 제시함

문제 해결의 과정이 논리적 

모순이 나타나며, 제시한 문

제에 대해 해결방안을 제시

하지 못함

동료

평가

(개인)

1점
동료 평가지에서 매우 우수

의 평가를 받음

동료 평가지에서 우수의 평

가를 받음

동료 평가지에서 보통의 평

가를 받음

학교생활

기록부 기록  

순열과 조합에서 학습한 내용을 보드게임에 적용하는 활동을 함. 특히 SET게임에 대한 흥미가 높

고 자신의 승리 방법 외 다른 친구들과 가장 좋은 전략을 같이 상의하는 모습을 보임. 이 과정에

서 자기만의 언어로 상황을 재해석하는 과정을 거쳤으며 경우의 수를 구하는 과정을 단순하게 적

용하는 것이 아니라 그것을 온전히 이해한 후 명확하게 설명하는 모습을 보임. SET게임을 통해 

자신이 아는 것을 좀 더 명확하게 설명하며 완전학습을 이루는 모습이 인상적임.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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대상 고등학교 1학년
과목명

(대단원)
수학
(Ⅵ. 경우의 수)

주제 
사회 문화 현상을 통한 문제의식을 인식하고 

자신의 의견에 필요한 자료수집방법 익히기

수업디자인
배경  

코로나 이후 예측하기 힘들 정도로 급변하는 사회 환경에서 일부 계층에 의해 주도되는 현 사회 상황

을 비판하고, 시민 구성원 모두가 함께 행복하게 살아갈 사회 변화의 방향을 모색해 본다. 관련 자료의 

사례를 바탕으로 간과하거나 무시할 수 없는 우리 사회의 소외된 계층, 지역, 세대 갈등을 직시하고 공

감과 비판적 사고를 통해 해결방안을 찾아보며 사회를 바라보는 성숙한 가치관을 정립한다.

성취 기준
[10수학05-01] 합의 법칙과 곱의 법칙을 이해하고, 이를 이용하여 경우의 수를 구할 수 있다.

[10수학05-02] 순열의 의미를 이해하고, 순열의 수를 구할 수 있다.

[10수학05-03] 조합의 의미를 이해하고, 조합의 수를 구할 수 있다. 

핵심 역량 의사소통 역량, 비판적·창의적 사고 역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

취약시기
(2회고사 종료 
후 방학식 전)

영화감상, 
독서활동

▶
필요한 테이타 

찾기
▶

개인산출물 
제출 및 발표

▶
국어, 사회와 

연계

과목별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

관련 자료를 통해 서로 다른 입장을 가진 사회 구성원으로서 상호 공감하고 공유할 수 있는 주제

를 생각해보고 자신의 진로 성향에 맞추어 사회 변화의 메시지를 담은 실용적 산출물을 제작함

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

-수업안내 

- 여름이 시작하는 교실상황에서 에어컨에 대한 입장차이를 겪고 있는 아이들을 통

해서 서로 다른 입장을 가진 사회 구성원에 대해 이해를 하는 시간을 마련하고자 함.

(전개) 

- 영상 시청 

- <미안해요, 리키>, 켄 로치 2019.12.19.(영화)

                  <방구석1열>(154화), jtbc, 2021.05.02.

(정리)  

- 비평문 작성

3~4

차시

(도입) 

- 주제 및 모둠 정하기(인포그래픽 작성)
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(전개) 

- 통합적 접근

- 주제

환경과 평등

서울 사람은 모르는 지역 격차

장애인 특혜

배달 노동자의 목숨

난민 혐오

공정한 시험의 의미

모두가 꿈꾸는 건물주

언론과 가짜뉴스

정치와 상관없는 개인

(정리) 

- 모둠별 발표

5~6

차시

(도입)  

- 사회시간에 정했던 조별 주제 확인

- 학습목표 제시 – 국가통계포털을 참고하여 설문지 작성 및 데이터 정리하기

(전개) 

- <탐구활동 1> 데이터 추출과 다운로드

-<탐구활동 2> 데이터 분석하기

(정리) 

-데이터 결과를 분석하기

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 요소 배점
채점 기준

상 중 하

주제선정의 독창성

및 탐구방법의 합리성
3

선정한 탐구주제가 창의

적이며, 탐구가치가 충분

하다. 

선정한 탐구주제가 보편

적이며, 탐구가치가 충분

하지 못하다.

수학적 탐구방법이 합리

적이며 적절하다.

주제와 내용의 연결성

및 탐구 절차의 적절성
4

주제와 평가단원의 내용

이 잘 연결되었고 절차

가 적절하다.

탐구계획 및 절차가 명

확하고 적절하게 계획되

어 있다.

주제와 평가단원의 연계

된 측면이 없고 절차가 

부적절하다.

수집된 자료의 양과 

수학적 개념의 연계성
3

수집된 자료의 양이 충

분하고 수학적 개념과 

연계되었다.

수집된 자료의 양 또는 

수학적 개념과 연계가 

불충분하다.

수집된 자료의 양과 수

학적 개념이 모두 불충

분하다.

학교생활

기록부 기록  

수업량 유연화 주간 ‘연대하는 시민’에 참여하여 ‘책 '지금 여기, 무탈한가요?(오찬호)'를 읽고 성차별

의 사회적 대립을 분석한 독후감을 작성함. 여러 불평등의 현실과 잘못된 관습 등을 알고, 해결 방법을 

토의하는 모둠활동을 한 후 인포그래픽을 작성함. 이후 저자 강연을 듣고 빈부격차 해소를 위한 윤리

적 행동의 필요성을 질문하여 궁금증을 해소함. 성에 대한 불평등 중 체감한 외모지상주의에 대해 다

방면으로 탐구함. 국가통계포털에서 한국 국민의 과반수가 외모의 중요성을 느낀다는 통계를 찾아보고 

외모지상주의를 해결하기 위한 효과적인 교육을 모색, 구체화함. 외모지상주의의 원인, 사고방식을 분

석하고 낙서 안에서 다른 그림을 찾는 활동을 하는 수업자료를 제작함.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료출처
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유연화 개별화 자료 작성 사례

우리 엄마, 

할아버지도 

문맹일 

수도 

있다?

교수·학습	및	평가자료
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1. 영화감상: <미안해요, 리키>, 켄 로치 2019.12.19.(영화), <방구석1열>(154화), jtbc, 2021.05.02.

2. 주제토론: <지금 여기 무탈한가요?> 오찬호 , 북트리거, 2020.

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)
(세계사) IV-1 고대 지중해 세계

주제 그리스 문명 구글 맵 활용 나의 지도 만들기

수업디자인
배경  

· 원격 수업 시기 에듀테크를 활용한 수업을 디자인하여 수업 결손을 예방

· 구글 맵을 활용하여 지도를 만들어 봄으로써 고대 그리스 세계의 공간적 배경을 이해

· 학습자 스스로 주요 도시를 폴리스와 연계하여 확인하고 내용을 정리함으로써 학습 효과 증진

성취 기준 [12세사04-01] 그리스․로마 문명의 특징을 이해하고, 고대 지중해 세계의 형성과 발전에 대해 탐구한다.

핵심 역량 창의적 사고, 지식정보처리, 심미적 감성, 의사소통

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12세사04-01]

원격수업 시기

구글 
클래스룸과 
패들렛 활용

▶

노트북의 
구글맵을 

활용하여 과제 
수행

▶
패들렛에 

공유한 파일 
활용

▶

‘한국사’ 
여러나라의 

성장 중 삼한의 
발전과 비교

교과별 
세부능력특기 

사항 기록

수업 특징 및 
주안점

·원격으로 진행하는 수업이므로 학생의 참여도를 높이기 위해 지속적인 관심과 피드백 필요

·구글 맵 활용 방법에 대한 자세한 안내가 필요.

·패들렛 공유 과정까지 완료할 수 있도록 지도

수업 유형 þ 발표    þ 노작 활동    þ 탐구활동 수업 도구
노트북, 구글 맵, 패들렛, 

구글 클래스룸(MEET)

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

O

차시

(도입)   

- 전시 학습 내용 확인 : 4대문명의 지역별 특징 및 공통점

- 서양 고대 국가 형성 과정은 어땠을까?

(전개) 

- 구글 맵 활용법 안내 : 구글 클래스룸에 활용법을 PDF로 탑재

- 학습지 활용 그리스 주요 폴리스 확인

- 노트북 활용 주요 폴리스에 대한 내용 정리

- 구글 맵을 활용하여 나의 지도 만들기 실시

  · 폴리스 확인 – 주요 내용 정리 입력 – 개인 의견 등록

- 패들렛에 등록하여 공유하기

- 화면 공유를 통하여 자기가만든 지도 중에서 폴리스 1~2개 설명하기

- 우리나라 삼한의 영역과 그리스 폴리스의 영역을 지도에서 비교하기(교사 제공)

·PDF파일

·구글 맵

·패들렛

·패들렛 등록 상

태를 지속적으로 

점검하여 공유되

도록 피드백

(정리)  

- 그리스 세계에 대한 주요 내용 정리하기

- 오늘 수업을 통해 배우고 느낀 점을 패들렛에 올리기 
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평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(활동 결과)

수행

평가 

척도안

수행평가는 1회성 평가가 아니라 패들렛에 올리는 누적형이므로 본 차시에 해당하는 척도안은 따로 없음. 아래 

제시한 평가 척도안은 세계사 수행평가의 항목별 평가 척도안임.

◦ 역사 에세이(10점)   

평가 방법
역사 독서를 통해 익힌 역사적 사고력을 바탕으로 주제 선정, 자료 수집, 논리적 주장의 

과정을 통해 역사 에세이를 작성할 수 있다. 

평가 항목 채점 기준 충족 미충족 미도달

역사에세이

(10점)

주제가 명료하게 드러나 있다.(역사 사실의 이해) 2 1 1

역사적인 소재를 활용하였다.(자료 분석과 해석) 2 1 1

주제와 내용이 일관성 있게 연결되어 있다.(문제해결 능력) 2 1 1

현재의 상황과 연결하여 서술하였다.(역사적 판단력) 2 1 0

어법에 맞고 논리적 주장을 반영하였다.(의사소통 능력) 2 1 0

기본점수 3점/10점

미인정 장기 결석자, 미제출, 수행평가 중 부정 행위자, 불성실한 수업 참여 등으로 

기본 점수를 부여할 수 없는 학생
1점/10점

  ◦역사 연표(10점-5점*2회 실시)   

평가 방법
동양의 역사를 연대기별로 파악하고 각 시대의 변화를 원인과 결과 및 내용을 중심으로 설

명할 수 있다.  

평가 항목 채점 기준 충족 미충족

역사연표

(5점)

연대기의 시대적 순서를 정확하게 작성하였다. 2 1

연대기에 주요 사항이 충분히 포함되어 있다. 1 0

변화의 원인과 결과 및 내용을 정확하게 서술하였다. 1 0

연대기의 구성이 창의적이다. 1 0

기본점수 2점/10점

미인정 장기 결석자, 미제출, 수행평가 중 부정 행위자, 불성실한 수업 참여 등으로 

기본 점수를 부여할 수 없는 학생 
1점/10점

  ◦역사 독서(10점)   

평가 방법
역사를 주제로 한 책을 읽고 핵심내용을 파악하고 주제와 관련한 자신의 생각을 표현할 

수 있다. 

평가 항목 채점 기준 충족 미충족

역사독서

(10점)

꾸준하게 독서활동을 수행하였다. (80% 이상) 2 1

패들렛을 활용한 감상문을 성실하게 작성하였다. (80% 이상) 2 1

표제와 관련있는 핵심어를 선택하였다. 2 1

감상문의 주제에 적절한 핵심어를 활용하였다. 2 1

표제와 핵심어, 감상문의 내용이 일관성이 있다. 2 1

기본점수 5점/10점

미인정 장기 결석자, 미제출, 수행평가 중 부정 행위자, 불성실한 수업 참여 등으로 

기본 점수를 부여할 수 없는 학생
1점/10점



262  www.ice.go.kr

마. 수행평가 영역별 우선 순위(동점자 처리 적용) 및 기본 점수

순위 1순위 2순위 2순위 합계

수행 평가 역사에세이(10점) 역사 연표(10점) 역사 독서(10점) 30점

기본 점수 3점 2점 5점 10점

학교생활

기록부 기록  

그리스 세계가 에게해를 중심으로한 해양적 성격과 그리스 반도 및 아나톨리아 지역의 반도적 성격을 갖고 

있다는 공간적 특징을 잘 이해하고 설명할 수 있다. 폴리스의 기본적인 특징을 잘 이해하고 있으며 폴리스마

다 서로 다른 정치 체제를 갖고 있었음을 설명할 수 있다. 

비고

(연계방안 등)
·

부록 - 학습 활동지
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교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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대상 고등학교 1학년
과목명

(대단원)
미술

주제 VR기기를 활용한 3D 만화 제작

수업디자인
배경  

지능형 과학실의 VR기기를 활용하여 3D 만화를 제작하여, 학생들에게 다양한 미술 경험을 할 수 있게 하는 수업 

모형을 개발한다.

성취 기준

[12미02-02] 조형 요소와 원리를 다양하게 응용하여 창의적으로 표현할 수 있다.

[12미02-03] 여러 가지 표현 매체의 조합이나 응용･확장을 통해 새로운 표현 효과를 탐색할 수 있다.

[12미02-04] 주제와 표현 의도, 재료와 표현 방법, 매체, 표현 과정, 결과 등을 종합적으로 검토할 수 

있다.

핵심 역량 창의적 사고 능력, 컴퓨팅적 사고 능력, 문제 해결력, 공동체 의식

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

미술
VR기기
활용

만화제작
▶

조별
만화 제작

▶ 만화제작품 ▶ 지능형과학실
미술교과에

기록

수업 특징 및 
주안점

Tilit Brush VR 콘텐츠를 학교 현장에 적용하여 학생들에게 만화를 제작하게 함. 학생들의 창의적 아이

디어를 VR기기로 구현할 수 있다는 점을 강조시킴.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입) VR기기 소개

- 오큘러스 퀘스트2 기기 설명 및 사용 방법 소개
VR기기

(전개) VR 아티스트 염동균 작가 소개

- VR 아티스트 작가 작품 감상

- VR 기기 실행

VR기기

(정리) VR기기 사용을 학생들이 자연스럽게 할 수 있도록 충분한 시간을 두고 연습시키고 정리함 VR기기

2~7차

시

(도입) 2~3명씩 조별 구성

- 50분 수업을 VR기기를 지속적으로 쓰면 다양한 문제점을 발생될 수 있어 학생당 20

분 ~ 30분 정도 작업을 할 수 있도록 구성

VR기기

(전개) 만화 제작 아이디어 도출 및 만화 제작

- 조별 주제를 선정하여 A4용지에 대락적인 아이디어 스케치 완성

- Tilit Brush 콘텐츠를 활용하여 조별 만화 제작 활동

VR기기
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(정리) 3D로 만화 제작이 될 수 있도록 교사-학생 상호작용 

- 2D 그림이 익숙한 학생들이 1개의 관점에서 표현하는 것이 아닌 360도 관점에서 표현할 수 

있도록 지속적으로 피드백을 갖는 것이 중요

VR기기

8

차시

(도입) 조별 발표 준비

- 조별로 그린 만화의 의도 및 작품 발표를 준비시킨다.
VR기기

(전개) 발표 

- PPT로 활동 내용을 정리시켜 조원 모두가 발표할 수 있도록 발표 내용을 균형있게 

나눠 발표 시킴.

VR기기

(정리) 조별 상호 평가

- 구성원 모두 자신 조의 작품을 제외하고 상호 평가하는 시간을 통해 만화 산출물에 

대한 변별력이 생길 수 있도록 함.

VR기기

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

표현 

능력 

및 

완성도

15

주제에 따른 정확한 이미지 

자료를 탐색하였고, 펜의 특

성을 활용하여 자신의 아이

디어를 구체적으로 표현하였

다.

주제에 따른 이미지 자료를 

탐색하였고, 펜의 특성을 활

용하여 자신의 아이디어를 

표현하는 능력이 일반적이

다.

주제에 따른 이미지 자료를 

탐색하지 못하였고, 펜의 특

성을 활용하여 효과적으로 

표현하지 못하였다.

vr기기

의 

사용 

능력

10

vr기기의 사용 능력이 능숙

하며, 다양한 도구를 활용해 

대상을 창의적으로 표현하였

다.

vr기기의 사용 능력이 보통이

며, 도구를 활용하여 대상을 

표현하였다.

vr기기를 사용하는데 어려움

을 보이며, 도구를 활용한 표

현 능력이 미흡하다.

수업

참여도
5

조원들과의 협력과 배려를 

통해 작품을 효과적으로 완

성하였다.

조원들과의 협력과 배려를 

통해 작품을 완성하였다.

조원들과의 협력과 배려하는 

능력이 부족하며, 기간 내에 

작품을 완성하지 못했다. 

학교생활

기록부 기록  

가상의 공간에 숲을 배경으로 꾸미고 다양한 동물을 배치하여 가상현실 사파리 콘텐츠를 제작함. 

각각의 동물들 움직임에는 무작위함수를 적용하여 자연스러운 움직임을 연출하였으며 동물을 선택

하면 선택한 동물에 대한 설명이 나오고 설명에 대한 문제를 풀어 볼 수 있도록 함. 소형 동물은 

대형동물들에 비해 움직임이 빨라 잡는데 어려움이 있지만 움직임을 재미있게 연출하여 몰입감을 

높이도록 콘텐츠를 제작함. 

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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[학생작품] [학생작품]
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1. Tilt Brush 사용 설명 영상

2. 오큘러스 퀘스트 2 홈페이지 기기 설명

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명
(대단원)

7. 这件多少钱？

주제 학생 참여형 중국어 수업 –물건 사기 단원

수업디자인
배경  

기초 의사소통 표현을 지루하지 않고 즐겁게 반복 연습할 수 있는 수업 활동 요구 소외되는 학생 없이 모든 

학생이 참여할 수 있는 수업 활동 요구 

성취 기준

[12중Ⅰ-01-02] 낱말이나 간단한 문장을 듣고 의미를 파악한다.

[12중Ⅰ-02-04] 일상생활에서 요구되는 간단한 대화를 한다. 

[12중Ⅰ-03-01] 한어병음이나 한자로 표기된 낱말이나 문장을 정확하게 소리 내어 읽는다.

[12중Ⅰ-04-01] 낱말이나 간단한 문장을 한어병음 이나 한자로 정확하게 쓴다. 

[12중Ⅰ-05-02] 다양한 활동을 통해 중국 문화를 체험하고 이해한다.

핵심 역량 의사소통 역량, 공동체 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가

▶

학교생활기록부
기록어휘 학습 본문 학습 과제 수행 평가

[12중Ⅰ-01-02]

[12중Ⅰ-02-04]

[12중Ⅰ-03-01]

[12중Ⅰ-04-01]

[12중Ⅰ-05-02]

<1~2차시>
한자와친해지기
땅따먹기게임
파리채게임

▶

<3~6차시>
중국전단지활동
베스킨라빈스3

1
비트중국어

▶

<7~9차시>
미니 프로젝트
[북크리에이터

를 활용한 
e-book 제작]

▶
<10차시>
어휘 쓰기 
수행평가

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

1. 모든 학생이 참여할 수 있는 간단하지만 재미있는 게임을 수업에 활용한다.

2. 학생들이 직접 수업자료를 만들어 가는 활동을 제안한다.

3. 프로젝트 활동을 함으로써 협업 능력, 성취감, 중국어에 대한 자신감을 향상시킨다. 

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 PPT

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

- 중국드라마 중 물건을 구입하는 장면을 보여주며 “물건 사기 중국어” 학습동기를 

자극한다.

PPT

(전개) 

- 첫 번째 본문에 나오는 어휘를 설명한다.

- 한자에 대한 어려움을 덜기 위해 한자와 친해지기 활동을 진행한다. 

한자의 부수를 설명하고, 한자 자형을 분해하여 관련 이야기를 만들어 제공한다. 

- 짝과 함께 소리내어 어휘를 외우도록 한다.

PPT

(정리)  

- 땅따먹기 게임(어휘 찾기 게임)을 진행한다. 

- 파리채 게임(어휘 찾기 게임)을 진행한다.

종이, 파리채

3~4차

시

(도입) 

- 중국 마트 전단지와 중국 화폐를 보여준다.

PPT

중국마트전단지

중국화폐

(전개) 

- 중국 전단지 활동을 진행한다. 소수점이 있는 금액을 읽는 방법을 설명하고 연습한

다. 

PPT

활동지

음악
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- 100단위, 1,000단위의 금액을 읽는 방법에 대해 토의하도록 한다.

- 양사의 개념을 설명하고 명사-양사 짝을 소개한다.

- 비트중국어 활동을 진행한다. 본문의 대화를 4박자로 나누어보도록 한다.

(정리) 

- 프라이팬게임, 베스킨라빈스31 게임을 통해 명사-양사 짝을 익힌다.

- 다양한 금액을 돌아가며 읽도록 한다.

PPT

7~10

차시

(도입)  

- E-BOOK에 대해 소개한다.
PPT

(전개) 

- 모둠을 조성하고 본문 대사를 배분한다. 대사에 어울리는 그림을 그리고 중국어로 

대사를 쓴다.

- 북크리에이터 사용법에 대해 설명한다.

- 북크리에이터를 활용하여 전자책 만들기 활동을 한다. (표지 만들기-사진 찍어 올

리기-한국어 대사 타이핑하기-녹음하기)

- 쓰기 수행평가를 실시한다.

종이,색연필,

싸인펜,

태블릿PC

(정리) 

- 친구들의 작품을 함께 감상하며 중요한 표현을 정리한다.

평가 유형 þ 교사 평가     

수행

평가 

척도안

채점 요소 채점 기준 배점

간화자 및 
한어병음 쓰기

20개 중국어 문장이나 단어를 모두 정확히 작성한 경우 20

18~19개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 19

16~17개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 18

14~15개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 17

12~13개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 16

10~11개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 15

8~9개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 14

6~7개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 13

4~5개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 12

3개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 11

2개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 10

1개 중국어 문장이나 단어를 정확히 작성한 경우 9

모두 미흡한 경우 8

미응시자 및 장기결석자 최하점의 차하점

학교생활

기록부 기록  

북크리에이터 활동에서 모둠장 역할을 담당하여 친구들의 의견을 경청하고 조율하는 점이 인상 깊으며 

유창한 중국어 발음으로 친구들의 발음을 교정해주며 완성작이 나올 때까지 서로 협력하려는 모습이 

두드러짐. 중국 전단지 활동을 통해 다양한 금액을 중국어로 읽을 수 있으며 숫자와 관련된 해음 현상을 

탐구하여 한중 문화 차이를 비교하여 발표함

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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대상
고등학교 1학년

과학탐구실험

과목명
(대단원)

Ⅱ. 생활 속의 과학 탐구

10. 한반도의 기후는 어떻게 변할까?

주제 기후 변화 데이터로 이해하기

수업디자인
배경  

1. 지구온난화의 원인과 그 영향을 설명할 수 있다.

2. 관측 자료를 해석하여 한반도의 기후는 어떻게 변하였는지 설명할 수 있다.

3. 기후변화위기를 홍보하는 인포그래픽을 제작할 수 있다. 

성취 기준
[10과탐02-08] 탐구 수행으로 얻은 정성적 혹은 정량적 데이터를 분석하고 그 결과를 다양하게 

표상하고 소통할 수 있다.

핵심 역량 지식정보처리역량, 창의적사고 역량, 공동체역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

10과탐02-08
기후변화 
데이터로 
이해하기

▶

공공데이터를 
통한 

이산화탄소 
배출자료 수집

▶ 보고서 및 발표 ▶
통합과학

지구과학Ⅰ
과학탐구실험

수업 특징 및 
주안점

- 지구온난화의 과학적 원리와 영향에 대한 내용을 명확히 이해할 수 있도록 함.

- 그래프 작성 방법을 설명하여 학생들이 그래프를 정확하게 그릴 수 있도록 함. 

- 기후변화를 막기위한 다양한 노력 중 개인적 노력과 사회적 노력을 구별할 수 있도록 함. 

- 개인별 산출물을 발표함으로써 그 결과를 함께 공유하고, 학생 상호질의응답 및 교사 피드백을 통해

성장하는 것을 초점을 둠.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

◼ 진단 평가 실시 

• 지구온난화가 지구 환경과 인간 생활에 주는 영향 확인하기

(전개) 

◼ 우리나라의 이산화탄소 배출량 확인하기 활동①   

•  ‘나라지표’사이트에 접속하여 우리나라의 이산화탄소 배출량  자료   찾기

•  연도별, 국가별 이산화탄소 배출량  자료 찾기

◼ 우리나라 온실가스 통계자료 시각화하기 활동②   

•  ‘KOSIS’에 접속하여 다음의 자료를 엑셀로 다운받기 

•  국가 온실가스 분야별 배출량 추이 

•  국가 온실가스 배출량 주요 지표

•  국가 온실가스 종류별 배출량 추이

•  국가 온실가스 종류별 분야별 배출량 추이

◼ 모둠 활동을 통해 자료를 분석하기 

• 각  자료를 그래프로 작성하기

•  그래프와 자료를 분석하여 국가 온실가스 배출량 특징 설명하기

나라지표 

사이트 

(https://ww

w.index.go.

kr)

(정리)  

◼ 지구 온난화의 심각성 생각해 보기  

•  지구온난화의 심각성에 대한 토의 
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2

차시

(도입)   

◼ 전시학습 확인

• 국가 온실가스의 분야별, 종류별 배출량 확인하기
(전개) 

◼ 우리나라의 온실가스의 주요 요인 확인하기 활동③   

• 온실가스 종류별, 분야별 배출량을 그래프로 작성하고 해석하기

• 온실가스 주요 요인을 찾고 요인을 해결하기 위한 과학적 방법 토론하기
(정리) 

◼ 기후변화 위기 소개 인포그래픽스 제작 생각해 보기   

•  기후변화 위기가 잘 드러날 수 있는 탐구 주제 선정에 관한 토론 

•  주제 선정 후 어떤 데이터 값이 필요한지 토의

3

차시

(도입) 

◼인포그래픽 소개 및 제작할 때 도움이 되는 사이트 소개

• 인포그래픽 소개 

• 미리캔버스, 망고보드 소개

(전개) 

◼ 인포그래픽 제작

• 기후변화 위기가  잘 드러나도록 인포그래픽을 제작 

◼ 주제 탐구 발표  

•  기후변화 위기에 대한 객관적 자료를 통한 분석과정이 잘 드러나도록 그래프 작성 및 데

이터 해석하기

• 그래프와 데이터 해석을 바탕으로 인포그래픽스 제작 후 발표 

◼ 질의 응답 및 토론 활동 

• 질문을 통해 비판적 사고하기 

• 토론을 통해 과학적 의사소통 능력 키우기 
(정리) 

◼ 발표 정리   

• 다른 조의 발표를 통해 알게 된 것, 인상 깊은 점, 더 알고 싶은 점 중심으로 정리하기 

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

데이터처

리및분석
5

공공데이터를 활용하여 주어진 

과제를 모두 수행함. 

공공데이터를 활용하여 주어진 

과제의 일부를 수행하지 못함.

공공데이터를 활용하였으나 과

제를 수행하지 못함. . 

테이터 

해석
5

데이터 자료를 분석하여 주어

진 과제를 모두 수행함. 

데이터 자료를 분석하여 주어진 

과제의 일부를 수행하지 못함. 
데이터 자료를 분석하지 못함. 

발표 5

데이터 자료를 활용한 기후변

화 위기 인포그래픽스를 제작

하고 발표함. 

데이터 자료를 활용한 기후변

화 위기 인포그래픽스를 제작

하였으나 발표가 부족함.  

데이터 자료를 활용한 기후변

화 위기 인포그래픽스를 제작

하지 못하고 발표에 참여하지 

않음.

학교생활

기록부 기록  

공공데이터를 활용하여 데이터를 수집하고 이를 시작화하여 데이터를 분석을 통한 기후변화 위기를 확인

함. 또한 그래프에 대한 유의미한 해석을 바탕으로 결론을 도출하는 과학적 해결능력을 보임. 

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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활동 1. 우리나라의 이산화탄소 배출량은 얼마나 될까?

  다음은 2022년 1월 1일 xx뉴스의 기사 이다. 

“한국 이산화탄소 배출량 세계 9위”...전년보다 한계단 내려와

우리나라의 2019년 이산화탄소 배출량이 세계에서 9번째 수준으로 많았다는 국제과학자그룹

의 분석 결과가 나왔다. 2018년 세계 8위에서 한 계단 내려온 순위다. 

세계 각국의 탄소 배출량을 추적하는 국제과학자그룹 ‘글로벌카본프로젝트(GCP)’가 공개한 자

료를 보면, 한국은 지난해 화석연료와 시멘트 생산 과정 등에서 6억1100만t 가량의 이산화탄소

를 배출해 세계 9위 이산화탄소 배출국에 올랐다. 

세계 최대 온실가스 배출국으로 알려진 중국이 지난해 101억7500만t을 배출해 세계 1위였다. 2

위는 미국(52억8500만t), 3위 인도(26억1600만t)였다. 일본은 11억700만t의 이산화탄소를 배출

해 5위에 올랐다. 

한국의 지난해 온실가스 배출량은 2018년 6억3500만t에서 감소한 수치다. 2010년부터 지난 10

년 간 한국의 연간 이산화탄소 배출량은 2012년과 2014년을 제외하고 매년 증가했다가 지난해 

처음 감소했다. 감소 폭도 2014년 500만t 준 것에서 2400t으로 커졌다. 세계 순위 또한 2016년

부터 2018년까지 3년 간 연속 8위에 머물다가 9위로 한 계단 낮아졌다. 

다만 기후운동 단체에서는 지구온난화로 인한 기후위기를 막기 위해서는 이러한 감소폭으로 부

족하다고 지적한다. 

이번 자료를 분석한 기후변화행동연구소는 “유엔 기후변화에 관한 정부 간 협의체(IPCC)의 1.5

도 특별보고서에 따르면 지구 연간 이산화탄소 배출량이 2030년까지 2010년 배출량 대비 45%

까지 줄어야 한다”고 말했다. 이어 “한국이 이를 충족하려면 2030년 이산화탄소 배출량을 3억

1128만t 감축해야 한다. 지난해 배출된 이산화탄소 양을 그 정도로 줄이기 위해선 앞으로 매년 

직전 해 대비 5.95%를 감축해야 한다.”고 했다. 

2018년 IPCC는 ‘1.5℃특별보고서’에서 “지구 온도 상승을 1.5℃로 제한하려면 전 세계 온실 가

스 배출량을 2030년까지 2010년 대비 45% 줄이고 2050년까지 탄소중립 선언을 해야 한다”고 

권고한 바 있다. 

김민제 기자  https://www.hani.co.kr/arti/society/environment/973978.html

  1. ‘글로벌카본프로젝트(GCP)’의 이산화탄소 배출량은 어떻게 측정되는지 알아보자. 

교수·학습	및	평가자료
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2. 2010년부터 2020년까지 우리나라에서의 이산화탄소 배출량을 조사하고 이를 그래프로 나타내

고 그래프를 해석해 보자.

(1) ‘나라지표’ 사이트에 접속한다. (https://www.index.go.kr)

(2) [기후변화와 에너지]를 선택한 후 국가 온실가스 배출현황을 클릭한다. 

(3) 국가 온실가스 배출현황을 분석해 보자. 



2022 중등수업연구팀: 地구geek구

인천광역시교육청  277

활동 2. 우리나라의 온실가스 통계자료 시각화 하기 

KOSIS에서 국가 온실가스 통계자료를 수집하여 우리나라의 온실가스의 영향과 배출량 추이를 알

아봅시다. 

<탐구활동 :KOSIS에서 국가 온실가스 통계자료 수집하기> 

(1) KOSIS에 접속하여 환경 부분을 클릭한다. 

(2) [환경]에서 ‘국가 온실가스 통계’를 선택한 후 자료를 엑셀로 다운 받는다. 

- 국가 온실가스 분야별 배출량 추이

- 국가 온실가스 배출량 주요 지표

- 국가 온실가스 종류별 배출량 추이

- 국가 온실가스 종류별 분야별 배출량 추이 
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(3) 엑셀을 이용하여 관련 자료를 그래프로 시각화해 보자. 

- 자료 중 어떤 자료를 이용하여 그래프로 작성할지 토의해 보자. 

- 자료를 그래프로 시각화하는 방법을 선택하여 그래프로 작성해보자. 

(4) 시각화 자료를 공유하며 우리나라의 온실가스 정보를 정리해 봅시다. 

- 공유된 시각화 자료를 분석하고 해석해 봅시다. 

- 우리나라의 온실가스 정보를 정리해 봅시다. 



2022 중등수업연구팀: 地구geek구

인천광역시교육청  279

활동 3. 우리나라의 온실가스의 주요 요인은 무엇일까?

1. 활동 2에서 작성한 그래프 자료를 공유하고 분석 결과를 해석하여 보자. 

주제 그래프 분석 결과(결과 해석)

온실가스 분야별 

배출량 추이

온실가스 배출량 

주요 지표

온실가스 종류별 

배출량 추이

온실가스 종류별 

분야별 배출량 

추이 

2. 우리나라의 온실가스 주요 요인은 무엇이고 이를 과학적으로 해결하는 방법에 대해 토의해 보자. 

주요 요인 과학적 해결 방법
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대상 고등학교 1학년 학생
과목명

(대단원)
영어(Lesson 7. Could Mars Be Another 
Earth?)

주제 화성의 대기, 중력, 기후

수업디자인
배경  

화성의 환경이 지구 환경과 어떻게 다른지 본문을 읽고, 세부 정보를 찾아 쓰고,  자신의 성격과 관련된 미래 

직업을 찾아 소개하는 영어 글 쓰기 능력을 함양한다.

성취 기준

[10영03-01]친숙한 일반적 주제에 관한 글을 읽고 세부 정보를 파악할 수 있다.

[10영03-02]일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관한 글을 읽고 주제 및 요지를 파악할 수 있다.

[10영04-02]일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관하여 읽고 세부 정보를 기록할 수 있다.

[10영04-03]일상생활이나 친숙한 일반적 주제에 관하여 자신의 의견이나 감정을 쓸 수 있다.

핵심 역량 의사소통역량, 지식정보 처리 역량, 자기관리역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[10영03-01]

[10영04-01]

화성의 환경과 
지구 환경의 

차이
▶

세부 정보 파악 
및 세부정보 

기록
▶

화성에서 하고 
싶은 것에 대한 

모둠글쓰기
▶

지구과학
물리

학생별 모둠 
글쓰기 활동 
내용 및 성장 

기록

수업 특징 및 
주안점

- 거꾸로 수업, 온라인-오프라인 블렌디드 수업

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 PPT, Handout

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

O

차시

(도입) 

- 화성탐사선 소개 및 영화 Martian 영상 클립 활용을 통한 동기 부여 

- 사전 질문 읽고 영상 시청 후 질문의 답 찾기 

- 단어 학습 및 문맥 활용 어휘 추론 학습

PPT
클래스카드앱

(전개) 

- 화성의 시간, 대기, 기후의 특징을 읽고 지구와의 차이점에 대해 말한다.

- 세부 정보를 찾아, 보고서 양식의 글을 작성한다.

- 작성한 보고서를 학생별 발표한다.

- 보고서 학생별 피드백 제공

Handout

(정리)  

- 형성평가

- 어휘 학습 및 차시 예고

형성평가

2~3

차시

(도입) 

- 1차시 복습

- 새 단어 및 표현 학습, 문맥 활용 어휘 학습

PPT
클래스카드앱

(전개) 

- 거꾸로 교실 디딤 영상 내용 이해도 점검

- 화성의 지형과 관광 명소 소개 글 세부 정보 확인 

- 가정법을 활용하여 화성에서 하고 싶은 것 두 가지 쓰기 활동

- 화성에서 하고 싶은 것 발표하기

PPT
Handout
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(정리) 

- 형성평가. 새로운 문맥에서 학습한 어휘 활용하기

- 형성평가 정답 확인 및 다음 차시 예고,

형성평가지

4

차시

(도입)  

- 화성의 관광 명소에 관한 글 듣고 세부 정보 확인하기

- 앱 활용 어휘 학습 

- 담화구조표시자(연결어) 사용 예시 안내 및 문장 연결하기 활동

PPT

클래스카드

(전개) 

- 자기의 성격과 관련된 미래 직업소개 하기 2차 드래프트 글쓰기

- 연결어를 사용한 통일성 향상 활동

- 작성한 미래 직업소개 글 학급원에게 소개하기 

- 학생 글 피드백 제공 및 동료 학생 평가

(정리) 

- 형성 평가 및 새로운 문맥에서 새 어휘 활용하기

- 실시간 단원 평가 및 피드백 제공

형성퍙가지

티쳐메이드

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

내용 4

자신의 성격과 미래의 직업, 

희망하는 이유를 모두 포함하여 

관련된 내용을 기술하면서 글의 

내용을 구체적으로 진술함

자신의 성격과. 미래의 직업, 희

망하는 이유 중에서 두 가지를 

기술하면서 글의 내용을 비교적 

구체적으로 진술함.

자신의 성격과. 미래의 직업, 희

망하는 이유 중에서 한 가지를 

기술하면서 글의 내용을 비교적 

구체적으로 진술함.

언어

사용
3

어휘 및 어법 오류가 없고 문맥

에 맞게 사용한 경우

어휘 및 어법 오류가 발생하지

만, 내용 전달이 가능한 경우

어휘 및 어법 오류가 심각하여 

내용 전달에 다소 어려움이 있

는 경우

과제

완성
2

연결어를 정확히 사용하여 글의 

통일성과 응집성을 잘 갖춘 경

우

연결어를 대략 사용하여 글의 

통일성과 응집성을 갖추고 있으

나 다소 미흡한 경우

연결어를 사용하지 못하고, 글의 

통일성과 응집성이 매우 미흡한 

경우

학교생활

기록부 기록  

자신의 성격과 장점을 구체적으로 진술하여 미래의 직업과 직업을 갖고 싶은 이유를 다양한 어휘와 정

확한 어법을 사용하여 진술함. 연결어 사용 능력이 우수하여 문장의 전개가 자연스럽고 글의 흐름을 

매끄럽게 만드는 능력이 우수함. 아픈 사람을 도와주기 좋아하는 성격을 간호사와 연결하여 자신만의 

미래 직업 특성을 진술함. 

비고

(연계방안 등)
미래 직업 관련 말하기 활동 연계 

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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1st Draft

1. https://www.nasa.gov/mission_pages/mars/main/index.html

2. https://stas.moe.go.kr/ 학생지원포털

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명

(대단원)
(일본어) 
6과 읽고 말하기, 생각하며 쓰기

주제 환경 문제 인식 및 환경 문제 해결을 위한 실천 방안에 대해서 생각해보기

수업디자인
배경  

1. 환경 문제에 대해서 인식하고, 환경 문제 해결을 위한 실천 방안 제시하기

2. 환경 문제와 해결방안에 대한 일문 기사를 해석해보고, 한국과 일본의 환경 문제 해결방안이 어

떻게 다른지를 비교하여 발표하기

3. 일본어로 환경 포스터 제작하여 캠페인 활동하기

성취 기준
[12일Ⅰ-03-03] 의사소통 기본 표현과 관련된 쉬운 글이나 대화문을 읽고 주제나 의미를 파악한다.

[12일Ⅰ-04-04] 의사소통 기본 표현과 관련된 내용을 짧고 쉬운 글로 쓴다.

핵심 역량 의사소통 역량, 지식정보처리 역량, 문제해결 능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성
시기

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

2회고사 종료 후

<1차시>
환경 문제 
인식하기.
환경 문제 

해결을 위한 
실천 방안 

모색

▶

<1, 2차시>
일문 기사  독해

(한자, 어휘, 
관용표현을 찾기,

일본어 환경포스터
그리기

▶

<2차시>
일문 기사 독해 

발표하기,
일본어 

환경포스터 
전시

▶
환경 보호 

캠페인 
활동하기

교과별
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

조별 활동으로 이루어지며, 환경과 관련된 어려운 어휘와 표현이 많아서 해석하는데, 다소 어려움이 있기 

때문에 전자사전 또는 번역사이트를 적극 활용한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 PPT, 유인물, 컴퓨터

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입) (교사 중심 수업)

- 환경에 대한 교과 수업을 하게 된 이유를 설명하고 이야기 나누기

- 환경 문제의 원인과 실태에 대해서 조사하고 실현 가능한 해결방안을 모색하여 

일본어로 표현해보기

- 과제 수행, 평가 과정과 기준 안내  

환경 문제에 
관한 일문 기사 

활동지

(전개) (학생 중심 수업)

- 일본 사이트에서 일본의 환경 문제와 실태, 해결방안에 관한 기사를 제시한다.

- 모둠별로 일본어 사전과 번역사이트를 활용하여 모르는 어휘와 관용표현을 찾

아가며 활동지에 있는 기사를 번역한다.

- 모둠별로 일문 기사를 읽는 연습을 한 후에 발표한다.

활동지에 나오는 
어려운 한자, 

어휘, 관용표현 
등을 확인하고 
구두로 피드백 

제공

(정리) (피드백 중심)

- 발표와 피드백을 통해 모둠활동 평가하기

- 다음 차시 안내

활동지를 

수정하고 보완
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2

차시

(도입) (교사 중심 수업)

- 전시 학습 확인

- 지난 시간 배운 것에 대해 이야기 나눔

- 일본어로 환경 관련 포스터를 만들어 캠페인 활동에 대한 설명

(전개) (학생 중심 수업)

- 일본어로 환경 오염에 심각성과 위험성을 알리는 주제로 포스터를 만든다.

- 포스터를 그리고 문구를 일본어로 표현하여 일본어의 학습 향상에 힘쓴다.

- 완성된 포스터는 학급, 복도 등에 전시하고 캠페인 활동을 한다.

- 캠페인 활동 후 소감을 나눈다.

미리캔버스를활용

하여 학생들이 

포스터를 제작할 

수 있게 피드백 

제공

(정리) (피드백 중심)

- 포스터 제작과 일본어 표현의 정확성을 확인하고 피드백을 통해 모둠활동 평가

하기

일본어 표현이 

정확한지 

확인하며 수정

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

일문

기사

독해

능력

10

점

환경 문제의 원인과 실태, 방

안에 대해서 정확하게 이해하

고 있으며 일본어 독해력이 

매우 우수하다.

환경 문제의 원인과 실태, 방

안에 대해서 잘 이해하고 있

으며 일본어 독해력이 우수하

다.

환경 문제의 원인과 실태, 방

안에 대해서 이해하고 있으며 

일본어 독해력이 다소 미흡하

다.

포스터

그리기

완성도

10

점

포스터 내용에 환경 보호를 

위한 홍보 내용이 정확하게 

제시되어 있으며 아이디어의 

참신성, 표현력, 내용구성력이 

매우 우수하다.

포스터 내용에 환경 보호를 

위한 홍보 내용이 잘 제시되

어 있으며 아이디어의 참신성, 

표현력, 내용구성력이 우수하

다.

포스터 내용에 환경 보호를 

위한 홍보 내용이 제시되어 

있으며 아이디어의 참신성, 표

현력, 내용구성력이 다소 미흡

하다.

학교생활

기록부 기록  

환경 문제의 원인과 실태, 실천 방안에 대해서 정확하게 이해하고 있으며, 환경과 관련된 일문 기사를 

읽고 독해하는 활동에서 유창한 일본어 실력을 발휘함. 일본어 환경 포스터 그리기 활동에서 참신한 

아이디어와 표현력으로 높은 평가를 받음

비고

(연계방안 등)
학교, 학급 내에서 환경 보호 캠페인 활동을 한다.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료출처
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1. 야후재팬 사이트 https://mirasus.jp/sdgs/climate-change/2678

참고	및	자료	출처



294  www.ice.go.kr

대상 중학교 1~3학년
과목명
(대단원)

의사소통 한국어

주제 혐오와 차별을 넘어 지구시민 같이가치

수업디자인
배경  

다문화 학생들의 인권, 시민성은 어떻게 실현될 수 있을까. 의사소통이 되지 않는 상황에서 혐오와 차별의 

대상이 되기도 하고, 억울하거나 불합리한 일들을 그렇게 느끼지도 못하거니와 그것을 느끼더라도 표현하지 

못하는 상황은 어떻게 해야 할까. 다문화학교에 근무하면서 다문화 시민의 이권에 대한 관심을 갖게 되었고, 

그 시작점을 한국어를 배우는 과정에서 느끼고 표현할 수 있기를 기대하며 그림책 읽기부터 시작하는 시민성 

수업을 기획했다.

성취 기준

[9동시05-01] 오늘날 동아시아에서 나타나는 다양한 사회 문제의 사례를 조사하고, 유형을 구분한다.

[9동시05-02] 사회 문제를 해결하기 위한 동아시아 각국의 대응 방식을 비교한다.

[9동시05-03] 동아시아의 다양한 사회 문제 해결을 위해 지역사회 차원에서 실천할 수 있는 방안을 모색한다.

핵심 역량 비판적 사고역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[9동시05-01]

[9동시05-02]

[9동시05-03]

사회 문제와
대응

▶

그림책 읽기
소감쓰기
말하기
나누기

▶
소감문

작성하기
▶ 중2 국어

학생수행정도 
및 과정에 
대한 기록

수업 특징 및 
주안점

본교의 특성화교육과정인 한국어 수업에서 중도입국학생들의 기초 한국어 향상을 위한 독서 활동을 기

획했다. 학생들의 한국어 수준 및 독서 수준을 고려하여 중고등 무학년 그림책 읽기로 운영하며, 혐오

와 차별을 넘어 인간에 대한 이해와 존중, 연대하며 같이사는 가치를 실천할 수 있도록 다양한 독서 

활동을 운영한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 그림책, 노트

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입)   

◦ 숨은그림찾기 - 겹쳐진 그림속에서 5개 단어 찾기(곰, 얼음, 과자, 옥수수, 우산)

◦ 영상시청  - 한국어를 배우는 외국인(유퀴즈)

‣동영상 주소

https://youtu.be/7

e9g3jeMUCU

(전개) 

◦ 영상에서 보고 들은 단어 말하기, 쓰기

◦ 단어 수집과 문장쓰기(학습도구 한국어 교재에서 모르는 단어 찾기)

◦ 직접 말하고 듣는 의사소통(말하기와 나누기)

‣A4용지, 매직, 색연필

‣단어카드

(정리)  

◦ 오늘 배운 단어를 말해봅시다.

◦ 다음 배울 내용을 들어봅시다.
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2

차시

(도입) 

◦ 그림책 같이 읽기

- 곰이 왔어(조수경, 올리출판사, 2021)

그림책 PPT 준비

(전개)

◦ 『곰이 왔어』를 읽고 다음 질문중 2개를 골라 여러분의 생각을 써 보세요.

1. 이 책에서 가장 기억에 남는 장면은 무엇이에요?

2. 왜 곰은 마을에서 쫓겨나게 되었어요?

3. 여러분이 마을 사람이었다면 어떤 입장이었을까요?

4. 여러분이 곰이었다면 마을을 쫓겨날 때 어떤 기분이었을까요?

5. 곰(또는 마을 사람)과 같은 입장이라고 생각한 적이 있어요?

6. 나와 다른 것에 대한 여러분의 생각을 적어보세요.

7. 곰에게 해 주고 싶은 말을 써보세요.

8. 마을 주민에게 해 주고 싶은 말을 써 보세요.

◦ 그림책 선택하기

- 『혼자도 좋지만 둘은 더 좋아』, 『위대한 식탁 』, 『아빠를 빌려줘』, 『그 

다음엔』, 『나와 다른 너에게』, 『끼인 날』, 『알사탕』, 『깜박깜박 도깨비』, 

『잘가 』, 『아무도 지나가지마』

◦ 그림책 읽기 및 그림 감상하기

- 선택한 그림책을 읽어요. 천천히 세 번 읽어요.

- 그림을 관찰하고 집중해서 그림책을 읽어요.

- 새로 알게 된 것과 느낌을 공책에 5줄로 적어요.

◦ 감상한 그림책의 정보를 검색하기

  - 그림책의 제목과 작가를 검색하여 이 책의 내용을 더 많이 알아봐요.

  - 책의 내용과 비슷한 경험을 한 적이 있는지 자신의 경험을 찾아봐요.

  - 비슷한 경험이 있다면 구체적으로 그 경험을 나눠봐요.

‣공책 및 필기류 지

원

‣스마트폰 및 교실내 

컴퓨터 

※ 기후위기 극복을 

위해 공감과 연대의 

실천이 필요하기 때

문에 시간에 따라 친

구들과의 나눔 횟수

를 조정한다.

(2회 이상)

(정리) 

◦ 중요하다고 생각하는 오늘의 단어를 한 개씩 말해봅시다.

- 선택하다, 관찰하다, 적응하다, 활기가 넘치다, 불공평하다, 내쫓다, 판단 등

◦ 다음 배울 내용을 들어봅시다.

- 그림책의 주제를 찾고, 비판적으로 생각해요.

3

차시

(도입)  

<비판적 사고는 어떻게 하는가?> 영상 시청

https://youtu.be/5o1g6RBIf5k(전주 화정중 원격수업 영상)

(전개) 

◦ 각자 자신이 읽은 그림책의 주제문장을 만들어요.

◦ 질문 만들기

◦ 친구들과 나누기

(정리) 

◦ 활동 소감 쓰기  - 그림책 주제문 만들기와 친구들과 나눈 활동의 소감 적기

◦ 다음 배울 내용을 들어봅시다. - 더 나은 세상을 위해 우리가 무엇을 할 수 있을지 

생각해요.
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4

차시

(도입)  

◦ 단어 시험

- 학습도구 한국어 및 그림책을 통해 학습한 한국어 전체

◦ 문장 쓰기

- 문법표현 ‘~도록’, ‘~지자마자’, ‘~니까’를 활용해서 문장을 만들어요.

(전개) 

◦ 우리 사회에서 무슨 일이 일어나고 있었나요? (그림책 내용 연상하기)

◦ 이런 문제들을 해결하려면 무엇을 해야할까요?

◦ 제안서 형식 배우기

‣제안서 

(정리) 

◦ 활동 소감쓰기

- 총 4차시의 활동 소감 쓰기 및 나누기

- 기억나는 활동과 느낌 말하기

- 자유롭게 자기 생각을 말할 수 있도록 공책을 보지 않고 말하기 권장

◦ 실천 다짐 말하기

※ 모두 말하기

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

내용

이해

하기

10

그림책의 이야기를 듣고

내용과 그림을 깊이있게 이

해한다.

그림책의 이야기를 듣고

내용과 그림을 이해한다.

그림책의 이야기를 듣고

내용과 그림을 이해하는데 

어려움을 느낀다.

자기

생각

쓰기

8

자기 생각을 한국어로

표현하고 학습도구 한국를 

사용해서 정확하게 표현한

다.

자기 생각을 한국어로

표현하고 학습도구 한국를 

사용해서 표현한다.

자기 생각을 한국어로

표현하고 학습도구 한국를 

사용해서 표현하는데 어려움

을 느낀다.

친구의

이야기

듣고

쓰기

6

사회에서 발생하는 다양한 

사회문제에 대해 우리가 할 

수 있는 일을 생각하여 친구

와 의견을 나눌 수 있다.

사회에서 발생하는 다양한 

사회문제에 대해 우리가 할 

수 있는 일을 말할 수 있다.

사회에서 발생하는 다양한 

사회문제에 대해 우리가 할 

수 있는 일을 말하는데 어려

움을 느낀다.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료출처
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교수·학습	및	평가자료
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1. 위대한 식탁(마이클J.로젠, 살림)

2. 우리형(앤서니 브라운, 웅진주니어)

3. 알사탕(백희나, 책읽는 곰)

4. 혼자도 좋지만 둘은 더 좋아(스티브 스물, 봄의 정원)

5. 그 다음엔(로랑모로, 로그프레스)

6. 돌 씹어먹는 아이(송미경, 문학동네)

7. 곰이 왔어(조수경, 올리)

8. 끼인 날(김고은, 천개의 바람)

9. 깜박깜박 도깨비(권문희, 사계절)

10. 잘가(고정순, 웅진주니어)

11. 돼지책(앤서니 브라운, 웅진주니어)

12. 아빠를 빌려줘(허정윤, 한솔수북)

13. 나와 다른 너에게(티모테 르 벨, 책읽는 곰)

14. 아무도 지나가지 마(이자벨 미뇨스 마르틴스, 그림책 공작소)

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 학생
과목명
(대단원)

인공지능 기초

(인공지능의 사회적 영향력)

주제 위험한 알고리즘, 데이터 편향성

수업디자인
배경  

다양한 분야에서 영향력을 미치고 있는 인공지능, 인공지능에 대한 다양한 관점을 파악하고 인공지능이 미칠 

수 있는 영향력을 분석한다. 데이터 편향 등 정보화 사회에서 일어날 수 있는 인공지능의 악영향을 예상하고 

해결책을 고안해본다.

성취 기준

인공지능 기술의 영향을 다양한 관점에서 분석하여 객관적으로 살펴보는 안목을 기를 수 있다.
데이터 편향이 인공지능의 수행 결과에 미치는 영향을 이해하고, 올바른 데이터 활용 방법을 제시
할 수 있다.
윤리적 딜레마 상황에서 인공지능이 취해야 할 행동을 결정하기 위해 충분한 사회적 논의가 필요
함을 설명할 수 있다.

핵심 역량 정보처리역량, 창의적사고역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

데이터 편향 ▶
데이터 편향 

토론
▶

데이터 편향
해결책 발표

▶
현대 사회

윤리
인공지능윤리

보고서

수업 특징 및 
주안점

현대 사회에서 문제가 되는 인공지능 윤리 쟁점을 제시하여 올바른 인공지능 윤리를 함양할 수 있도록 

돕는다. 데이터 편향으로 인해 알고리즘의 중요성을 파악하고 이를 해결할 수 있는 자신만의 방법을 탐구

하고 논의한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 노트북

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입) 역사 속에서 문제가 됐던 정보과학 기술 사례 제시

- 유대인 수용소에서 사용된 OMR카드 사례 

- 미국 아칸소주에서 발생한 의료서비스 중단 사태

- 아마존에서 활용된 얼굴 인식 기술에 대한 시민단체의 반대

(전개) 얼굴 인식 머신러닝 모델 토의 및 토론

- 찬성, 반대측으로 나누어 운영

- 인종 및 성별로 특정될 수 있는 머신러닝 모델에 대한 위험성 인지

- 미리캔버스를 통한 토의 결과물 제작

토의토론

노트북

(정리) 토의 결과 발표

- 조별 토의결과 발표

- 패들렛을 통한 결과물 저장

2~3

차시

(도입) 데이터 편향의 위험 제시

- 의료 및 복지 산업에서 발생한 데이터 편향의 문제점 제시

- 데이터 편향이 가지고 올 수 있는 악영향 발표
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(전개) 데이터 편향 개념 학습 및 해결책 토의

- 데이터 편향의 종류 및 구조 학습

- 데이터 편향의 악영향 및 해결책 토의 및 제작

- 악영향 및 해결책 발표 자료 제작(노션)

토의토론
노트북
노션

(정리) 데이터 편향의 악영향/해결책 발표

- 조별 토의 결과 발표

- 학급 발표 내용 정리

노션

3

차시

(도입) 인공지능 윤리 소개

- 인공지능 모델 개발자들 대상 인공지능 윤리 교육의 중요성 소개

(전개) 조별 인공지능 윤리 제작하기

- 사이버 윤리 법과 제도 학습 및 인공지능 관련 추가 제도 고안

- 인공지능 윤리 기본원칙 및 실천 방안 고안

- 인공지능 윤리 체크리스트 제작

조별활동

(정리) 인공지능 윤리 실천방안 및 체크리스트 발표

- 인공지능 윤리 보고서 작성

- 조별 인공지능 윤리 실천방안 소개 및 체크리스트 공유

구글 드라이브

평가 유형 □ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     □ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

계획 10

내용이 독창적이며 풍부하고 주어진 

조건(분량, 제출기한, 필수포함요소)

을 충족함.

내용이 다소 미진하나 주어진 조건

(분량, 제출기한, 필수포함요소)을 

충족함.

내용이 미진하고 주어진 조건을 다

소 충족하지 못함. 

데이터 10

비정형 데이터를 정형 데이터로 전

처리할 수 있으며, 학습 데이터와 

예측 데이터를 논리적으로 구분함.

수집한 데이터를 학습 데이터와 예

측 데이터로 구분함.

데이터를 수집하였으나 학습 데이터

와 예측 데이터를 구분하는 것에 어

려움을 느낌.

인공지

능윤리

보고서

10

이미지 분류 모델을 논리적으로 구

현하였으며, 이미지 분류 과정이 오

류없이 정확하게 이루어짐.

이미지 분류 모델을 부분적으로 구

현하였으며, 이미지 분류 과정이 부

분적으로 이루어짐.

이미지 분류 모델을 구현하기 위해 

노력함.

학교생활

기록부 기록  

데이터 마이닝 과제에서 뉴럴 네트워크 기반 인공지능 모델을 통해 벼 잎 사진을 학습시킨 후 다량의 

이미지 중 병충해를 가진 벼 잎의 이미지만을 구분하는 것에 성공함. 각각의 병충해 종류 별로 벼 잎 

이미지의 군집화하는 과정을 보고서로 작성하는 과정에서 컴퓨팅 사고력을 갖춘 모습을 보임.

비고

(연계방안 등)
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교수·학습	및	평가자료
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대상 2학년
과목명
(대단원)

(과학)통합과학 

Ⅵ. 환경과 에너지

주제 기후 환경 변화에 따른 원인과 문제점 극복 방안  

수업디자인
배경  

기후 환경 변화에 따른 전 세계적인 문제의 심각성을 깨닫고 세계시민으로서의 역량을 기르는 위한 활

동이 필요함. 기후 환경 변화의 원인을 과학적으로 분석하고, 진행되고 있는 기후 변화를 조사한 후, 

대응 방안을 조사하여 실천하는 방안에 대해 영어, 과학과에서 연계수업 실시함  

성취 기준
[10통과08-03] 엘니뇨, 사막화 등과 같은 현상이 지구환경과 인간 생활에 미치는 영향을 분석하고, 
이와 관련된 문제를 해결하기 위한 다양한 노력을 찾아 토론할 수 있다.

핵심 역량 공동체 역량, 의사소통 역량, 비판적·창의적 사고 역량 

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[10통과08-03]
매차시 

주제 안내
(도입)

▶
매차시

과제 수행
(전개)

차시별 
정리 및 평가

▶
영어과 과학과 
해당 성취기준 

연계 수업

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

환경 변화 원인 분석, 지구 곳곳에서 발생하는 기후 변화 조사, 문제해결 방안 토의 및 캠페인 활동

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1-2

차시

(도입) 인도네시아 산불(2015), 페루 홍수 영상(2002)

(전개) 

- 에너지 순환에 따른 적도 지역 대기 대순환과 표층 해류 조사하기

- 지구온난화, 엘니뇨의 발생 원인 분석하기

(정리) 학습지 작성 및 발표

3차시

(도입) 

- 전 세계 지역별 사막 영상

- 황사로 뒤덮인 서울 하늘 관련 뉴스 

(전개) 

- 연도별 전 세계 사막 비중 조사

- 사막화 위기에 처한 지역 조사

- 편서풍의 영향으로 인한 우리나라 황사 발생 조사

(정리) 학습지 작성 및 발표

4-6

차시

(도입) 대구, 명태 어획량 관련 뉴스 조사

(전개) 

- 최근 우리나라 기상 이변 조사(영어교과 연계)
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- 기후 변화시나리오 작성

- 문제점 극복방안 토의

- 직업별 탄소배출 줄이는 방안 조사

- 이산화탄소 발생량 줄이기 위한 활동 캠페인(영어교과 연계)

(정리) 학습지 작성 및 발표

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 요소 배점
채점 기준

상(3) 중(2) 하(1)

지구 

온난화 

원인

3

지구온난화의 발생 원인을 

온실기체 증가, 지구복사에

너지 재방출, 열가둠 현상을 

이용하여 서술할 수 있다. 

지구온난화의 발생 원인을 

온실기체 증가, 지구복사에

너지 재방출, 열가둠 현상을 

중 2가지 용어를 사용하여 

서술할 수 있다. 

지구온난화의 발생 원인을 

온실기체와의 연관지어 설

명할 수 있다. 

엘니뇨 3

엘니뇨 현상의 심화를 무역

풍 약화, 지구온난화로 설명

할 수 있다. 이와 관련지어 

태평양 연안의 기후 변화에 

대해 비교할 수 있다.

엘니뇨 현상의 심화를 지구

온난화로 설명할 수 있다. 

이와 관련지어 태평양 연안

의 기후 변화에 대해 비교

할 수 있다.

엘니뇨 심화에 따른 태평양 

연안의 기후 변화를 비교할 

수 있다. 

사막화 3

사막화의 원인을 자연적 원

인과 인위적인 원인에 의해 

분석할 수 있고, 우리나라에 

끼치는 영향을 서술할 수 

있다. 

사막화의 원인을 분석할 수 

있고, 우리나라에 끼치는 영

향을 서술할 수 있다. 

사막화가 우리나라에 끼치

는 영향을 서술할 수 있다. 

우리나라 

기상이변
3

우리나라의 기상 이변을 대

기, 해양 등으로 나누어 분

석하고, 기후 변화와 연관지

어 분석할 수 있다. 

우리나라의 기상 이변을 분

석하고, 기후 변화와 연관지

어 분석할 수 있다. 

우리나라의 기상 이변을 분

석할 수 있다. 

탄소중립 3

지구환경 변화의 극복방안

을 직업별, 국가별, 개인별 

등으로 분류하여 작성할 수 

있다. 

지구환경 변화의 극복방안

을 직업별, 국가별, 개인별 

중 2가지로 분류하여 작성

할 수 있다. 

지구환경 변화의 극복방안

을 직업별, 국가별, 개인별 

중 1가지로 분류하여 작성

할 수 있다. 

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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(1차시) 지구 온난화의 원인과 영향 탐구하기
○ 지구 온난화는 지구의 대기에 따라 지구 표면의 평균 온도가 높게 유지되는 현상이다.

    지구 온난화의 원인에 대하여 서술하시오. 

<필수 기재 단어>

○○기체, 가축, 멸종, 빙하, 산업화, 인구, 재방출, 지구복사에너지, 태양복사에너지,

해수면

1)원인

2)영향

교수·학습	및	평가자료
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(2차시) 엘니뇨의 원인과 영향 탐구하기
○ 대기 대순환의 변화에 따른 현상 중 하나인 엘니뇨는 적도 부근 태평양 연안에서 발생하는 주기적으로 나

타나는 자연스런 현상이다. 엘니뇨 현상의 원인을 무역풍, 지구온난화와 관련지어 서술하시오. 

원인

○ 지구 온난화의 영향으로 엘니뇨가 강하게 발달하며 이루어지는 서태평양과 동태평향의 기후 변화에 

대해 서술하시오.

1)동태평양

2)서태평양
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(3차시) 사막화의 원인과 영향 탐구하기
○ 사막화는 자연적인 원인과 인위적인 원인에 의해 심화되고 있다. 각 원인을 서술하고, 사막화 지역과 사

막화 위기에 처한 지역에 대해 조사하여 작성하시오. 

원인

자연적인 원인

인위적인 원인

사막

분포

사막화지역

사막화 위기에 처한 지역

○ 우리나라에 발생하는 ‘황사’의 원인을 대기 대순환과 관련지어 서술하고, 황사가 유발하는 여러 가지 문

제점에 대해 서술하시오. 

1)원인

2)문제점
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(4차시) 기후 변화 시나리오 작성
○ 우리나라의 경우 한류성 어종은 점차 감소하고 난류성 어종이 증가하는 등 주변 바다의 어종이 변하

고 있다. 우리나라의 기후 변화에 따른 기상 이변의 예를 조사하시오. 

대기

해양

여름

겨울

○ 기후 변화가 우리 생활에 어떤 영향을 미치게 될지 각 직업별 시나리오를 작성하시오. 

기상청

연구원

화석 연료가 연소하면 열에너지와 더불어 이산화 탄소가 발생합니다. 이산화 탄소는 온실 

기체이므로 대기 중의 이산화 탄소 농도가 증가하면 대기에 흡수되는 지구 복사 

에너지양이 증가하여 지국 온난화 문제가 더욱 심각해질 것입니다. 

농부

패션

디자이너

본인의 

진로
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(5-6차시) 탄소중립 캠페인 활동
○ 예측되는 지구환경 변화에 따른 문제점을 극복하기 위한 방안에 대해 자유롭게 생각 지도를 작성해보기. 

○ 이산화 탄소 발생량을 줄이기 위한 극복방안 국제사회의 노력을 조사하고 실천방안 제안하기

국가사회

노력현황

직업별

개선방안

개인별

실천
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1. https://cpoint.or.kr/ 탄소포인트제 (cpoint.or.kr)

2. 온실가스 목표관리제 운영 | 한국환경공단 (keco.or.kr)

   https://www.keco.or.kr/kr/business/climate/contentsid/1516/index.do

3. 기후변화홍보포털 (gihoo.or.kr)https://www.gihoo.or.kr/portal/kr/main/index.do

4. 2050탄소중립포털 (gihoo.or.kr)https://www.gihoo.or.kr/netzero/main.do

5. https://www.youtube.com/watch?v=ETk_pqrFXeQ

   (인도네시아 산불 피해 '눈덩이'…50만명 질환 – YouTube)

6. (https://www.youtube.com/watch?v=ddFEyQKCP9w)

   ('엘니뇨' 홍수에 페루 피해 눈덩이...사망자 90명 / YTN (Yes! Top News) 

7. https://www.youtube.com/watch?v=US8WJITsxT4

   (온난화 계속되면 "2050년 지구 34% 사막화" / 연합뉴스TV (YonhapnewsTV) - YouTube)

8. https://www.youtube.com/watch?v=djh0Goy-UVo(수온 상승 탓에 명태·꽁치, 어획량 급감 

   (2018.06.25/뉴스콘서트/MBC) - YouTube)

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 3학년
과목명

(대단원)
(화학II) 물질의 세 가지 상태와 용액

(과학탐구실험) 

주제 실험 기반의 토론 활동을 통한 융합형 학생 성장 수업 자료 개발

수업디자인
배경  

• 화학에서 다루는 물질에 관한 규칙성이나 이론의 대부분은 실험 결과에 바탕을 두고 끌어낸 것이므로 실험의 

중요성은 아무리 강조해도 지나치지 않는다. 그러나 일반적으로 고등학교에서는 실험보다는 이론 중심의 수업

이 이루어져 온 것이 사실이다. 학습자의 흥미를 고취하고 첨단과학 실험기기(Advanced Labortory 

Equiment:ALE)를 활용하여 실험기기 활용 능력을 키우고, 용액의 농도를 팀원들과 토론하여 논리적으로 타

당한 실험 과정을 통해 결정함으로써 과학적 사고력, 과학적 탐구 능력, 과학적 문제 해결력, 과학적 의사소통 

능력을 함양하도록 한다. 

성취 기준

[12화학II01-08] 퍼센트 농도, ppm, 몰농도, 몰랄 농도의 의미를 이해하고, 여러 가지 농도의 용액을 만들 

수 있다.

[10과탐02-08] 탐구 수행으로 얻은 정성적 혹은 정량적 데이터를 분석하고 그 결과를 다양하게 표상하고 소통

할 수 있다.

핵심 역량 분광광도계, 용액의 농도, 과학적 의사소통 능력, 과학적 탐구 능력, 과학적 문제 해결력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

취약시기
(2회고사 종료 후 

방학식 전)

<1~2차시>
농도 분류 및 

표준용액 
제조+ 

실생활에 
적합한 농도의 
쓰임새를 토론

▶

<3~5차시>
분광광도계 

사용법+다양한 
농도의 용액 

제조+분광광도
계로 용액의 
농도 결정

▶

<6차시>
팀별 결정된 
농도 비교 및 
피드백+정의적 

영역(실험 
운영+탐구 

수행을 위한 
토론에 적극성)

▶
수업 이후 

읽어보면 좋을 
도서 탐독

교과별 
세부능력특기사

항 기록

수업 특징 및 
주안점

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~2

차시

(도입)   

- 과자의 성분표를 이용해 성분 물질의 함유량을 어떻게 표시되어 있을지 팀별로 토론하기

(1차시)

- 주변에서 보이는 %의 의미를 알아보고 이를 다양한 농도의 개념과 어떻게 연결지

을 수 있을지 토론하기(2차시)

(전개) 

- ppm과 퍼센트 농도, 몰농도에 대해 정의하고 비교하는 토론 진행(1차시)

- 표준용액를 정의하고 검정 곡선이 필요한 이유를 Beer-Lambert 법칙과 연결지

어 설명하기(2차시)

(정리)  

- 다양한 농도를 조사하고 그 적절한 사용법에 대해 알아보기(과제)
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3~4차

시

(도입) 

- 실험에 따른 안전 교육을 실시하고, 탐구실험의 설계를 위한 실험 개요를 파악하고 

적절한 팀별 탐구방법을 토론하기(3차시)

- 실험에 따른 안전 교육을 실시하고, 분광광도계의 모식도를 통해 분광광도계의 작동 

원리를 팀별로 토의하기(4차시)

(전개) 

- 팀별로 고안한 실험 설계에 따라 여러 가지 농도의 NaCl() 만들기(3차시)

- 분광광도계의 사용법을 익히기(4차시)

- 팀별로 고안한 실험 설계에 따라 분광광도계로 CoCl()의 농도 알아내기(4차시)

(정리) 

- 실험 결과를 정리하여 팀별 비교 평가를 위한 자료를 작성하기(과제)

6

차시

(도입)  

- 실험 과정을 상기시키고 팀별 자료를 정리하기

(전개) 

- 팀별 결과를 비교하고 분석한 내용을 정리한 뒤 다른 팀의 결과 자신의 팀의 실험 

결과의 차이점을 알아보고 고칠 점에 대해 팀원들과 토론하기

(정리) 

- 최종 정리된 팀의 보고서를 제출하기

평가 유형 þ 학생 평가(정의적 영역)    þ 서술형 평가(인지적 영역)

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

인지적

영역
30

농도가 다른 포도당 용액에서 

포도당이 가장 많이 용해된 

비커를 찾아 바르게 설명함

농도가 다른 포도당 용액에

서 포도당이 가장 많이 용해

된 비커는 찾았으나 설명이 

타당하지 않음

농도가 다른 포도당 용액에

서 포도당이 가장 많이 용해

된 비커는 찾지 못함

정의적

영역
20

◦탐구 수행을 위한 토론에 

적극적으로 참여함

◦탐구 수행시 팀별 협업에 

적극적으로 참여함

◦탐구 수행을 위한 토론에 

참여함

◦탐구 수행시 팀별 협업에 

참여함

◦탐구 수행을 위한 토론에 

기여도가 낮음

◦탐구 수행시 팀별 협업에 

기여도가 낮음

학교생활

기록부 기록  

퍼센트 농도, ppm, 몰농도의 의미를 이해하고, 여러 가지 농도의 용액을 만들 수 있으며, 분광광도계

를 활용한 탐구실험 수행으로 얻은 정량적 데이터를 분석하고 그 결과를 다양하게 나타내고 팀원들과 

함께 토론을 통해 고찰함

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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[1~2차시 도입] 

1. [1차시] 사람들은 과자를 고를 때 성분의 종류와 함유량을 확인하기 위해 성분표를 살펴본다. 과자에 포함된 성분들의 

함유량은 어떻게 표시되어 있을지를 친구들과 토론해봅시다.

2. [2차시] 주변에서 보이는 %의 의미를 알아보고 이를 다양한 농도의 개념과 어떻게 연결지을 수 있는지를 친구들과 

토론해봅시다.

[1~2차시 전개] 

1. ppm과 퍼센트 농도

ppm(parts per million)은 흔히 쓰이는 퍼센트 농도와 밀접한 관련이 있으며, 매우 묽은 용액, 즉 용질의 양이 매우 

미량인 경우에 사용하는 농도 단위이다. 흔히 공기 또는 물에 포함된 미량의 불순물 농도를 표시할 때 이용된다. 예를 

들어, 대기 중 오염 물질의 양, 강이나 토양에 포함된 중금속의 양 등은 용액에 들어 있는 용질의 양이 매우 적으므

로 ppm 농도를 사용하여 양을 나타낸다.

ppm은 백만분율이라고 하며, 어떤 물질의 1 ppm은 용액 1 kg 속에 용질 1 mg이 포함된 것을 의미하는데, 전체 양

을 1,000,000이라고 가정했을 때, 특정 성분이나 부분이 차지하는 양의 비율을 나타낸 농도 단위이다. 그러므로 

ppm 농도는 퍼센트 농도의 10,000배이다. ppm과 유산한 ppb(parts per billion)는 용액 10


g 속에 녹아 있는 용

질의 질량(g)을 나타낸다.

ppm과 ppb는 퍼센트 농도와 마찬가지로 질량 기준으로 농도를 나타내기 때문에 온도에 무관하여 가열하거나 냉각하

여도 그 값이 변하지 않는다는 장점이 있다.

<시간에 따른 CO(ppm)-CH(ppb)-온도 그래프, 출처 : commons.wikimedia.org>

교수·학습	및	평가자료
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2. 몰랄 농도

용매 1 kg 속에 녹아 있는 용질의 양을 나타내며, 단위는  또는 mol/kg을 사용한다. 몰랄 농도는 기준이 용매의 질량이

므로 온도에 관계없이 일정하고, 용질의 양을 나타내므로 입자 수의 관계를 다루는 데 편리하다. 몰 농도와 몰랄 농도는 단

위 부피의 용액 또는 단위 질량의 용매에 포함된 요소의 양(mol)이 같다는 공통점이 있다. 반면, 몰농도는 용액의 부피를 기

준으로 한 농도이고, 몰랄 농도는 용매의 질량을 기준으로 한 농도이기 때문에 몰농도는 온도에 따라 농도가 변할 수 있지

만, 몰랄 농도는 온도에 따라 그 농도가 변하지 않는다.

3. 표준용액과 검정곡선

분광 광도법은 많은 무기 및 유기 화학종의 정량 및 정성분석에 쓰이는 방법으로 화학 실험실에서 가장 널리 사용되

는 정량분석 방법 중의 하나이다. 물질의 정량분석을 위해서는 농도를 정확히 알고 있는 용액을 사용해 농도의 기준

을 확보한 뒤 이를 이용해 미지의 용액의 농도를 측정해야 한다. 이 때 사용되는 농도를 정확히 알고 있는 용액을 표

준용액이라고 한다. 분광 광도법의 원리는 여러 파장의 빛에 대한 시료 물질의 투과도 또는 흡광도를 측정하는 장치

로 분광측광에 따라서 분광 에너지 조성, 시료 물체의 반사율, 투과율을 재는 것이다. 흡수된 빛의 양을 측정하여 용

액의 농도를 결정하는 데 정량적인 관계가 필요하다. 이것은 단순히 Beer의 법칙이라 알려진 Beer-Lambert 법칙이

다.

분광광도법에서는 미지 용액의 농도를 측정하기 위해 몇 가지 농도의 표준용액을 사용해 흡광도를 측정한 뒤 이 데이

터를 바탕으로 검정곡선을 만들고, Beer-Lambert의 법칙을 이용해 미지 화합물의 농도를 측정한다. 검정곡선은 그

림과 같이 만들어진다.

<출처 : LabPro Scan SoftWare Operation manual>

[1~2차시 교사용 PPT] 
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[3~4차시 도입] 

1. [실험전 안전교육] 유튜브 영상 ‘모두가 함께하는 나침반 안전교육 시리즈 4. 실험실습안전편(https:// 

youtu.be/SOD-wo2nYW4)’를 통해 실험에 따른 안전교육을 실시한다.

2. [3차시] 유튜브 영상 ‘몰 농도 용액 제조(https://youtu.be/SOD-wo2nYW4)’를 통해 탐구실험의 설계를 위한 실험 

개요를 파악하고 적절한 팀별 탐구방법을 논의한다.
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3. [4차시] 분광광도계의 모식도를 통해 분광광도계의 작동 원리를 팀별로 논의한다.

<분광 광도법의 모식도, 출처 : commons.wikimedia.org>

[3~4차시 전개] 

[3차시. 여러 가지 농도의 NaCl() 만들기]

① 1 %, 100 ppm, 1  농도의 염화 나트륨(화학식량 58.5) 수용액을 만들기 위해 필요한 염화 나트륨의 질량을 계산한

다.

1 % NaCl() 100 ppm NaCl() 1  NaCl()

필요한

NaCl의 질량(g)

② 각 농도의 수용액을 만들기 위해 필요한 염화 나트륨의 질량을 전자저울로 측정하자.

③ 비커에 필요한 질량만큼 증류수를 넣고, 과정 ①에서 측정한 염화 나트륨을 넣어 완전히 녹인다.

1 % NaCl() 100 ppm NaCl() 1  NaCl()

필요한

증류수의 질량(g)

④ 위 과정에서 사용한 방법 외에 1 %, 100 ppm, 1  염화 나트륨 수용액을 만드는 다른 방법이 있는지 토의해 보자.

[4차시. 분광광도계로 CoCl()의 농도 알아내기]

① 염화 코발트(CoCl)를 증류수에 녹여 0.1M CoCl() 15 mL을 만든다.

② 10 mL 메스플라스크 3개에 각각 2, 4, 8 mL씩 0.1M CoCl()를 넣고 증류수를 가해 용액의 부피가 모두 10

mL가 되도록 묽힌다.

③ 증류수를 두께가 1.0 cm인 셀에 담아 512 nm에서 흡광도를 측정한다.

④ 준비된 0.02 M, 0.04 M, 0.08 M CoCl()과 증류수를 두께가 1.0 cm인 셀에 담아 512 nm에서 흡광도를 측정

한다.
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⑤ 정량 설정에서 측정 전에 Standard에 표준 농도를 입력하고, 농도를 입력한 후 OK 버튼을 눌러 측정을 시작한다.

※ 분광광도법

분광광도계는 다음과 같은 원리로 흡광도를 측정한다.

<분광광도계의 원리, 출처 : commons.wikimedia.org>

광원에서 나온 빛이 프리즘에 의해 파장별로 나누어지고 그 파장의 빛이 각각 시료를 통과한 후의 빛의 세기의 변화를 

측정하여 흡광도를 측정한다. 흡광도는 물질이 빛을 흡수하는 정도로, 초기 빛의 세기가 , 시료를 통과한 후의 빛의 

세기가 일 때 다음과 같다.

흡광도() = log(/)

흡광도 측정을 통해 어떤 파장의 빛에서 가장 많은 흡수가 일어났는지를 통해 물질의 종류를 알아내거나 특정 파장의 

빛에서 얼마나 많은 빛의 흡수가 일어났는지를 통해 물질의 농도를 알 수 있다.
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  [3~4차시 교사용 PPT] 
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[5차시 평가] 

1. [인지적 영역] 

농도가 다른 포도당(분자량 180) 수용액이 담긴 비커 A, B, C가 있다. 포도당이 가장 많이 녹아 있는 비커를 찾고, 

그 이유를 설명하시오.

                        

[답] 포도당이 가장 많이 녹아 있는 비커는 B이다. 

    이유는 해설을 참조하여 논리적으로 서술한 경우 정답으로 인정한다.

[해설]

A : 120g × 0.05 = 6g

B : 5M × 0.1L × 180g/mol = 90g

C : 포도당의 양을 라고 할 때, (/180)/((109 - )×0.001) = 0.5이므로 9g

2. 정의적 영역(동료평가)

인적 사항          학년     반      번   이름 활동일

평가 영역 평가 항목 잘함 보통 미흡

정의적 영역

장비 주변의 사용물은 모두 치우고 뒷정리를 하였는가?

탐구 수행을 위한 토의에 적극적으로 참여하였는가?
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[ 용액의 농도 관련 시청각 자료 ]

  ① GONG Chemi교실, ‘[실험] 몰 농도 용액 제조’, https://youtu.be/SOD-wo2nYW4

  ② 피부라더, ‘화장품 성분 함량 PPM의 정체는!? 쉽게 알려드립니다.’

     https://youtu.be/8ZIQH33p2R0

  ③ JaeRyun Kim, ‘5강 분광광도계를 활용한 농도의 결정’, https://youtu.be/vzn24ZaHExY

  ④ 화학 튜터, ‘[분석화학] UV-vis Spectroscopy Introduction -UV 정성/정량분석의 소개-’

     https://youtu.be/6B4rPXp6Lkc

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 2학년
과목명
(대단원)

(지구과학Ⅰ) 3. 대기와 해양의 변화

주제 일기도 분석을 통한 온대 저기압의 수업 자료 연구

수업디자인
배경  

학습한 내용을 실생활에 적용하여 날씨를 예측하고 일기도를 분석하는 등의 과학적 소양을 갖추고, 우리나라

의 기후 변화를 이해하고 예측하여 미래에 대응할 수 있는 능력을 키우는 수업 자료 연구

성취 기준 [12지과Ⅰ03-01] 저기압과 고기압이 통과할 때 날씨의 변화를 일기도와 위성 영상 해석을 통해 설명할 수 있다.

핵심 역량 과학적 사고력, 과학적 탐구 능력

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12지과

Ⅰ03-01]

3차시 
과정으로 
대기의 

변화를 알 수 
있는 활동과 
실측 기상 
자료 분석

▶
한 달간의 

기상청 자료 
분석

▶

제시된 자료를 
통해 등압선을 
그리고 일기 

예보하기

▶
태풍과 

악기상의 이해

교과별 
세부능력
특기사항 

기록

수업 특징 및 
주안점

1. 일기 자료를 보고 등압선과 일기도를 완성하며 실제 날씨를 예측해본다.

2. OHP 필름을 활용해 학생들이 협력하여 대기의 움직임을 표현할 수 있도록 지도한다.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 활동지, OHP, 네임펜

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1차시

(도입)   

- 4계절이 두드러지게 나타나는 뉴스 및 일기 예보를 시청

- 날씨에 관련된 뉴스 기사 찾기

동영상, PC

(전개) 

- 우리나라 계절의 특징과 기단 설명하기

- 일기 기호와 등압선을 그리는 활동

- 계절 별 일기도 

기상 자료

(정리)  

- 기단과 일기도에 관한 형성평가 
형성평가

2차시

(도입) 

- 물의 대류 실험 영상 시청
동영상

(전개) 

- 물과 비슷한 공기의 성질을 이용하여 기단의 대립 설명

- 온대 저기압에서 전선의 형태와 현상 설명

- OHP필름 위에 온대 저기압 그리고 지도 위에서 움직여보는 활동

OHP필름, 
활동지
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(정리) 

- 작성한 일기도를 보고 시간에 따른 날씨 변화를 일기예보 하기

3차시

(도입)  

- 기상청에 공개된 실시간 분석일기도를 찾는 활동
PC

(전개) 

- 각 지역에서 나타날 날씨를 파악하고 앞으로의 일기예보 하기

- 기상캐스터가 되기

- 제시한 기상 자료를 보고 온대 저기압의 위치를 그리는 활동

활동지

(정리) 

- 수행평가 실시

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

일기도

작성
5

등압선, 기압골, 온대저기압

의 형태를 정확하게 작성할 

수 있다.

등압선, 기압골, 온대저기압

의 형태를 대다수 옳게 작성

할 수 있다.

등압선, 기압골, 온대저기압

의 형태를 대략적으로 작성

할 수 있다.

일기

예보
5

온대저기압의 위치에 따른 

기상, 구름, 풍향, 날씨 변화

를 구분하여 설명할 수 있

다.

온대저기압의 위치에 따른 

기상, 구름, 풍향, 날씨 변화 

일부를 구체적으로 설명할 

수 있다.

온대저기압의 위치에 따른 

날씨의 일부를 설명할 수 있

다.

학교생활

기록부 기록  
일기도를 분석하는 능력과 각자가 찾은 일기도에 대한 일기예보 발표력 등을 기록함

비고

(연계방안 등)
태풍과 악기상에서 일기도를 활용한 연계수업

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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교수·학습	및	평가자료
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대상 고
과목명
(대단원)

인공지능 기초
(III.데이터와 기계학습)

주제 Orange3로 코딩 없이 데이터 분석하기

수업디자인
배경  

인공지능 기초인 데이터 분석을 함에 있어 파이썬 등의 텍스트 코딩을 통한 데이터 분석 수업을 하려면 파이

썬 언어 자체 학습에도 많은 시간이 소요됨. 데이터 분석 도구인 Orange3를 활용하면 데이터 시각화, 데이터 

분석, 기계학습까지 코딩 없이 손쉽게 실습해 볼 수 있고, 빠르고 간편하게 데이터 분석 과정을 이해할 수 

있어 수업을 설계함.

성취 기준

[12인기03-01] 데이터 속성의 개념을 이해하고, 기계학습에서 데이터 속성의 역할을 설명한다.
[12인기03-02] 다양한 형태로 시각화된 데이터를 분석하고, 주어진 데이터가 갖는 속성의 역할과 

필요성을 설명한다.
[12인기03-04] 분류 모델의 개념을 이해하고, 분류 모델의 사례를 탐색한다.
[12인기03-06] 문제 해결에 필요한 데이터를 선정하고, 핵심 속성을 추출한다.
[12인기03-07] 훈련 데이터와 테스트 데이터의 역할을 비교한다.
[12인기03-08] 훈련 데이터를 분류 모델의 학습에 적용하고, 테스트 데이터를 이용하여 성능을 

평가한다.

핵심 역량 창의적 사고 역량, 지식정보처리 역량, 의사소통 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

[12인기03-01]
[12인기03-02]
[12인기03-04]
[12인기03-06]
[12인기03-07]
[12인기03-08]

데이터 분석 ▶
Oranage3
데이터분석
프로젝트

▶
수행
평가

▶

수업 특징 및 
주안점

1차시에 데이터 분석 개념 및 과정 이해를 하고 2~3차시(2차시)에 걸쳐 Orange3 프로젝트 실습을 통해 

데이터 분석 과정을 경험, 4차시에 개별 프로젝트 과제 수행으로 4차시 만으로 코딩 없이 데이터 분석 

학습함.

수업 유형 þ 발표     þ 프로젝트     þ 모둠별 활동 수업 도구 PC, 수업PPT

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1

차시

(도입) 인공지능과 데이터의 관계

- 배달앱 추천 메뉴, 유튜브 추천 영상 등 예로 인공지능에서 데이터의 관계에 대한 

흥미 유발

- 학습 목표 소개

ppt

(전개) 데이터와 속성, 데이터와 기계학습, 데이터 시각화

- 데이터 속성 설명 및 사례 제시

- 기계학습에서 데이터 속성이 중요한 이유 토론

- 데이터 시각화의 개념 및 필요성 설명

ppt, 활동지

- 토론

(정리) 

- 학습 내용 평가

- 차시 학습 예고
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2~3차

시

(도입) 

- 실생활 속에서 접할 수 있는 다양한 데이터 형태 예시를 들어 흥미 유발

- 학습 목표 소개

ppt

(전개) 데이터 유형, 데이터 분석과 전처리, 분류, 기계학습

- 정형/비정형 데이터 개념과 특징, 구조 설명

- 데이터 분석 과정 및 데이터 처리 기술 설명

- 인공지능 예측 모델 알고리즘 중 선형회귀 설명

- 인공지능 분류 모델 알고리즘 중 knn 설명

- 데이터 분석 및 인공지능 학습 Orange3 실습

ppt,
PC, Oragne3,

- 데이터 분석 실
습

(정리) 

- 학습 내용 평가

- 차시 학습 예고

ppt

4

차시

(도입)  

- 다양한 분야의 데이터 예를 통해 데이터 분석과 인공지능 적용에 대한 문제를 생

각해봄

ppt

(전개) 데이터분석 및 기계학습의 실제

- Orage3를 통한 데이터 분석 및 기계학습 프로젝트를 위한 주제 선정

- 프로젝트 진행

PC, Oragne3,

- 데이터 분석/기
계학습 실습

(정리) 

- 학습 내용 평가

- 차시 학습 예고

ppt

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

데이터

시각화
10

다양한 형태로 시각화된 데

이터를 분석하고, 주어진 데

이터가 갖는 속성의 역할과 

필요성을 설명할 수 있다.

다양한 형태로 시각화된 데

이터를 분석하고, 주어진 데

이터가 갖는 속성의 역할을 

설명할 수 있다.

다양한 형태로 시각화된 데

이터를 분석할 수 있다.

데이터

선정

핵심

속성

추출

10

문제 해결에 필요한 데이터

를 선정하고, 핵심 속성을 

추출할 수 있다.

문제 해결에 필요한 데이터

를 선정하고, 속성을 설명할 

수 있다.

문제 해결에 필요한 데이터

를 선정할 수 있다.

기계

학습

모델

적용/

평가

10

훈련 데이터를 분류 모델의 

학습에 적용하고, 테스트 데

이터를 이용하여 성능을 평

가할 수 있으며 새로운 데이

터를 기계학습 모델을 이용

하여 예측할 수 있다.

훈련 데이터를 분류 모델의 

학습에 적용하고, 테스트 데

이터를 이용하여 성능을 평

가할 수 있다.

훈련 데이터와 테스트 데이

터를 분류 모델에 학습 시키

고 평가하는 것을 이해할 수 

있다.

학교생활

기록부 기록  

데이터 속에 숨어있는 패턴과 맥락을 통찰력 있게 찾아내고 현실 문제를 해결할 수 있는 데이터의 효용

성에 대한 이해가 뛰어나며 다양한 학문에 적용하는 인문학적 관점을 균형 있게 가지고 있음. 인공지능 

모델인 선형회귀를 기반으로 독립변수에 따라 결괏값을 분석하는 기법을 적용함.

비고

(연계방안 등)

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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교수·학습	및	평가자료
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김영일, 인공지능기초, 금성출판사

임진숙, 나는오렌지로 데이터 분석한다, 씨마스

(오렌지3 공식 홈페이지) https://orangedatamining.com

참고	및	자료	출처
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대상 고등학교 1학년~3학년
과목명
(대단원)

국어, 문학

주제 소설 읽고 토론하기, 비평문 쓰기

수업디자인
배경  

· 한 편의 문학 작품(소설)을 수업 시간을 활용해 학생들이 직접 읽고, 그 주제에 대해 토론할 수 있는 경험을 

제공하고자 했음.

성취 기준

[문학 05] 주체적인 관점에서 작품을 해석하고 평가하며 문학을 생활화하는 태도를 지닌다.

[읽기 01] 읽기는 읽기를 통해 서로 영향을 주고받으며 소통하는 사회적 상호 작용임을 이해하고 

글을 읽는다.

핵심 역량 창의적 사고 역량, 심미적 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

문학 05
읽기 01

문학 작품에 
대한 주체적 

해석
▶

문학 
작품(소설) 

읽고 비평문 
쓰기

▶
글쓰기 

결과물과 과정 
학습지

▶
국어과 모든 

과목 연계 가능

최종 글쓰기 
결과물 개별 

입력

수업 특징 및 
주안점

· 한 학기 한 권 읽기 수업과 연계할 수 있음.(논술, 구술 평가 모두 가능함.)

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 문학 작품(소설)

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~4

차시

· 한 편의 문학 작품(단편소설) 전문을 배부해 모둠 단위로 함께 읽게 지도함.

· 각 차시에 해결해야 하는 질문을 교사가 직접 제시하거나, 학생이 만들게 함.

· 단편소설 전문, 

퀴즈 활동지

5~7

차시

· 문학 작품과 관련하여 학생들이 나눌 수 있는 토론 주제를 제시한 뒤, 모둠에서 토론

이 이뤄질 수 있도록 지도함.
· 모둠 토론 활동지

8차시
· 토론 내용을 스스로 정리할 수 있는 한 편의 글을 쓰거나, 발표 또는 구술 평가를 

진행할 수 있음.

· 토론 결과에 대한 

피드백

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 기준 배점

주제의 정확한 이해 모두 충족 10

읽기자료에 근거한 결론의 도출 4개 충족 9

합리적인 결론에 다다르는 객관적인 근거의 활용 3개 충족 8

표현의 논리적 전개와 통일성 2개 충족 7

토의 과정에서의 협력적 상호작용 1개 충족 6

평가에 참여하였으나 채점 기준에 부합하지 못함 기본점수 3

미인정 장기 결석자, 미제출, 수행평가 중 부정 행위자, 불성실한 수업 태도 

등 기본 점수를 부여할 수 없는 학생
1점

학교생활

기록부 기록  

소설 △△△를 읽고, 작품이 담고 있는 메시지를 현대 사회를 살아가는 관점에서 어떻게 해석할 수 있는지를 

논리적으로 분석하였음. 

비고

(연계방안 등)
1학년 국어, 2학년 문학, 독서, 화법과 작문 등 모든 국어 과목에서 실시할 수 있음.

부록 - 교수·학습 및 평가자료
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세 문장 내로 요약 인상 깊은 내용과 그 이유

예시

(1쪽)

이인국 박사는 유능한 의사이다. 하지만 환자

에 대한 배려, 존경과 애착 등은 발견할 수 

없다. 오직 돈만 중요시한다.

“한 푼의 미수나 결손도 없게 한, 그의 인생을 

통한 의술 생활의 신조요 비결이었다.” → 환자

보다 돈을 중시하는 이인국 박사의 성격을 잘 

보여준다.

1쪽

2쪽

3쪽

4쪽

5쪽

6쪽

7쪽

8쪽

9쪽

10쪽

11쪽

12쪽

13쪽

14쪽

15쪽

교수·학습	및	평가자료
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[1] 질문하고 답해보며 글의 내용을 확실하게 이해해봅시다.
(모둠원에게 질문을 한 개 하거나, 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말합니다.)

택 1

*모르는 어휘 때문에, 또는 배경지식의 부족으로 인해 이해가 안 가는 문장을 질문하기.

예) ‘나치’, ‘오스트리아 합병’ 이런 얘기들이 무슨 배경을 뜻하는지 아는 사람?

*질문할 내용이 없으면 글의 내용 중 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말하기.

예) 솔론의 열 가지 행복한(훌륭한) 삶의 조건이 인상 깊어. 왜냐하면~

이름 질문 또는 인상 깊은 구절(질문에 대해서는 모둠원들에게 꼭 답을 얻어서 메모할 것.)

[2] 모둠 안에서 같이 생각하고 토의하며 질문에 답해봅시다. (꼭 이유와 함께)

질문 1. 솔론은 이인국이 훌륭한 삶을 살았다고 생각할까?

★질문 2. ‘훌륭한 삶의 기준으로, 그 사람이 살아 있는 동안 경험한 것만을 삼아야 할까?’라는 

질문에 대한 모둠의 생각은?

★질문 3. 이인국은 훌륭한 삶을 살았다고 생각하는가?
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[1] 모둠 안에서 질문하고 답해보며 글의 내용을 확실하게 이해해봅시다.
(모둠원에게 질문을 한 개 하거나, 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말합니다.)

택 1

*모르는 어휘 때문에, 또는 배경지식의 부족으로 인해 이해가 안 가는 문장을 질문하기.

예) ‘나치’, ‘오스트리아 합병’ 이런 얘기들이 무슨 배경을 뜻하는지 아는 사람?

*질문할 내용이 없으면 글의 내용 중 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말하기.

예) 솔론의 열 가지 행복한(훌륭한) 삶의 조건이 인상 깊어. 왜냐하면~

이름 질문 또는 인상 깊은 구절(질문에 대해서는 모둠원들에게 꼭 답을 얻어서 메모할 것.)

[2] 모둠 안에서 같이 생각하고 토의하며 질문에 답해봅시다. (꼭 이유와 함께)

질문 1. 내가 가진 생각, 나의 주장이 온전히 ‘나’로부터 온 것이라고 확신할 수 있는가?

★질문 2. ‘생각의 자유’를 누리며 나의 삶의 주인이 되려면 어떻게 살아야 할까?

★질문 3. 이인국은 자기 삶의 주인으로서, 자유로운 인생을 살았다고 생각하는가?
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[1] 모둠 안에서 질문하고 답해보며 글의 내용을 확실하게 이해해봅시다.
(모둠원에게 질문을 한 개 하거나, 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말합니다.)

택 1

*모르는 어휘 때문에, 또는 배경지식의 부족으로 인해 이해가 안 가는 문장을 질문하기.

예) ‘나치’, ‘오스트리아 합병’ 이런 얘기들이 무슨 배경을 뜻하는지 아는 사람?

*질문할 내용이 없으면 글의 내용 중 인상 깊은 구절을 이유와 함께 말하기.

예) 솔론의 열 가지 행복한(훌륭한) 삶의 조건이 인상 깊어. 왜냐하면~

이름 질문 또는 인상 깊은 구절(질문에 대해서는 모둠원들에게 꼭 답을 얻어서 메모할 것.)

[2] 모둠 안에서 같이 생각하고 토의하며 질문에 답해봅시다. (꼭 이유와 함께)

질문 1. 꺼삐딴 리가 합리적이고 실리를 추구하는 실용적인 삶을 살았다고 평가할 수 있는가?

★질문 2. 소설 ‘꺼삐딴 리’가 독자들에게 궁극적으로 전달하고자 하는 주제는 뭘까?

★질문 3. 개인의 삶을 살아가는 데에 왜 사회의 구조, 역사에 대한 이해가 필요할까?
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1. 당신은 서울대학교 의과대학교 학장으로서 2062년 입학생들 앞에서 연설을 합니다. 어떤 내용으

로 연설을 할지 원고를 작성해보세요.

∎예비 의사로서 가져야 할 가치관에 대해 언급하세요.

2. 사회적인 성공은 손에 쥐었으나 인생의 허무감과 알 수 없는 불안감에 하루하루 고통을 느낀다고 

호소하는 이인국 박사가 당신이 운영하는 상담소에 방문했습니다. 그에게 어떤 위로와 당부를 해

줄 수 있을지 적어보세요.

∎이인국의 허무감이 어디에서 오는 것인지, 그리고 그것을 극복하기 위해 가져야 할 마음가짐이 무엇일지 

언급하세요.

3. 친구처럼 지내는 당신의 자녀가 어느덧 중학생이 되어 학교에서 소설 ‘꺼삐딴 리’를 배우고 집에 

와서는, 어느 시대에나 이인국 박사와 같이 사는 인생이 대접받는 것 아니냐며 인생은 이인국 

박사처럼 살아야 된다는 이야기를 합니다. 어떤 말을 해줄 수 있을지 적어보세요.

∎자기 자신에게 하는 말인 것처럼 생각하면서 적어보세요.

4. 당신은 공중파 방송국으로부터 의뢰받은 드라마를 제작하는 회사에서 PD로 일합니다. ‘꺼삐딴 리’를 

현대적으로 재해석한 드라마를 기획해보려고 합니다. 해외 수출도 고려하고 있습니다. 작품의 시놉

시스를 작성해보세요.

∎시놉시스 : 등장인물과 시·공간적 배경, 간단한 줄거리와 주제 등을 언급한 기획서입니다.

∎특정한 공간과 역사적 사건 배경만을 재현하려 하지 말고, ‘인간’에 초점을 맞추어 적어보세요.

5. 소프트웨어 분야에서 최고로 인정받는 연구소의 소장으로 근무하는 당신은 어느 날 정부로부터 

사람들 몰래 국민을 감시하는 데 사용될 프로그램 제작을 의뢰받습니다. 거대한 보수와 높은 사

회적 지위냐, 양심이냐를 고민했던 그 날의 일기장에는 어떤 내용이 기록되었을지 적어보세요.

∎연구자로서 가져야 할 윤리의식을 언급하세요. 나아가 모든 직업인, 모든 사람들이 가져야 할 가

치관에 대해서도 표현이 되게 적어주세요.

6. 당신은 100만 명의 팔로워를 지닌 영향력 있는 사회 비평가입니다. 어제 사망한 이인국 박사에 

대한 논평을 잠시라도 해달라는 구독자들의 요구가 있어 오늘 실시간 방송에서는 관련 내용으로 

2~3분 정도를 이야기해보려고 합니다. 대본을 작성해보세요.

∎이인국과 같은 인물에 대해 가져야 할 인식을 언급하세요. 정치인, 역사 연구가가 아닌 일반인이 

왜 역사 인식을 가져야 하는지도 적어보세요.
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7. 당신의 외국인 친구가 이렇게 물어봅니다. “한국 사람들은 지나치게 과거에 매여있는 듯한 인상을 

줘. 일본과의 과거사에 대해 아직도 논하는 것이 한국 사람에게나, 아니면 다른 나라 사람들에게 어

떤 가치를 갖지?”

∎친구가 물은 두 가지 내용에 답해봅시다. ‘한국 사람’, 그리고 ‘다른 모든 사람’에게 이인국의 이

야기를 통해 전할 수 있는 교훈은 무엇인가요.

8. AI 전문가인 당신은 인공지능 컴퓨터의 딥러닝을 돕기 위해 그와 대화 중입니다. ‘꺼삐딴 리’와 

관련한 항목에서 어떤 내용을 들려주면 좋을지 적어보세요.

∎AI가 문명과 인간·자연의 협력적 관계에 기여하는 존재가 되기 위해 알아야 하는 인간 본성이 무

엇일지 정리해보세요.

9. 당신은 염라대왕입니다. 천수를 누리고 죽은 이인국 박사가 당신의 앞에서 판결을 기다리고 있고, 

그 뒤에는 이인국의 지옥행을 촉구하는 성난 군중들이 아우성을 치고 있습니다. 이 재판에서 내릴 판

결문을 작성해보세요.

∎유죄(지옥행), 무죄(천국행)을 결정하는 것은 중요하지 않습니다. 이인국과 같은 인생에 내려야 할 

냉정하고 객관적인 역사적 평가와 더불어 ‘인간’이라는 것에 대해서 ‘군중’들이 가져야 할 올바른 가

치관을 종합적으로 적어주세요. 
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<글의 구성>
∎중심 생각

∎중심 생각에 대한 근거(소설 속에서)       

                (읽기 자료 속에서)

                 (현실의 이야기 속에서)

∎중심 생각 다시 강조

<채점 기준>
∎<글의 구성> 조건 충족(분량 및 필수 요소 충

족)

∎보편적이고 합리적 관점에서 제시된 주제

∎논리적이고 설득력 있는 근거의 제시

(제시된 읽기자료의 내용에 대한 정확한 이해 여

부, 근거 활용의 적합성)

∎글의 완성도(문단, 문장, 어휘 수준 단계의 검토)

∎적극적인 소통의 태도(모둠 활동 및 최종 피드

백)

주제 : 

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

이름 인상 깊게 읽은 구절과 그 이유
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대상 고등학교 2~3학년
과목명
(대단원)

고전읽기
(대단원 따로 없음. 모든 책읽기에 활용가능함.)

주제 질문으로 함께 읽기

수업디자인
배경  

긴 호흡으로 한 권의 책을 읽기 힘든 학생들이 많아, 놀이로 함께 질문하고 대답하며 능동적으로 책을 읽는 

독서 공동체를 만들어 수업을 진행하고자 디자인함.

성취 기준
[12고전02-03] 현대 사회의 맥락을 고려하여 고전을 재해석하고 고전의 가치를 주체적으로 평가한다.

[12고전02-04] 고전을 통해 알게 된 사실과 깨닫게 된 점을 바탕으로 삶의 다양한 문제에 대처할 수 있는 교양을 

함양한다.

핵심 역량 의사소통 역량, 문제해결 역량, 협력 역량

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록주제 안내 과제 수행 평가

성취 기준 분석

학습 요소 추출

학습 단계 설정

수업 차시 계획

수업 및

평가 안내
▶

질문 만들기

질문 분류하기

비경쟁 토론

▶
평가요소 추출

과정중심평가

피드백

▶
사회과 

인간소외 문제

단원과 연계

학생의 변화와 

성장에 초점을 

맞춰 기록함  

수업 특징 및 
주안점

독서공동체이므로, 학생들의 자발적 참여가 중요해 수업 초반에 학생들이 잘 어울릴 수 있도록 간단한 

놀이들로 친목을 다지는 것이 중요.

질문만들기와 답하기는 놀이를 통해서 조별로 이루어지므로, 평가보다는 협동을 이끌어 내어 대부분의 

학생이 만점을 받을 수 있도록 유도.

수업 유형 þ 발표     þ 토의 · 토론    þ 모둠별 활동 수업 도구 책, 포스트잇, 활동지

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1-4

차시

(도입) 1차시

- 독서공동체를 만듦.

- 책놀이 ‘책친구’를 통해 같은 조가 된 친구들에 대해 서로 알아가며 독서공동체를 

조직함.

책친구 놀이 진행
<수업자료1>

(전개) 2차시-3차시

- 고전 프란츠 카프카의 ‘변신’을 바로 읽기 어려우므로, 연관성 있는 주제의 쉬운 

책을 골라 진입 장벽을 낮춤.

- 이예지의 ‘저, 청소일 하는데요?’라는 만화책을 읽고, 자신이 공감가는 컷을  따라 

그리고, 이유를 간단하게 적기

‘저 청소일하는 

데요’ 도서 준비

<수업자료2> 

준비

(정리) 4차시

- 자신이 정리한 그림과 이유를 모둠에서 설명하기

- 모둠에서 가장 공감을 많이 받는 학생들이 전체 학급 앞에서 설명하기

- 자신에게 ‘일’이란 어떤 것인지 함께 이야기 해보기

5-11

차시

(도입) 5차시

- 질문폭탄만들기 간단한 게임하기

- 사실적 질문과 추론적 질문 설명

질문폭탄만들기 
연습

타이머 필요
<수업자료3>

(전개) 6차시-7차시

- 책을 읽으며 질문 만들기

- 한 권을 너무 한꺼번에 하면, 못 따라오는 학생이 있을 수 있으므로, 적당한 분량으로 나

눠서 실시(변신의 경우 절반 정도로 나눠서 실시함)

<변신> 책 
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(정리) 8차시

- 게임을 하며 질문 만들기 실시

- 모둠에서 잘 만든 질문을 뽑아서 포스트잇에 적어 선생님에게 제출

**6차시-8차시를 다시 실시**

(학생의 수준과 책의 분량에 맞게 1회~2회 정도 나눠서 실시)

포스트잇

12-1

6

차시

(도입) 12차시

-학생들이 제출한 포스트잇을 칠판에 모두 붙여둔다.

-학생들은 조별로 앞으로 나와서 포스트잇을 비슷한 것들끼리 질문을 모은다.

-유목화된 질문들을 각 조별로 나눠준다.

(전개) 13차시-14차시 

-질문 포스트잇을 각 조에서 대화(비경쟁토론)를 통해 답을 해결한다.

(정리) 15차시-16차시

-해결한 답을 발표한다.

-고전 ‘변신’의 의미에 대해 돌아가며 이야기 한다.

-차시 예고 > 논술 수행평가 안내 <수업자료3>

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)     þ 논술형 평가, 서술형 평가, 구술 평가

수행

평가 

척도안

채점 

요소 
배점

채점 기준

상 중 하

질문만

들기
(조별평가)

5 질문을 5개 이상 만듦.
질문을 3개 이상, 4개 이하

로 만듦.

질문을 1개 이상, 2개 이하

로 만듦.

답하기
(조별평가)

5 질문을 골라 5개 이상 답함.
질문을 골라 3개 이상, 4개 

이하로 답함.

질문을 골라 1개 이상, 2개 

이하로 답함.

문제파

악하기
(개인평가)

5
주어진 글에서 현대사회의 문

제를 정확하게 파악함.

주어진 글에서 현대사회의 문

제를 지협적으로 파악함.

주어진 글에서 현대사회의 문

제를 제대로 파악하지 못

함.

대처방

안 제시
(개인평가)

5

현대사회의 문제를 고전을 통

해 재해석하여 대처방안을 합

리적으로 제시함.

현대사회의 문제를 고전을 통

해 재해석하여 대처방안을 제

시함.

현대사회의 문제와 고전이 관

련있다는 것만 제시함.

학교생활

기록부 기록  

프란츠 카프카의 '변신'을 친구들과 '질문으로 함께' 읽는 활동에 참여하며 고전을 접함. 진입장벽이 높은 

고전은 혼자 읽고 고민하는 것보다, 질문을 모으고 그것에 대한 답을 함께 찾으면 훨씬 내용을 깊이 

이해할 수 있음을 알게 됨. 주인공이 가족에게 '수단'으로서 소비되는 모습을 보며 가장 인간답게 산다는 

것이 무엇인지에 대해 성찰하게 됨. 학생이 제출한 질문 중 주인공이 벌레가 되어 오히려 인간답게 취향

을 가지고 사는 모습을 짚어낸 것으로 보아, 창의적으로 책을 읽는 학생임을 알 수 있었으며, 모둠원과 

독서 대화를 진행할 때에 친구의 의견을 경청하고 반응하는 협력적인 모습을 자주 볼 수 있었음. 이후 

제출한 감상문에서도 처음으로 고전을 꼼꼼하게 완독해본 경험을 통해 '고전'이란 책을 현대에 읽는 이유

가 인간의 본질에 대한 내용이기 때문이라는 것을 알게 되었으며, 자신의 진로인 음악도 시대를 뛰어넘

는 작품이 있는 것처럼, 자신이 작업한 곡도 그렇게 되기를 희망한다는 당찬 포부를 드러냄.

비고

(연계방안 등)
모든 독서 활동 및 수업에 연계할 수 있음.

부록
- 교수·학습 및 평가자료

- 참고 및 자료 출처
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책친구	놀이

  학습적 요소 보다는 처음 공동체 내의 사람들끼리 책을 매개로 친해질 수 있는 놀이이다. 3

월 학급에서, 혹은 처음 만드는 독서 공동체에서 첫 모임 프로그램으로 진행하면 좋다. 자기소

개하기를 힘들어하는 자리에서 서로를 소개시켜주며 친해질 수 있다.

▷ 방법

① 모둠 안에서 두 명씩 짝을 짓는다. 

② 5분의 시간을 주고 짝에 대해 3가지 이상을 알아내도록 한다.  

(예: 혈액형, 성적, 가족, 좋아하는 책, 음식, 취미 등)

③ 알아낸 정보를 가지고 10분 동안 친구와 가장 잘 어울린다고 생각하는 책을 골라온다. 

④ 앉은 자리 순서대로 가져온 책을 가지고 다른 모둠원들에게 자신의 짝을 소개하고 책은 그 짝에

게 건넨다. 

⑤ 짝 소개가 끝나면 모둠 이름 정하기 놀이를 시작한다.

⑥ 각자가 건네받은 책의 이름 중 한 글자라도 포함시켜 협동하여 모둠 이름을 정한다.

⑦ 모둠 이름이 정해지면 모둠장은 B4용지에 모둠 이름을 크게 쓴다. 

⑧ 모둠원들은 대화를 통해 모둠이름을 짓게 된 그럴싸한 이유를 만들어낸다.

⑨ 이유까지 정해지면 돌아가면서 발표한다. 

▶ 즐거운 놀이를 위한 TIP  

① 모둠 구성이 홀수라도 가능하다. 

② 공동체 인원이 적으면(20명 이내) 굳이 모둠 구성을 하기 보다는 전체를 대상으로 해도 좋

다. 

③ 놀이 순서 중 ③번에서 책을 고르는 기준은 내용보다는 표지의 색깔, 제목, 책 안에 있는 삽화 

등을 보고 이미지를 맞춰서 가져온다고 미리 이야기한다.

④ 모둠이름을 정할 때, 여러 책에 같은 글자가 있다면 포함한 것으로 인정한다.  

⑤ ⑨번에서 모둠장이 모둠이름을 얘기할 때 천천히 말하고, 모둠원들은 자기 책의 이름이 들어간 

구절에서 책을 높이 들어준다. 

▷ 도구

특별히 도구라기보다는 도서관에서 책이 필요하다. 만약 도서관 활용이 어렵다면 각자 좋아하는 

책을 한두 권씩 가지고 와서 해도 좋다. 

교수·학습	및	평가자료
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질문폭탄돌리기	놀이

☑ 놀이 소개

   ▪ 제한된 시간 안에 질문을 만들다 시간이 종료 되었을 때 폭탄을 가지고 있는 사람이 지는 

게임이다.

1. 준비물

① 주제어가 적힌 카드 뭉치

② 폭탄 (타이머)

③ 칩 (또는 비트코인)

2. 놀이 방법

① 순서를 정한 뒤, 칩을 하나씩 건다. 

② 주제어가 적힌 카드를 한 장 고른다. 

    (예) 학교

③ 타이머를 켠다.

④ 폭탄을 받은 사람은 주제어가 포함된 질문을 말하고, 다음 사람에게 폭탄을 돌린다.

    (예) ‘학교는 누가 처음 만들었을까?’ / ‘학교에 가지 않으면 무슨 일이 생길까?’

⑤ 폭탄을 들고 있다가, 타이머가 울리면 라운드를 종료한다.

    이때, 칩은 폭탄을 갖고 있던 사람의 전 사람이 갖도록 한다.

3. 놀이를 위한 조언

  ① 폭탄 타이머는 맵 스토어 ‘Time Bomb’(시한폭탄게임)을 검색하면 된다.

  ② 질문 만들기를 하기 전까지는 폭탄을 만지지 않는다. 즉, 말하면서 폭탄을 건네지 않는다.

  ③ ‘주제어’는 글의 내용 중 중요 단어를 활용하여 질문을 만든다.

    주제어를 가지고 질문을 만들 경우, 가급적 글의 내용과 연관된 질문으로 만들도록 한다.

④ 이전 사람이 만든 질문과 비슷하거나 동일한 질문을 말한 경우, 주제어가 들어간 질문이 아닌 경우에는 타이

머의 시간이 다 되지 않았어도 폭탄이 터진 것으로 간주하고 라운드를 종료한다.

⑤ 질문은 반드시 ‘~까’로 끝내도록 한다.

[응용 놀이]

① 주제(어)와 관련된 간단한 단어 연상 놀이

   예) 품사 놀이, 개념과 관련된 용어 

② 주제어 외에도 ‘생각하게 하는 그림’을 제시하고, 질문 놀이를 할 수 있다. 

③ 책을 읽은 후 ‘내용을 확인하는 질문’ ▸‘책과 관련된 질문’ 순으로 질문 만들기 놀이를 할 수 있다. 
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고전읽기	수행평가

(       )반  (       )번  이름: (                   )

(가)를 읽고 <조건>에 따라 현대 사회와 고전의 연관성에 대해 서술하시오.

(가) 우리나라 고교생 10명 중 4명은 ‘10억 원이 생긴다면 잘못을 하고 1년 정도 감옥에 가도 괜

찮다’고 생각하고 있다는 여론조사 결과가 나왔다. 흥사단이 최근 초·중·고생 각 2,000명을 상대로 

윤리의식을 조사한 결과다. 어른도 아닌 청소년 입장에서 감옥생활을 10억 원과 맞바꿀 수 있다

는 생각은 다소 충격적이다. 인간의 자유를 속박하는 최대 형벌이 인신구속이라는 사실도 돈 앞에

서는 공허한 얘기라는 의미나 다름없다. 돈의 액수를 떠나 자신의 ‘잘못’(범죄행위)을 10억 원으로 

갈음할 수 있다는 생각을 함축하고 있다는 사실 자체가 더 큰 문제다. 자칫 살인이나 강도같은 중

대범죄만 아니라면 사기행각쯤은 괜찮을 수 있다는 생각으로 발전할 수 있다고 가정하면 등골이 

오싹해진다.

청소년들의 물질만능주의는 사실 어제오늘의 얘기는 아니다. 지난해 말 교육과학기술부가 전국 초·중·고

생 2만4천명을 상대로 ‘인생에서 추구하고 싶은 것이 무엇이냐’는 설문조사를 실시한 결과 52.5%가 돈이

라고 답해 충격을 줬다. 얼마 전에는 한 초등학교 졸업생의 60%가량이 장래희망을 ‘돈 많이 버는 의사’라고 

답해 기성세대에 허탈감을 주기도 했다. 한국사회의 미래를 짊어진 청소년들의 자화상이라고 믿기엔 가슴 

답답한 노릇이다. 황금만능주의를 청소년들의 탓으로만 돌릴 수 없는 게 현실이다.                               

                                                      -경향신문, <물질만능주의 수렁에 빠진 청소년들>-

<조건>

1. (가)를 통해 알 수 있는 현대사회의 문제가 무엇인지 쓸 것.

2. <변신>에서 어느 부분이 ‘(가)를 통해 알 수 있는 현대사회의 문제’를 잘 드러내는지 적고, 그

렇게 생각한 이유를 서술할 것. (페이지를 적는 것이 아니라, 내용을 설명해야 함.)

3. ‘현대 사회의 문제’와 ‘고전’의 연관성을 서술하고, 우리가 고전을 읽어야하는 이유에 대해 본인

의 생각을 쓸 것. 

4. 분량은 700자 이상 서술할 것.
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대상 고등학교
과목명
(대단원)

일반선택 체육 / 경쟁

주제 혼자 가면 빨리, 함께 가면 멀리, 우리는 함께하는 협동학습 

수업디자인
배경  

· 츄크볼의 정확한 슛을 위한 무엇을 집중하여 연습해야 할까?

성취 기준

◎ 성취 기준 

[12체03-01] 경쟁 스포츠에 참여하는 과정에서 여려 유형의 경쟁 스포츠에 대한 비교 분석을 통해 경쟁 스

포츠의 가치를 탐색한다.

[12체03-02] 경쟁 스포츠의 경기 수행에 필요한 기능과 방법을 탐색하여 연습하고 경기 상황에 맞게 적용한다.

[12체03-03] 경쟁 스포츠의 여러 가지 경기 전략을 탐색하여 연습하고 경기 상황에 맞게 적용한다.

[12체03-04] 경쟁 스포츠에 참여하면서 스포츠맨십과 페어플레이, 존중 및 배려를 실천하고 반성한다.

핵심 역량 경쟁의미, 경쟁ㆍ협력수행, 대인관계, 상황판단

수업 및 평가 
절차

교육과정
재구성 시기

▶

학생 성장 수업 및 과정 중심 평가
연계

▶

학교생활기록부
기록배경지식 과제 수행 평가

취약시기

세계사,역사 과 
수업 시간 활용 + 
스포츠사회학프로그

램활용

▶
체육백서 수업 

시간 활용
+ 스포츠역사 

▶
발표 + 

토론하기
▶

스포츠클럽대회 
운영과 연계 

활동

교과별 
세부능력

특기사항 기록

수업 유형 þ 모둠별 활동

학생 성장 

수업 및 평가 

흐름도 

차시 학생 성장 수업 교수-학습 과정안(요약) 
수업도구

(상호작용, 피드백)

1~4

차시

(도입)   

-4열 횡대 좁은 간격으로 정렬 시킨 다음 인사를 한다.

-출석점검 후 복장상태를 점검하고 환자를 파악한다.

-환자는 건강상태에 따라 견학 조치하거나, 도우미 역할을 부여한다.

-이번 시간에는 츄크볼의 기본 규칙과 패스, 슛에 대하여 안내한다.

(전개) 

1. 츄크볼의 슛과 패스를 정확한 자세로 연습할 수 있다.

2. 츄크볼의 슛과 패스의 과학적 원리를 이해할 수 있다.

3. 츄크볼의 슛을 연습하는 과정에서 질서를 지키며 운동예절을 실천 

할 수 있다.

(정리)  

- 본시과제 복습

- 차시과제 안내

발문

피드백
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5~8

차시

(도입) 

- 나의 슈팅 실력은?

- 엔트리패스와 포지션 배우기

(전개) 

6명씩 4개의 조로 학생들을 구성한다.

- 1번은 엔트리 패스를 연습하는 학생, 2번,3번은 수비수, 4번은 엔트리패스

를 받는 미드포지션, 5번은 4번 or 1번에게 패스를 받는 센터 포지션, 6번

은 좌측에서 공격을하는 레프트 공격수

- 포지션 로테이션 및 슈팅 연습 

- 1번은 4번에게 패스 or 5번에게 한 번에 패스한다. (엔트리패스)

- 5번은 4번에게 패스 or 6번에게 한 번에 패스한다.

- 6번은 점프슛 or 슛을 한다.

- 2번, 3번은 6번이 슛한 리바운드 된 공을 잡는다.

- 위 공격이 끝이 나면 번호대로 이동하여 포지션을 바꿔 연습한다.

- 조별로 5바퀴 씩 연습한다.

질문

(정리) 

- 엔트리패스와 zero 패스에 대한 이해

- 포지션별 역할에 대해 이해

- 차시과제 안내

평가 유형 þ 교사 평가     þ 수행평가(제안서)

수행

평가 

척도안

◈ 기본기능평가(40점)

<평가방법>

포비드존 밖에서 바운더(추크볼 골대)네트에 정확하게 공을 던지고, 바운드 된 공을 잡는다(왕복 20

회)

<감점요인>

1. 바운더 네트에 공을 맞추지 못한 경우 

2. 공을 골대에 맞춘 경우

3. 바운드 된 공을 잡지 못한 경우 
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4. 포비든존에 공이 떨어진 경우

5. 바운드 된 공이 경기장 밖으로 나갈 경우.

<평가기준>

기준 수  준

A(40) 20회 성공

B(36) 18회 이상 성공

C(32) 16회 이상 성공

D(28) 14회 이상 성공

E(24) 12회 이상 성공

F(20) 10회 이상 성공

G(16) 5회 이상 성공

H(12) 평가에 참여하지 않음

● 장기결석시 11점 부여

◈ 추크볼 경기 평가 (40점)

<평가방법>

1. 모둠별 리그전(2라운드) 경기를 실시하여 최종 순위로 평가한다.

 (1라운드 승 1점, 패 0점, 2라운드 승 2점 패 –1점, 동점 팀 발생 시 한 경기를 더 진행한다. )

2. 모둠별 점수로 처리한다.

3. 모든 라운드 종료 후 조별 투표를 통해 각 조의 우수선수 남,녀 각각 한 명과 워스트 선 한 명을 투표하여 

선출한다.

4. 각 조의 우수선수에게는 최종 점수에서 +4점을 부여하고 워스트 선수에게는 –4점을 부여한다.

5. 단, 자기 자신에게는 투표할 수 없다.

6. 경기 시간은 1피리언스 당 5분씩 진행하며 총 2피리언스(10분)를 진행한다.

7. 경기 인원은 부상자를 제외하고 조의 모든 인원이 참여한다.

* 우수선수는 인성(페어플레이)과 경기 기능 수행 능력이 모두 우수한 자를 기준으로 투표한다.

* 워스트 선수는 무임승차를 하거나 페어플레이를 지키지 않은 선수를 투표한다.

<평가기준>

기준 수  준
A(40) 1위 팀

B(36) 2위 팀

C(32) 3위 팀

D(28) 4위 팀

E(24) 활동에 참여하지 않음.

● 장기결석시 20점 부여

학교생활

기록부 기록 

체육

츄크볼의 패스와 캐치가 능숙함. 기본 슈팅도 우수하지만 대각선을 이용한 점프슛이 수비수가 잡

을 수 없을 정도로 강력하고 우수함. 운동 센스가 있어 반대쪽 골대에 상대가 비었을 시 재빠르게 

공격을 전환하여 득점시키는 능력을 지니고 있음.

체육
츄크볼의 경기 규칙을 올바르게 이해하며 기본 기능을 능숙하게 수행함. 파이팅이 좋고 페어플레

이와 스포츠맨십을 함양하고 있어 팀의 긍정적인 분위기를 주도하는 분위기 메이커 역할을 함.

체육 츄크볼의 캐치 능력이 우수함. 수비능력이 좋아 상대팀의 공을 모두 잡는 등 팀 승리에 큰 기여를 함.



2022 중등 학생성장 수업·평가 레시피 자료집

발 행 일    

발 행 인 

충      괄  

기      획  

집필위원 

검토위원 

주      소  

※ �이 자료집은 인천광역시교육청 홈페이지-중등교육과-부서

자료실에서 다운로드 받을 수 있습니다. 

※ �이 자료집에는 각 연구팀별 1편의 수업 레시피 제안만을 수록하

였으며 전체 수업지도안 레시피 PDF 파일은 ‘인천교육플랫폼

(https://edu-p.ice.go.kr)’ - ‘살아숨쉬는 수업게시판’에 탑재

되어 있습니다.

※ �이 자료집은 학생성장 수업의 질 제고를 위해 활용하고, 사전 허락

없이 무단 인용·전재·복제·배포를 금합니다. 

2022년 12월

인천광역시교육감 도성훈

인천광역시교육청 중등교육과 손철수 과장

인천광역시교육청 중등교육과 김정수 장학관

인천광역시교육청 중등교육과 차영신 장학사

인천 중등 수업연구팀 교사

학익고등학교 교사 김현옥, 용현중학교 교사 이효원

인천광역시 남동구 정각로9 (구월동) (우) 21554




